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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

1. WSTEP

Obowigzek opracowania instrukcji bezpieczenstwa pozarowego wynika z §6 ust 1
rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych iterenow
(Dz. U. Nr 109, poz. 719).
Przedmiotem niniejsze| instrukeji jest okreslenie wymagan przeciwpozarowych, jakie beda
obowigzywaty na terenie obiektu nr Il - wystawienniczo-konferencyjnego oraz nr IV -
biurowego, wchodzacego w skiad budynkow PPNT Gdynia.
Aby okresli¢ wymagania przeciwpozarowe dotyczace budynkow przeprowadzono analize
zabezpieczenia przeciwpozarowego w oparciu o obowiagzujgce przepisy, wykorzystujgc:

s ustalenia ze spotkan oraz wizji lokalnej,

* dostepng/otrzymang dokumentacje techniczna.
W opracowaniu przedstawiono warunki ochrony przeciwpozarowej oraz zasady
bezpieczeristwa pozarowego, w tym zasady i sposoby postepowania — uwzgledniajace
zarowno normalne, codzienne uzytkowanie budynku, jak tez i sytuacie dotyczace realnego
bezposredniego zagrozenia dla oséb i mienia, zwigzane przede wszystkim ze zjawiskiem
pozaru, wybuchu lub powstaniem innego miejscowego zagrozenia w obiekcie lub na terenie
do niego przylegtym. Znajdujgce sie w opracowaniu warunki i sposoby postepowania majg
na celu przedstawienie sposobéw przeciwdziatania powstaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru
i/lub minimalizowanie jego skutkdw oraz przedstawienie wiasciwych warunkow ochrony ludzi
i mienia.
Instrukcja ustala réwniez umieszczenie znakdéw ewakuacyjnych oraz rodzaj imiejsce
lokalizacji ganic przenosnych.
Zawarto wykaz obowigzujacych przepiséw prawnych i norm oraz zasady prowadzenia
szkolen z zakresu ochrony przeciwpozarowe;.
W opracowaniu ujeto réwniez sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw
ewakuacji.
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INSTRUKCJA BEZPIECZEWSTWA POZAROWEGO

Il. ZASADY OGOLNE | PODSTAWY PRAWNE

Osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucja korzystajgce ze $rodowiska,
budynku, obiektu [ub terenu sg obowigzane zabezpieczy¢ je przed zagrozeniem pozarowym
lub innym miejscowym zagrozeniem.
Wiasciciel budynku, obiekiu budowlanego lub terenu, zapewniajac ich ochrone
przeciwpozarowa, jest obowigzany:
o przestrzegaé przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,
o wyposazyé budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe i gasnice,
o zapewnié konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposéb
gwarantujgcy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,
o zapewnié osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,
bezpieczenstwo i mozliwo$¢ ewakuacii,
o przygotowaé budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,
zapoznaé pracownikw z przepisami przeciwpozarowymi,
o ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, klgski zywiolowej lub
innego miejscowego zagrozenia.
(an. 3, 4 Ustawy z dn. 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej Dz. U. z 2017r., poz. 736 ze zm.)

O

Po zapoznaniu sie z niniejszym dokumentem pracownik potwierdza ten fakt, sktadajac
podpis na ,Liécie 0s6b zapoznanych z instrukcja”, stanowigcej zatacznik nr 3 do instrukgii.

Instrukcja powinna byé poddawana okresowej aktualizacji, co najmnie] raz na dwa
lata, a takZe po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu, ktdre wplywaja na

zmiane warunkéw ochrony przeciwpozarowej.
[§ 6 ust. 7 rozparzadzenia MSWIA z dnia 7 czerwea 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych
i terendw (Dz. U. z 20107, nr 10 poz.719)].

Dokonanie aktualizacji nalezy odnotowaé w Karcie Aktualizacji Instrukcji’- zatgcznik

Akty prawne i dokumenty ujete przy opracowaniu:

[1] Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity Dz. U.
2017r. poz. 736, z pézn. zm.).

[2] Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (j. Dz. U. 2017r. poz. 1332 z pozn.
zm.).

[3] Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych
i terendw (Dz. U. Nr 107 poz. 719).

[4] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie {Dz. U. 2015 r. poz.
1422 z pdzniejszymi zmianami).

[5] Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009r.
w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych (Dz. U. Nr
124 poz. 1030).

[6] Rozporzadzenie ministra spraw wewnetrznych i administracji z dnia 20 czerwca 2007r.
w sprawie wykazu wyrobow sfuiacych zapewnieniu bezpieczenstwa publicznego lub
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

ochronie zdrowia iZzycia oraz mienia, a takze zasad wydawania dopuszczenia tych
wyrobéw do uzytkowania (Dz. U. 2007r. nr 143 poz. 1002).

[7] Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 2 grudnia 2015r,
w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej
(Dz. U. 2015 1. poz. 2117 ze zm.).

Inne dokumenty:

PN-EN 1SO 7010/2012 - Symbole graficzne. Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenistwa.
Znaki nowego typu zgodne z powyzsza nows nhorma stosuje sie
wylgcznie w nowych budynkach. W istniejacym budynku obecne
oznakowanie pozostaje bez zmian.

PN-N-01256-02:1992 - Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

PN-/N-0106/01:1993 -  Znaki ostrzegawcze.

PN-N-01256-01:1992 - Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

PN-N-01256-04:1997 - Znaki bezpieczenstwa. Techniczne $rodki przeciwpozarowe.

PN-N-01256-5:1998 -  Znaki bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakéw
bezpieczeristwa na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych.

. CHARAKTERYSTYKA OGOLNA OBIEKTU

Nazwa i adres obiektu
Pomorski Park Naukowo — Technologiczny Gdynia — Al. Zwyciestwa 96/98 Gdynia.

Wiasciciel obiektu
Gmina Miasta Gdyni.

Zarzadca obiektu
Pomorski Park Naukowo — Technologiczny Gdynia.

Odpowiedzialnoéé za realizacje obowigzkéw z zakresu ochrony przeciwpozarowe] obiektu
okreslono na podstawie stosownych uméw.,

Zgodnie z art. 4 ust. 1a Ustawy z dn. 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej
(Dz. U. z 2017r. poz. 736 ze zm.) odpowiedzialno$é za realizacje obowiazkéw z zakresu
ochrony przeciwpozarowej, o ktérych mowa w ust. 1, stosownie do obowiazkéw i zadan
powierzonych w odniesieniu do budynku, obiektu budowlanego lub terenu, przejmuje
w catoscl lub w czesci - ich zarzadca lub uzytkownik, na podstawie zawartej umowy
cywilnoprawnej ustanawiajacej zarzad lub uzytkowanie.

W przypadku, gdy umowa taka nie zostata zawarta, odpowiedzialnos¢ za realizacje
obowigzkéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie wiadajacym
budynkiem, obiektem budowlanym lub terenem.

Usytuowanie obiektu

Obiekty ziokalizowane sg w dzielnicy Redfowo w Gdyni na terenie bylej zajezdni komunikacji
miejskiej. Teren jest zabudowany budynkami dawnej zajezdni przeznaczonymi, o ksztaicie
regularnym prostokatnym, zorientowany diuzszym bokiem od wschodu réwnolegle do
Al. Zwycigstwa, od zachodu przylega do terenu PKP, od pétnocy znajdujg sie ogrédki

7

BUDYNKI IIT-IV
POMORSKI PARK NAUKOUO-TECHNOLOGICZNY GDYilIA,
AL. ZWYCIESTUA 96/58



INSTRUKCJA BEZPIECZEHNSTWA POZAROWEGO

dziatkowe, a od pofudnia jest ograniczony ulica Stryjska. Wjazd na teren znajduje sig
w miejscu skrzyzowania al. Zwyciestwa z ul. Redfowska w czeéci pétnocnej.

Obiekt polozony jest w rejonie operacyjnym Jednostki Ratowniczo-Gasniczej Nr 1 PSP
mieszczacej sie przy ul. Wiadystawa |V 12/14 w Gdyni okoto 4 km od budynku.

Opis ogdlny obiektow

Pomorski Park Naukowo - Technologiczny zlokalizowany jest w kilku budynkach tzw. starej
i nowej czeéci. Czesci ,stara” zlokalizowana jest w zaadaptowanej dawnej hali garazowej
z okresu modernizmu miedzywojennego. Czesé ,nowa™ obejmuje budynek biurowy — ozn. nr
IV oraz wystawienniczo-konferencyjny — ozn. nr lil, ktére zrealizowano w 2013r.

Funkcje biurowe i laboratoryjne zlokalizowano w rejonie ul. Stryjskiej, natomiast halg
wystawowg zespolono z dawng halg garazowg poprzez nowe centrum konferencyjne
z kawiarnig wychodzacg na nowy plac.

Hala wystawowa pofaczona jest z czescig ,stara” zadaszona galeria prowadzong wzdiuz
lukowej alei.

Dia budynku biurowego i hali wykonano wspdlny parking podziemny na ok. 570 miejsc
postejowych,

Wzdtuz ciggu pieszego od strony Al. Zwyciestwa zaprojektowano $ciezke rowerowg, ktdra
stuzy jako droga pozarowa. Przewidziano dojazd strazy pozarnej do obiektow zarowno od
strony Al. Zwyciestwa jak i zaplecza oraz przejazd wokot obiektow.

Odlegtosci od obhiektéw sasiadujacych

Budynek nr Il - Wystawienniczo- Konferencyjny:

Zlokalizowany jako budynek wolnostojgey. Odlegloéci do granic dziatek przekraczajg 4 m -
sagsiednie dziatki nie s3 przeznaczone pod zabudowe (torowisko i ulica). Najblizej potozonym
obiektem jest istniejacy budynek wystawienniczy. Odleglos¢ pomigdzy $Scianami obu
budynkéw (nowego i istniejgcego) wynosi ponad 8,0 m. Budynki potgczone przy pomocy
tacznika. Sciane pétnocna budynku projektuje sie w klasie REI 120, a zamknigcia otwordw
(w tym takze drzwi prowadzacych do tacznika) w klasie El 60.

Budynek nr IV - biurowy:

Budynek wolnostojgcy otoczony z trzech stron dziatkami nie przeznaczonymi pod zabudowe
- torowisko i jezdnie. Najblizej potozonym obiektem jest hala wystaw ponad 35 m w kierunku
wschodnim.

Podstawowe dane techniczne budynku '
Powierzchnia zabudowy

Budynek biurowy 5471,58m?
Budynek wystawienniczo-konferencyjny 7584,37m?
Powierzchnia catkowita naziemna

Budynek biurowy 29466,64m"
Budynek wystawienniczo-konferencyjny 10821,24m°
Powierzchnia calkowita

Budynek biurowy 42457 44m?
Budynek wystawienniczo- konferencyjny 19895,01m?

! - dane wg przedstawionej dokumentacji budowlane]
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Diugosé, wysokosé i kubatura budynkéw

Dhugos¢ budynku 362,45m
Budynek ¢z. Biurowa 134,93m
Budynek cz. wystawienniczo-konferencyjna 150,69 m
Wysoko$é budynku

Budynek ¢z. biurowa 23,18m
Budynek cz. wystawienniczo-konferencyjna 14,98m
Kubatura kondygnacji podziemnej 66930m?
Kubatura ¢z. Biurowa 91827m®
Kubatura budynku cz. wystawienniczo-konferencyjna 87297m®
Kubatura SUMA BUDYNKOW 246055m°

Funkcja i przeznaczenie obiektu
Laboratoria i warsztaty znajdujg si¢ w czesci C, D i E (budynku nr IV). W kazdym
z budynkéw zlokalizowane moga by¢ laboratoria o okre$lonym profilu dziatalnosci.

- C - pomieszczenia laboratoriéw elektronicznych,

~ D - pomieszczenia laboratoriéw biotechnologicznych,

- E - prototypownie i warsztaty.
Wedfug dokumentaciji projektowej zalozono, ze pomieszczenia laboratoryjne | warsztatowe
bedg wynajmowane firmom realizujgcym innowacyjne projekty, przeprowadzajace badania,
testy, proby. W tym celu zostang przygotowane modulowe pomieszczenia spetniajace
wymogi budowlane stosowne do rodzaju prac i wyposazone w niezbedne instalacje
[ zabezpieczenia. W zaleznosci od potrzeb moduty bedzie mozna faczyé, tworzac wieksze
pomieszczenia, zgodnie z potrzebami wynajmujgcej firmy.

Instalacje i urzadzenia techniczne w budynku
Budynki wyposazone sg w nastepujace instalacje i urzadzenia techniczne:
— instalacje wodociggows,
- instalacje kanalizacji sanitarnej,
- instalacje Sciekow technologicznych z separatorem olejéw i blota
- instalacje kanalizacji deszczowej,
- instalacje ogrzewania,
— instalacje wentylacii,
— instalacje elektryczna,
- Instalacje teletechniczna,

Lokalizacja przeciwpozarowego wylacznika pradu

Przeciwpozarowy wytacznik pradu dla budynku nr IV - biurowego zlokalizowano na parterze
budynku, przy pomieszczeniu ochrony, a dla budynku nr lll - wystawienniczego przy
gtdwnym wejsciu, co pokazano na rzucie poszczegéinych obiektéw.

Lokalizacja kurka gtidwnego instalacji gazowej
Obiekt nie jest poditgczony do instalacji gazu ziemnego.
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IV. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ WYNIKAJACE Z PRZEZNACZENIA
SPOSOBU UZYTKOWANIA OBIEKTOW ORAZ WARUNKOW TECHNICZNYCH

Zestawienie powierzchni netto

Budynek IV - biurowy

Le Kondygnacja Powierzchnia netto
Garaz wielostanowiskowy pod

1. | budynkiem biurowym oraz ~ 20721 m?
wystawienniczym

2. | Parter ~5053m?

3. | Pietro | ~ 4171 m?

4. | Pietro I ~ 4432 m?

5. | Pietro HI ~ 4427 m?

6. | Pietro IV ~ 4 433 m?

7. | Pietro V ~ 4416 m°
Razem ~ 26 932 m?

Budynek Il - wystawienniczo-konferencyjny

Lp Kondygnacja Powierzchnia netto

1. |Parter ~ 7 508 m?

2. |Pietro | ~3318m?

3. | Pietro ! ~ 1571 m?
Razem ~11 958 m?

Wystawienniczo-Konferencyjny - Il

Powierzchnie:

Powierzchnia zabudowy obiektu wynosi: 7584 m®. Powierzchnia wewnetrzna wynosi:
10826m?>. Powierzchnia parteru 7508 m?, powierzchnia | pietra 3318 m?,

Budynek biurowy - IV:

Powierzchnie:

Powierzchnia zabudowy obiektu wynosi: 5471 m®. Powierzchnia wewnetrzna wynosi:
29516m> Powierzchnia parteru wynosi 5471 m® powierzchnia | pietra 4653 m’
powierzchnia kondygnacii od Il do V pietra wigcznie: 4848 m? - kazda kondygnacja.

Powierzchnia wewnetrzna garazu podziemnego 21 670 mZ.

10

BUDYNKI III-IV
POMORSKI PARK NAUKOWO-TECHNOLOGICEZNY GDYMIA,
AL . EZYYCIESTHWA 96/398
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1. Grupa wysokoéci

Budynek lil - wystawienniczo-konferencyjny - $redniowysoki (SW) — 14,98 m.
Budynek IV - biurowy — budynek éredniowysoki (SW) - 23.18 m.

2. Liczba kondygnacji

Lp. Kondygnacje Liczba
1. Budynek wystawienniczo-konferencyjny 2 + podziemna
2. Budynek biurowy 6 + podziemna

3. Parametry pozarowe wystepujacych substancji painych

= Drewno i ptyty drewnopochodne — uzywane do wystroju wnetrz i mebli. Temperatura
zapalenia od 250 do 400°C, w zaleznosci od rodzaju, gatunku materiatu i jego
wilgotnosci. Drewno pochodzenia iglastego ma nizsze temperatury zapalenia niz
pochodzenia lisciastego, a plyty drewnopochodne wyzsze.  Szybko$§é rozwoju ognia
zalezy od grubosci danych elementdw oraz od dostepu powietrza. Drewno
zabezpieczone preparatami przeciwogniowymi spowalniajg proces jego zapalenia.

= Tkaniny - uzywane w tekstyliach, ubraniach, dekoracjach, itp. Temperatura zapalenia
tkanin bawetnianych 220°C, tkanin Inianych i jedwabnych 300°C. Tkaniny pochodzenia
nieorganicznego (sztuczne), zapalajg sie powyze] 200°C.

© Tworzywa sztuczne - uzywane w pojemnikach do opakowan, izolacjach kabli
elektrycznych, artykutach gospodarstwa domowego, sprzetu elektronicznego i audio-
video, itp. Temperatura zapalenia waha sie od 200 do 400°C, w zaleznosci od rodzaju
tworzywa. W czasie pozaru wigkszo$¢ z nich topi sie, tworzac krople. Dymy i gazy
pozarowe powstate w wyniku pirolizy i spalania sg z reguly trujace, badz drazniace.
Cze$¢ z nich jest bezbarwna. Szybkosé palenia sie tworzyw jest stosunkowo duza,
poniewaz w warunkach pozaru zachowuja sie jak ciecze palne, tzn. palg sie réwniez ich
palne pary. Spadajgce lub ptynace krople przyczyniaja sig do szybkiego rozwoju pozaru.

o Papier - uzywany w dokumentacii, ksiazkach, kartonach, itp. Temperatura zapalenia
waha sig od 230°C (np. papier gazetowy) do 300°C (tektura). Rozwdj ognia jest
utatwiony w luznych stosach papieru.

© Skéra, guma - wystepuje w wyrobach obuwniczych i galanteryjnych, biurowych.
Temperatura zapalenia wyrobow gumowych wynosi 340°C, a skéry 400°C. Podczas
palenia sig tych materiatéw wystepujg duze ilosci dymoéw.

= Olej jadalny - uzywany do smazenia, np. w punktach gastronomicznych, temperatura
zaptonu +110°C, samozapalenia 300°C, nie tworzy mieszanin wybuchowych.

= Artykuly spozywcze, np. migso, wedliny, dréb, ryby, wyroby garmazeryjne, mrozonki,
mleko i wyroby mleczne, jaja, nabiat, warzywa i owoce, artykuty sypkie, konserwy,
przetwory, koncentraty, napoje i soki, alkohole i uzywki, wyroby cukiernicze, zywnosé dla
zwierzat, itp. Temperatura zapalenia waha sie od 220°C do 290°C.

= Gaz ziemny - moze stuzy¢ do zasilania kuchenek i podgrzewaczy w punktach
gastronomicznych. Wtasciwosci gazu ziemnego: skiada sie w 97% z metanu, jest lzejszy
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od powietrza, nie jest trujgcy, jest sztucznie nawaniany, temperatura samozapionu +
650°C, tworzy mieszaniny wybuchowe w granicach od Dgw 4,9% do Ggw 15,45%
objetosciowych, klasa temperaturowa T1, grupa wybuchowosci llA.

2 Gaz ptynny (LPG) - moze stuzy¢ do zasilania kuchenek i podgrzewaczy w punktach
gastronomicznych. Wiasciwosci gazu plynnego: temperatura zaptonu + 37°C,
temperatura samozapalenia +400°C, granice wybuchowoéci w powietrzu: dolna 1,3%,
gorna 6,0% (objetosciowe); gaz LPG jest ciezszy od powietrza, moze gromadzi¢ sie
w zagtebieniach. Klasa temperaturowa T1, grupa wybuchowosci IlA.

2 Benzyna samochodowa — nie uzywana w budynku, ale w parkujgcych samochodach.
Temperatura zaptonu - 45°C, temperatura samozapalenia +300°C, Dolna Granica
Wybuchowosci 0,76%, Goérna Granica Wybuchowosci 7,6 % (objeto$ciowe); pary benzyny
s3 ciezsze od powietrza.

2 Olej napedowy — uzywany do agregatu pradotwoérczego i w parkujgcych samochodach
Temperatura zaptonu + 37°C, temperatura samozapalenia +400°C, granice
wybuchowos$ci w powietrzu: dolna 1,3%, gérna 6,0% (objetosciowe); pary oleju
napedowego sg ciezsze od powietrza.

Materiaty niebezpieczne pozarowo

W obiekcie przewiduje sie przechowywanie wytacznie takich substancji, ktore sg zwigzane
Z jego normalnym uzytkowaniem.

W budynku wystawienniczo - konferencyjnym beda si¢ znajdowaty pomieszczenia
i pracownie o réznym przeznaczeniu. Spodziewane materiaty palne to drewno, tworzywa
sztuczne, tkaniny i papier. Dopuszcza sie réwniez mozliwo$¢ sktadowania niewielkich ilosci
materiatéw niebezpiecznych pozarowo takich, jak np.: farby i lakiery, butle turystyczne
z gazem propan- butan (jedna - dwie sztuki).

W budynku biurowym beda mogly sie znajdowaé takie elementy jak: drewno, papier,
tworzywa sztuczne i tkaniny. Materialy palne beda wystgpowaly w postaci wyrobow
uzytkowych lub wyposazenia wnetrz.

Na kondygnacji podziemnej znajduje sie garaz i pomieszczenia techniczne. W garazu
znajdujg sie miejsca postojowe dla pojazdéw osobowych. W pomieszczeniach technicznych
zlokalizowano wezet cieplny, pompownig, stacje transformatorowg i pomieszczenia
gospodarcze.

W przypadku przechowywania materiatéw niebezpiecznych pozarowo w budynkach
nalezy uwzgledni¢ wymagania podane w rozdziale 7 pkt 7.1.

Inne materiaty

W przypadku wystepowania innych materiatéw (w szczegolnosci nietypowych) nalezy
zapoznacé sie z ich zasadami przechowywania i uzytkowania, okreslonymi przez producenta
lub dostawce.

4. Gestos¢ obciazenia ogniowego

Czes¢ pomieszczen  zaliczono do grupy PM  (produkcyjno-magazynowych),
charakteryzujacych sie gesto$cig obcigzenia ogniowego, na podstawie wystepujacych
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zagrozeni 1 ilosci wystepujgcych materiatéw palnych gestoéé obciazania ocgniowego nie
powinna przekraczac:

- gestosc obcigzenia ogniowego dla strefy garazu wynosi do 500 MJ/m?,

~ gestos¢ obcigzenia ogniowego w pomieszczeniach technicznych do 500 MJ/m2,
Nie okresla sig gestosci obcigzenia pozarowego dia pomieszczen kat. zagrozenia ludzi ZL

5. Kategoria zagrozenia ludzi 2

Budynek IIl - Wystawienniczo-Konferencyjny:

Z uwagi na przeznaczenie i sposob uzytkowania Hale wystaw zakwalifikowana do kategorii
zagrozenia ludzi ZL |. tacznie na parterze budynku przewiduje sie mozliwosé przebywania
do 1200 osob, w tym do 300 w sali konferencyjnej i do 100 w sali kinowej. Na | pietrze
budynku przewiduje si¢ mozliwo$¢ przebywania do 400 oséb, w tym do 100 oséb w kazdej
z dwoch sal konferencyjnych.

Budynek IV - biurowy:

Z uwagi na przeznaczenie i sposob uzytkowania budynek biurowy zakwalifikowany jest do
kategorii zagrozenia ludzi ZL Ill, w czesci przedszkola do ZL |I.

Na kazdej kondygnacji budynku przewiduje sie mozliwo$é przebywania do 300 oséb.

W przedszkolu dopuszcza sie¢ mozliwosé przebywania ok. 43 oséb, a w chwilach
przekazywania dzieci do 50.

Garaz podziemny:

Na kondygnacji podziemnej nie przewiduje sie pomieszczeri na staly pobyt ludzi.
Kondygnacja zaliczona do kategorii PM (produkcyjno — magazynowe;j).

6. Strefy pozarowe

Budynek lll - Wystawienniczo- Konferencyijny:
Hala wystaw zostata podzielona na dwie strefy pozarowe obejmujgce:
Hala wystaw - 0 powierzchni 9644 m?,
Sale konferencyjne H 0.56, H 1.25 i H 1.32 i sale kinowa H 0.37 - o powierzchni
tgcznej 1182m?,
Pomieszczenia pompowni pozarowej, zbiornika przeciwpozarowego oraz rozdzielni
elekirycznej i agregatu pradotwdérczego stanowig odrebne strefy pozarowe.
Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w budynku $redniowysokim ZL | WYNosi
5000m® i moze byé powigkszona o 100% w przypadku zastosowania statych
i samoczynnych urzadzeri gasniczych do 10000 m? Urzgdzenia te zastosowano w
budynku.

Budynek IV - biurowy:
Budynek zostat podzielony w czeéci nadziemnej na gtéwne, nizej wymienione strefy:
— parter (przedszkole) — 195 m?,
— parter i pietro budynku — ok.9496 m?,
z wydzielona strefa pracowni (parter, w cze$ci D) - 437 m?,
— |l pigtro budynku - 4848 m?,

zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 1. w sprawie warunkdw technieznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U, 2015r., poz. 1422 ze zmianami:)
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- Il pietro budynku - 4848 m?,

— IV pietro budynku - 4848 m?,

—~ V pietro budynku - 4848 m*
Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w budynku ZL 11 i ZL il moze by¢ powigkszona
o 100% w przypadku zastosowania stalych i samoczynnych urzgdzen ga$niczych
tryskaczowych. Urzgdzenia te zastosowano w budynku.

Garaz podziemny:
Garaz w przedmiotowym budynku podzielony zostat na cztery strefy pozarowe
o powierzchniach:

| strefa - 3014 m?,
Il strefa - 4260 m?,
Il strefa - 4825 m?,
IV strefa - 4875 m?.

Dopuszczalna wielko$¢ strefy pozarowej w garazu podziemnym wynosi 2500 m? i moze byé
powigkszona do 5000 m? pod warunkiem zastosowania stalego i samoczynnego urzadzenia
gasniczego tryskaczowego. Urzadzenia te zastosowano w budynku.

7. Klasa odpornosci pozarowej budynkow

Klasa odpornoéci pozarowej ,C" z uwagi na zastosowanie instalacji tryskaczowej.

8. Klasa odpornosci ogniowej elementéw budowlanych

Klasa Klasa odpomosci ogniowej slementdw budynku® *!
odpornascl gowna | o Sciana $ciana rzekrvei
pozarowe] | konstrukc I strop” Zewnetrzna wewne przekrycle
dachl dachu®
budynku a nosna achu -2 trzna™ achu
1 2 3 4 5 6 7
.C" R60 | R15 REIl | EI130(0~i) | EI115Y E 15
60

Oznaczenia w tabeli:
R - no$no$¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Normg dotyczacy zasad ustalania klas odpornosci
ogniowej elementdw budynku,
E - szczelnodé ogniowa {w minutach), okreslona jw.,
| - izolacyjnoéc ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

—~  obudowa szachidw instalacyjnych wychodzacych z poziomu garazu: EI 120,

-~  obudowa szachtdw instalacyjnych wychodzacych z poziomu ZL: El 60,

—  obudowa klatek schodowych na poziemie garazu: RE| 120,

—  obudowa klatek schodowych na poziomie kondygnacji nadziemnych: RE| 60,

~  konstrukeja nosna biegéw schoddw i spocznikow: R 60,

~  zamknigcie klatek schodowych drzwiami EI 30,

—  potaczenie garazu podziemnege z budynkiem poprzez przedsionek o wymiarach 1,4 x 1,4 m, wentylowany
przynajmniej grawitacyjnie, sbustronnie zamykany drzwiami Et 30,

—  drzwi o deklarowanej odpornosci ogniowej powinny by¢ zacpatrzone w samozamykacze.

9. Stopien rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych

NRO - nierozprzestrzeniajgce ognia.
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10. Wystréj oraz wyposazenie wnetrz

W strefach pozarowych kategorii zagrozenia ludzi ZL ), ZL Il i ZL Il (a wigc biura, hole, sale
wystaw, kinowe, restauracje itp. pomieszczenia) stosowanie do wykonczenia wnetrz
materiatow i wyrobdw fatwo zapalnych, ktérych produkty rozktadu termicznego sg bardzo
toksyczne lub intensywnie dymigce, jest zabronione.

W przypadku stosowania materiatéw wykonczeniowych luzno zwisajacych, w szczegdlnosci
w kurtynach, zastonach, draperiach, kotarach oraz zaluzjach, za fatwo zapalne uwaza sie
materiaty, ktorych wiasciwoséci okreslone w badaniach zgodnych z Polskimi Normami
odnoszacymi sie do zapalnosci i rozprzestrzeniania ptomienia przez wyroby wldkiennicze,
nie spetiaja co najmniej jednego z kryteriéw:

— tizds,

- t,<30s,

nie nastepuje przepalenie trzeciej nitki,

hie wystepujg ptonace krople.

Ponadto na drogach komunikacji ogéinej, stuzgcych celom ewakuacji, stosowanie
materiatow | wyrobow budowlanych tatwo zapainych jest zabronione.

Przypadki szczegdine (dodatkowe wymagania), dotyczace jedynie duzych pomieszczen, (np.

sal narad, pom. konferencyjnych, kinowych):

I. W pomieszczeniach, przeznaczonych do jednoczesnego przebywania ponad 50 osdb
(ZLI), stosowanie fatwo zapalnych przegréd, statych elementow wyposazenia i wystroju
wnetrz oraz wyktadzin podtogowych jest zabronione.

ll. Pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 200 oséb dorostych
lub 100 dzieci (ZLI), w kiérych miejsca do siedzenia sg ustawione w rzedach, powinny
miec¢ fotele i inne siedzenia trudno zapalne oraz niewydzielajace produktéw rozktadu
i spalania okreslonych, jako bardzo toksyczne, zgodnie z Polska Normga dotyczacg badan
wydzielania produkiéw toksycznych; okreslenie trudno zapalny przypisuje sie fotelom
Iinnym siedzeniom, ktére nie ulegaja postepujacemu tleniu i spalaniu ptomieniowemu
wwarunkach okreslonych Polskg Normg dotyczacg badania zapalnosci mebli
tapicerowanych.

Ponadto - okladziny sufitéw oraz sufity podwieszone nalezy wykonywaé z materiatéw

niepalnych lub niezapalnych, niekapigcych i nieodpadajacych pod wptywem ognia.

11. Warunki ewakuaciji (wymagania)

Ze wszystkich pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi naiezy zapewni¢ mozliwoéé
ewakuacji w bezpieczne miejsce na zewnatrz budynku lub do sasiedniej strefy pozarowej,
bezposrednio z pomieszczenia albo drogami komunikacji ogélnej zwanymi dojéciami
ewakuacyjnymi.

Budynek Il - Wystawienniczo- Konferencyjny:
Dlugos¢ przejscia ewakuacyjnego nie powinna przekraczaé 60 m (a w pomieszczeniach
0 wys. pow. 5 m — 70 m). Dlugo$¢ przejécia zwigkszono ze wzgledu na zastosowanie state]
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instalacji gasniczej wodnej. Przejscia ewakuacyjne nie powinny przebiegaé przez wigcej niz
trzy pomieszczenia.

Szeroko$¢ przejscia ewakuacyjnego nie powinna by¢ mniejsza niz 0,9 m, przy czym
w salach kinowych, widowiskowych, konferencyjnych itp., nie jest mniejsza niz 1,2 m przy
liczbie osdéb do 150, a przy wickszej liczbie - okreslona zgodnie ze wskaZnikiem 0,6 m na
kazde 100 oséb.

Szerokos¢ drzwi ewakuacyjnych nie powinny by¢ mniejsze niz 0,8 m w przypadku, gdy bedag
stuzyly do ewakuacji nie wiecej niz 3 oséb. W pozostalych przypadkach minimalna szeroko$¢
otworu drzwi w $wietle 0,2 m. Wyjatek stanowia sale konferencyjne, kinowe i widowiskowe,
gdzie do okreslenia szerokoéci wyjs¢ ewakuacyjnych przyjeto wskaznik 0,6 m na kazde 100
osoéb.

Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt wiecej niz 50 oséb nalez zapewni¢ przynajmniej
dwa wyjscia ewakuacyjne oddalone od siebie o wiecej niz 5 m.

Ditugosci dojs¢ ewakuacyjnych nie powinny przekraczaé

Budynek 1V - biurowy:

Dlugosc przejscia ewakuacyjnego nie powinna przekracza¢é 60m. Dilugo$c przej$cia
zwiekszono ze wzgledu na zastosowanie stalej instalacji gasniczej wodnej.

Diugoséé¢ przejécia ewakuacyjnego nie powinna przebiega¢ prze wigce] niz trzy
pomieszczenia.

Szerokosé przejscia ewakuacyjnego nie moze byé mnigjsza niz 0,9 m.

Szerokoéé drzwi ewakuacyjnych powinna wynosié min. 0,8 m w przypadku, gdy bedg stuzyly
do ewakuacji nie wiecej niz 3 oséb. W pozostatych przypadkach minimalna szerokos¢ otworu
drzwi w §wietle 0,9 m.

Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt wiecej niz 50 osdb nalezy zapewnié przynajmniej
dwa wyjscia ewakuacyjne oddalone od siebie o wiecej niz 5 m.

Garaz podziemny:

Dlugosé przejécia ewakuacyjnego w garazu podziemnym, zamknietym wynosi max. 40 m. Ze
wzgledu na zastosowanie instalacji tryskaczowej (gasniczej wodnej) oraz samoczynnej
oddymiajacej, dlugosé te zwiekszono o 100% do 80 m. Z kazdej strefy pozarowej garazu
zapewniono przynajmniej dwa wyjécia ewakuacyjne. Szeroko$¢ otworu drzwi w $wietle 0,9m.
Budynek lll - Wystawienniczo- Konferencyjny:

Dilugoéé dojscia ewakuacyjnego przy jednym kierunku ewakuacji nie powinna przekraczaé
15 m (przy uwzglednieniu tryskaczy — ZLI i ZLII). Przy dwdch kierunkach ewakuacii dtugos¢
dojécia krotszego nie powinna przekraczaé 60 m, a diuzszego 120 m (przy uwzglednieniu
tryskaczy).

Budynek IV - biurowy:

Dlugosé dojscia ewakuacyjnego przy jednym kierunku ewakuacji nie powinna przekraczaé
30 m. Przy dwdch kierunkach ewakuacji dlugo$é nie powinna przekraczaé 90 m w przypadku
dojscia krétszego i 180 m w przypadku dojécia diuzszego.

Garaz:

Dtugosci dojé¢ ewakuacyjnych nie wystepuija.

Korytarze:

Minimalna szeroko$¢ korytarza, gdy stuzy on do ewakuacji do 20 oséb moze wynosi¢ min.
1,2 m. Dla wiekszej iloéci ludzi szerokos¢ korytarza okreslono na podstawie wskaznika 0,6 m
na kazde 100 osob, lecz nie mniej niz 1,4 m.
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Obudowa korytarzy, stanowigcych poziome drogi ewakuacyjne jest réwna odpornosci
ogniowej scian wewnetrznych w budynku,

Korytarze diuzsze niz 50 m nalezy Dzielic przy pomocy drzwi dymoszczelnych na odcinki nie
diuzsze niz 50 m.

Klatki schodowe powinny by¢ obudowane w klasie REI 60 (REI 120 na poziomie garazu)
i zamykane drzwiami w klasie przynajmniej El 30 oraz wyposazone w urzgdzenia
zapobiegajace zadymieniu lub stuzgce do odprowadzania dymu. Polaczenie garazu
z budynkiem zrealizowano poprzez przedsionki ($luzy) obustronnie zamykane drzwiami
EI30. Wymiar minimalny przedsionka 1,4 x1,4 m.

Odporno$¢ ogniowa biegéw schoddw i spocznikdw spocznikéw R60.

Z budynkéw zapewniono wyjécia ewakuacyjne bezposrednio na zewnatrz obiektow
{(w szczegdlnosci z obiektu wystawienniczego) oraz poprzez klatki schodowe zlokalizowane
od strony $cian szczytowych poszezegolnych segmentéw budynku biurowego. Lokalizacje
wyjs¢ ewakuacyjnych przedstawiono na poszczegéinych rzutach obiektdw.

Kondygnacja garazu potgczona jest komunikacyjnie poprzez klatki schodowe.

Wijazd i wyjazd do garazu podziemnego zlokalizowany jest od strony toréw kolejowych,
droga utwardzong zapewniajacg przejazd pojazddw wzdiuz diuzszej $ciany, w kierunku
.Sstarej czesci" PPNT,

Qznagzenia;

Przejscie ewakuacyjne:

W pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktérym moze przebywad cziowiek, do wyjscia ewakuacyinego na droge ewakuacyjng
lub do innej strefy pozarowsj albo na zewngtiz budynku, powinno byé zapewnione przejscie, zwane dalej ,przejéciem
ewakuacyjnym".

Dojscia ewakuacyjne:

Dtugoé¢ drogl ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia na te dioge do wyjscia do innegj strefy pozarowej lub na zewngtrz
budynku, zwanej dalsj ,dojéciem ewakuacyjnym", mierzy sie wediuz osi drogi ewakuacyinej. W przypadku zakorczenia dojécia
ewakuacyjnego przedsionkiem przeciwpozarowym, dhugosé te mierzy sie do pierwszych drzwi tego przedsionka.

12. Podstawowe zabezpieczenie przeciwpozarowe instalacji technicznych

Instalacja elektroenergetyczna:

Przeciwpozarowe wytgczniki pradu zlokalizowane sg na poziomie parteru poszczegolnych
budynkéw.

Instalacja gazowa

Nie wystepuje

Inne zabezpieczenia (w tym przeciwpozarowe) — przeciazeniowe i nadmiarowe
zabezpieczenia elektryczne.

13. Urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie

Instalacja wodociagowa przeciwpozarowa — w obiektach wystepuje instalacja
wodociggowa przeciwpozarowa zasilana z zewnetrznej sieci wodociagowej: hydranty 25 i 52
z wezem polsztywnym o diugosci 20 i 30 m. Rozmieszczenie hydrantow — patrz rzuty
poszczegdlnych kondygnacii.

Rozmieszczenie hydrantéw wewnetrznych zapewnia pokrycie swoim zasiegiem catej
przestrzeni budynku (uwzgledniajac fakt zasiggu rzutu pradu gasniczego dla hydrantu DN 25
réwnego 3 m.
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Instalacja zawordéw hydrantowych

Wystepuje na wszystkich klatkach schodowych w budynkach oraz w garazu podziemnym

(jako rozwigzanie dodatkowe). Zawory 52 zlokalizowano na kazdej kondygnaciji po jednym

zaworze hydrantowym. Zasilanie instalacji wykonano ze zhiornika wody pozarowej poprzez

pompownie tryskaczowsg. Zawory hydrantowe sg punktem zasilania w wode. Umozliwiajg
podigczenie wezy pozarniczych przez jednostki ochrony przeciwpozarowsj w celu podania
praddéw gasniczych wodnych na Zrédio pozaru.

Oswietlenie ewakuacyjne (z wiasnym podtrzymaniem napigcia) —

W budynkach zastosowano instalacje o$wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego.

Zaprojektowana instalacja o$wietleniowa awaryjnego spetnia wymagania normy:

PN-EN 1838:2005 ,Zastosowania o$wietlenia. Oséwietlenie awaryjne” PN-EN 50172:2005

.Systemy awaryjnego odwietlenia ewakuacyjnego”

W instalacji oéwietleniowej pomieszczen i Korytarzy rozmieszczono oprawy wyposazone

w samotestujgce sie moduly zasilania awaryjnego 2z czasem podtrzymania min 1h,

zapewniajace doswietlenie niezbedne do opuszczenia pomieszczen.

System Sygnalizacji Pozarowej

Budynek Il - wystawienniczo-konferencyjny oraz garaz podziemny wyposazone sg w system

sygnalizacji pozaru z Centralg sygnalizacji pozarowej usytuowane w pom. ochrony. Centrala

koordynuje prace wszystkich urzadzen w systemie oraz podejmuje decyzje o zainicjowaniu
alarmu pozarowego, wysterowaniu urzgdzen sygnalizacyjnych i przeciwpozarowych oraz

o przekazaniu informacji do centrum monitorowania lub systemu nadzoru oraz przekazania

sygnatu o pozarze do Komendy Miejskiej PSP w Gdyni.

Celem zainstalowanego systemu jest wczesne wykrycie zagrozenia pozarowego

i zasygnalizowanie tego faktu personelowi nadzorujgcemu oraz przekazanie informacii

o pozarze do najblizszej Jednostki Ratowniczo-Gasniczej PSP. Wczesna detekcja pozaru

pozwala na przeprowadzenie akcji ewakuacji osob przebywajgcych w obiekcie oraz na

umozliwienie rozpoczecia akcji gasniczej w pierwszej, mozliwej do opanowania fazie pozaru.

Scenariusz dzialania systemu sygnalizacji pozaru

Scenariusz wspotdziatania instalacji i urzadzen przeciwpozarowych w budynku zaktada

dwustopniowa organizacje alarmowania. Scenariusz zaklada, e zadziatanie jednego

z detektoréw samoczynnych wywota alarm | stopnia. W przypadku pojawienia sig alarmu |

stopnia nastepuje:

a) w czasie T1 - identyfikacja przez obstuge miejsca powstania alarmu i potwierdzenie
przyjecia alarmu. Jesli w tym czasie obstuga nie potwierdzi przyjecia zgtoszenia system
autornatycznie przejdzie w stan alarmu |l stopnia

b) jesli obstuga potwierdzi w czasie T1 przyjecie alarmu to ma ona czas T2 na weryfikacje
zdarzenia. Jeéli weryfikacja zdarzenia wykaze zagrozenie pozarowe, to po nacisnigciu
ROP-a lub przycisku na centralce wystapi alarm |l stopnia. Jesli zagrozenie zostanie
opanowane, lub okaze sie, ze byt to fatszywy alarm, nastapi skasowanie alarmu przez
obstuge.

W przypadku gdy nie ma sygnatu z detektora o alarmie | stopnia, a zostanie wcisnigty ROP

wystapi alarm |l stopnia.

Sygnat alarmu |l stopnia bedzie transmitowany do Komendy Miejskiej Panstwowej Strazy

PoZzarnej w Gdyni.

Dzwickowy system ostrzegawczy
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Instalacja wystepuje w budynku ill - wystawienniczo-konferencyjnym. Celem systemu jest
automatyczne nadawanie komunikatéw gtosowych w przypadku wykrycia pozaru przez
system sygnalizacji pozarowej SSP. Instalacja ma umoziiwi¢ ostrzeganie o zagrozeniu
w obiekcie oraz poméc w organizacji i sprawnym przebiegu ewakuacji ludzi z zagrozonej
strefy i catego budynku.

Scenariusz wspétdziatania instalacji i urzadzer przeciwpozarowych w budynku zaktada

dwustopniowg organizacje¢ alarmowania. Scenariusz wymaga by Diwiekowy System

Ostrzegawczy realizowat nastepujace funkgje:

a) w przypadku pojawienia sie alarmu pozarowego Il-go stopnia rozpoczyna sie procedura
ewakuacji budynku poprzez:

o automatyczne uruchomienie rozgtaszania odpowiednich komunikatéw ewakuacyjnych
w zagrozonef strefie,

o automatyczne uruchomienie rozgtaszania odpowiednich komunikatéw ewakuacyjnych
na drogach ewakuacyjnych oraz w innych wskazanych strefach pozarowych,

o automatyczne uruchomienie rozgtaszania odpowiednich komunikatéw w innych
wskazanych strefach pozarowych.

Rozgtaszane komunikaty majg zmobilizowa¢ Iudzi do opuszczenia zagrozonej strefy

budynku.

b} mozliwosé przejecia kontroli nad systemem przez funkcjonariusza PSP i nadawania
komunikatow stownych przez mikrofonowy panel strazaka do wszystkich lub do dowolnej
strefy naglosnienia.

Oddymianie klatek schodowych

Wszystkie klatki schodowe wyposazono w klapy oddymiajace o powierzchni 5% powierzchni

rzutu poziomego klatki schodowej (lecz nie mniej niz 1 m?, uruchamiane z systemu

sygnalizacji pozaru, z zapewnieniem powietrza zewnetrznego. Szyby dzwigéw osobowych
wyposazono w oddymianie grawitacyjne. Powierzchnia klap

dymowych: 2,5 % powierzchni rzutu podiogi szybu, lecz nie mniegj niz 0,5 m?.

Przedsionki w poziomie -1 do klatek schodowych, tgczace poziom garazy podziemnych

z kondygnacjami nadziemnymi, wentylowane mechanicznie, w sposéb nastepujacy:

powietrze $wieze podane jest z czerpni powietrza kanatem wentylacyinym, za

posrednictwem uktadu wentylacyjnego. Wywiew kierowany nadciénieniowo poprzez kratke
zabudowang w s$cianie przedsionka — do pomieszczenia garazy. Windy W09 i W10
wbudynku  wystawienniczo - konferencyjnym napowietrzane za posrednictwem

wentylatorow o wydajnosci 3500 m/h;

Klatka K11 w budynku wystawienniczo — konferencyjnym oddymiana jest poprzez wentylator

oddymiajacy umiejscowiony na granicy stropu +1 i posadzki +2. Nawiew powietrza poprzez

automatyczne otwarcie drzwi pozarowych na poz. 0.

Instalacja stuzaca do usuwania dymu z garau podziemnego:

Wykonano instalacje oddymiajaca w oparciu o system kanatow. Instalacja zapewnia:

- usuwanie dymu z intensywnoscia co najmniej 10 wymian na godzine,

- staly doplyw powietrza zewngtrznego uzupetniajacego braki tego powietrza w wyniku jego

wyptywu wraz z dymem

- przewody wentylacji oddymiajacej maja klase odpornosci ogniowej E 120,

przeciwpozarowe klapy odcinajgce w przewodach wentylacji oddymiajacej posiadaja

- klase odpornosci ogniowej El 120, a w przypadku potgczenia tych przewoddéw z instalacja

wentylacji i klimatyzagji — réwniez dymoszczelnosci,
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- gorna krawedz kratek nawiewnych znajduje sie na wysokosci nie wigkszej niz 0,8 m nad
poziomem podtogi, a dolna krawedz kratek wywiewnych znajduje sie na wysokosci nie
mnigjszej niz 1,8 m nad poziomem podtogi,

- kratki wywiewne rozmieszczone w sposéb zapewniajacy réwnomieme usuwanie dymu
z pomieszczenia, przy czym odleglo$é miedzy nimi nie powinna by¢ wigksza niz 10 m,

- wentylatory instalacji oddymiajgcej powinny by¢ odporne na dziatanie temperatury min.
400°C przez co najmniej 120 minut lub wynikajacej z przewidywanej temperatury i czasu
usuwania gazoéw pozarowych.

Instalacja tryskaczowa

Budynki [ll i IV wyposazono w instalacje tryskaczowa, zraszaczowa z pompownig pozarows.

Obszar ochrony:
budynek wystawienniczo-konferencyjny {pomieszczenia wystawiennicze, komunikacje,
sale konferencyjne, pomieszczenia techniczne, zaplecze gastronomiczne, pomieszczenia
biurowe, zaplecze socjalne, sanitariaty,
budynek biurowy (pomieszczenia biurowe, laboratoria, zaplecze gastronomiczne,
sanitariaty) ,

- garaze podziemne z pomigszczeniami technicznymi kondygnacii garazy.
Pompownie ppoz umieszczono w chronionym budynku na poziomie garazu w pomieszczeniu
G.16. Zbiomik zapasu wody pofozony jest obok pompowni. Pompownia zasila instalacje
tryskaczowg oraz instalacje hydrantow wewnetrznych garazu, budynku biurowca oraz
budynku hali wystawienniczej. W zwigzku ze znaczng odlegloscig pomieszczenia pompowni
od koncowej czesci parkingéw podziemnych oraz od hali wystawienniczej - wykonano poza
pompownig 2 lokalne pomieszczenia rozdzielaczy, {j.: 1. w poziomie parkingdw podziemnych
(w celu skrocenia odleglosci przewoddw rozprowadzajgcych suchych), 2 - w celu zasilenia
instalagji tryskaczowej i zraszaczowej budynku hali. Jako zrédio wody - zbiornik zapasu o
pojemnosci 600 m® z pompa + jedna pompa rezerwowa. Pompe rezerwowg przyjeto z uwagi
na dwa hydranty zewnetrzne, nadziemne o przekroju 80 mm od strony torowiska i dwa
nadziemne hydranty zewnetrzne o przekroju 80 mm od strony Al. Zwyciestwa koniecznos¢
dwustronnego zasilania instalacji hydrantéw.
Jedna z pomp zasilana energig elekiryczng z sieci elektrycznej, natomiast druga pompa
napedzana jest napieciem z agregatu pradotwdrczego. W przypadku awarii sieci
elektrycznej, badz pompy podstawowej, automatycznie wigcza¢ sie bedzie pompa
rezerwowa. Pompa ze zbiornikiem pokrywa 100% wymaganie obiekiu dla potrzeb instalacji
tryskaczowej, instalacji zraszaczowej i hydrantéw wewnetrznych przez obliczeniowy czas
dziatania instalacji.

14. Wyposazenie w gasnice

Obiekt Hl i 1V wyposazono gidwnie w gasnice proszkowe i gasnice sniegowe. Rzeczywisty
stan gasnic w oraz zasady doboru, wyposazenia i rozmieszczenia gasnic - patrz rozdziat V +
rzuty poszczegolnych kondygnacii.

15. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Wymagane zaopatrzenie wodne wynosi 20 dm%s i moze byé zmniejszone do 10 dm%s (gdyz
budynki wyposazono w instalacje gasnicza wodng). Ze wzgledu na szeroko$¢ obiektu oraz
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ewentualng potrzebg prowadzenia akcji gasniczej z dwéch stron budynku przewidziano
hydranty. Znajdujg sig one w odlegto$ci pomiedzy 5 a 75 m od $cian kazdego budynku, co
przedstawiono na planie sytuacyjnym.

16. Drogi pozarowe (drogi dojazdu dla jednostek ratowniczych)

Droga pozarowa do budynkéw $redniowysokich zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi
ZLI, ZLI1 i ZLIN jest wymagana.

Droga powinna przebiega wzdiuz diuzszego boku budynku i jest potgczona Z wyjsciami
ewakuacyjnymi z kazdej strefy pozarowej przy pomocy utwardzonego dojscia o dlugosci do
50 m i szerokosci 1,5 m.

Droga pozarowa umozliwia¢ przejazd pojazdéw bez koniecznosci cofania lub byé
zakonczona placem manewrowym o wymiarach 20x20 m.

Pomigdzy droga pozarows, a budynkiem nie znajduja sie state elementy zagospodarowania
terenu o wysokosci wigkszej niz 3 m,

Ze wzgledu na szeroko$¢ obu budynkéw wigksza niz 60 m (biurowy 84 m, hala wystaw 72
m) droge pozarowa doprowadzono do kazdego budynku z dwdch stron.

Minimalna szeroko$¢ drogi pozarowej wynosi min. 4 m, na diugoéci obiektu oraz na
odcinkach 10 m przed i za nim. Spadek drogi na w/w odcinku nie przekracza 5 %. Noénos¢
drogi pozarowej zapewnia 100 kN.

Najmniejszy promien zewnetrznego tuku drogi pozarowej nie przekracza 11 m.

Ze wzgledu na architekturg budynku spetnienie wszystkich wymagan w zakresie odlegtosci
drogi pozarowej od $ciany budynku nie jest mozliwe. W zwigzku 2 powyzszym wystapiono do
Pomorskiego KW PSP w Gdansku z prosbg o mozliwosé zastosowania rozwigzan
zastgpczych. Zgode otrzymano.

Przebieg drogi pozarowej przedstawiono na planie sytuacyjnym.

V. CHARAKTERYSTYKA ZAGROZENIA POZAROWEGO

Spalanie i pozar - wybrane zagadnienia

Spalaniem nazywa sie reakcje egzotermiczng substancji palnej z utleniaczem, ktdrej zwykle
towarzyszg plomienie, Zarzenie i/lub wydzielanie dymu. Natomiast pozar okreslany jest, jako
spalanie o niekontrolowanym przebiegu w czasie i przestrzeni. W ponizszym podrozdziale
przedstawiono podstawowe wiadomosci zwigzane ze spalaniem materiatéw palnych oraz
dotyczace zjawiska pozaru, przy uwzglednieniu, ktérych fatwiej zrozumieé zasady
bezpieczenstwa pozarowego, zasady wyposazenia obiektu w sprzet i urzadzenia
przeciwpozarowe, jak tez i zasady postgpowania w przypadku powstania i rozwoju pozaru
(zwigzane zaréwno z uzyciem gasnic, urzgdzen ppoz. oraz koniecznosci ewakuaci).

Spalanie
Reakcje spalania charakteryzujg cztery skfadniki: (1) paliwo, (2) utleniacz, (3) ciepto, (4)
swaobodne reakgeje taricuchowe.
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IAigszanie sig paliva 2 povaettzem

Paliwo {materiat palny}

Ogdlnie rzecz ujmujac paliwem (materiatem palnym) mozemy nazwaé kazdg substancje
palng, kiéra moze spala¢ sic. W wickszosci przypadkéw spotykane paliwa to substancje
organiczne, co oznacza, ze podstawowym ich sktadnikiem jest wegiel, ale mogg one takze
zawieraé inne pierwiastki, takie jak wodér, tlen, ¢zy azot — oczywiscie w roznych ilosciach
{(proporcjach). Przyktadami paliw organicznych moga byé: papier, drewno, tworzywa
sztuczne, benzyna, olej napedowy, alkohole, gaz propan-butan, gaz ziemny, itp.
W przeciwienstwie do paliw organicznych paliwa nieorganiczne nie zawieraja wegla, sg to
np. metale palne, takie jak. magnez, czy sod. Substancje palne, jak i niepalne, moga
wystepowad w trzech stanach: (1) statym, (2) ciektym, (3} gazowym. Stan danej substancji
(w tym palnej) zalezy od temperatury i od ci$nienia, i moze zmienia¢ si¢ wraz ze zmiang
warunkéw otoczenia. Przyktadowo, eter etylowy w temperaturze 20 °C jest cieczg, natomiast
juz w temperaturze 40 °C wystepuje w stanie gazowym.

Spalanie cieczy palnych, jak tez i wigkszo$ci palnych ciat statych zachodzi powyzej
powierzchni danege materiatu w strefie (tzw. spalania), w ktorej substancje te, w wyniku
ogrzewania ich powierzchni, wystepuja w stanie gazowym. Ciepto potrzebne do ogrzania
substancji palnej moze pochodzi¢ z otoczenia (w zaleznosci od panujacych warunkéw),
moze pochodzi¢ od Zrddta zaptonu (papieros, $wieczka, zapalniczka, iskra elektryczna, iskra
mechaniczna, iskra elektrostatyczna, itp.), lub moze to by¢ oddzialywanie pozaru
w sasiednim miejscu (przestrzeni, pomieszczeniu, budynku, terenie, itp.). Przy dostarczenia
odpowiednie] iloéci ciepta nastepuje odparowanie (np. cieczy) Iub wydzielanie sig¢ produktéw
rozktad termicznego substancji palnej (np. w przypadku ciata statego) i wydzielanie sie fazy
gazowej do atmosfery (strefy spalania), w ktérej moze ona ulec spaleniu jezeli: (1) powstanie
mieszanina tej substanciji z utleniaczem (w odpowiednich proporcjach), i jednoczesnie (2a)
wystapi odpowiednie Zrédlo zaptonu, lub (2b) =zostanie przekroczona temperatura
samozapionu tej substancji (§cislej méwiac mieszaniny z utleniaczem).

Niektére materiaty state moga spala¢ sig¢ bezptomieniowo (tli¢ sig), gdy tlen reaguje
bezpos$rednio z materialem statym. Tlenie moze zapoczatkowaé spalanie, ale réwniez byc
jego koncowg faza. Czasami tlenie (spalanie bezptomieniowe) przechodzi w spalanie
ptomieniowe, albo wystepuje przez caly czas spalania materiatu.

W przypadku paliw gazowych nie musi by¢, tak jak np. w przypadku cieczy, odparowania
czy tez nie musi zajs¢ ich piroliza (rozktad termiczny), tak jak np. dla ciat statych, aby mogto
doj$¢ do ich spalania. W ich przypadku potrzebna jest tylko wiasciwa mieszanina
z powietrzem lub innym utleniaczem (o odpowiednim stezeniu gazu i utleniacza) oraz Zrodto
zaptonu o odpowiednigj energii (lub temperaturze).
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Postaé paliwa (to czy jest to gaz, czy np. ciecz) jest istotnym czynnikiem, ktéry decyduje
0 jego podatnosci na zapton i szybkosci spalania. Przyktadowo pyt drzewny fatwiej zapala sie
i szybciej spala sie niz np. bal drewniany.

Utieniacz

W wigkszosci sytuacii pozarowych czynnikiem utleniajacym jest tlen zawarty w powietrzu.
Oczywiscie do pozaru moze takze dojé¢ w przypadku braku tlenu atmosferycznego, gdy np.
materiat palny tworzy mieszanine z innymi utleniaczami, takimi jak np. azotan amonu, azotan
potasu, nadtlenek wodoru.

W normalnych warunkach w powietrzu wystepuje okoto 21 % tlenu. W temperaturach rzedu
21 °C spalanie plomieniowe moze wystepowaé nawet w $rodowisku w ktérym ilosc tlenu
wynosi nawet 14 % do 16 %. Ponizej tych wartosci dla wielu materiatéw wystepuje zbyt mato
tlenu aby spalanie ptomieniowe mogto dalej przebiegaé. Natomiast w warunkach
pozarowych, w ktérych temperatury dochodza do kilkuset stopni Celsjusza spalanie
pfomieniowe moze wystepowaé nawet w sytuacji gdy stezeniu tlenu w atmosferze pozaru
jest w poblizu zera.

Ciepto

Skfadnik czworoscianu spalania jakim jest ciepto (bodziec energetyczny) mozna opisacé jako
energie cieplng o takiej wartosci, przy ktorej dochodzi do wydzielania sie fazy gazowej
i zapalenia. W czasie pozaru cieplo powoduje wydzielanie sie fazy gazowej, powoduje
zapalenie, i sprzyja rozwojowi pozaru | rozprzestrzenianiu sie ptomieni poprzez to, ze
zachowana jest cigglo$¢ wytwarzania paliwa i jego spalania.

Swobodne reakcje tafcuchowe

Spalanie jest zlozonym zestawem reakgji chemicznych, ktére koricza sie gwattownym
utlenianiem paliwa, podczas ktérych wytwarzane jest ciepto, $wiatlo | rdznego rodzaju
zwigzki chemiczne tj. produkty spalania. Podczas powolnego utleniania, takiego jak korozja,
czy tez zoknigcie kartek papieru, ciepto wytwarza sie bardzo powoli, w zwigzku z tym
spalanie nie wystepuje. Samopodtrzymujgce sig spalanie wystepuje wtedy, gdy odpowiednia
llos¢ ciepta powstata podczas reakcji egzotermicznych powraca do paliwa na drodze
promieniowania i powoduje wytwarzanie sie fazy gazowej i jej zapalenie bez obecnosci
Zzewnetrznego Zrodta zaptonu.

Spalanie si¢ ciat stalych moze nastepowaé w dwojaki sposdb: spalanie plomieniowe
i bezptomieniowe (tlenie). Spalanie plomieniowe wystepuje, gdy paliwo wystepuje w fazie
gazowej. Podczas spalania paliwa stalych i cieklych spalanie zachodzi nad ich powierzchnig
(w tzw. strefie spalania). Tlenie (spalanie bezptomieniowe) jest zjawiskiem powierzchniowym
zachodzacym w ciatach statych, podczas ktdrego wystepujg nizsze wartosci szybkosci
wydzielania ciepla i ,niewidzialne ptomienie”. Spalanie bezptomieniowe (tlenie) czesto
przechodzi w spalanie ptomieniowe, gdy wydzieli sie odpowiednio duza ilo$é energii lub gdy
przeptyw powietrza spowoduje przy$pieszenie szybkosci spalania.

Zapalenie materiatow

Zapalenie ciat statych

Ciata stale moga spala¢ sie plomieniowo witedy, gdy substancja (materiat palny) wczesnigj
albo stopi si¢ i odparuje (tak jak np. tworzywa sztuczne termoplastyczne) aibo nastapi jej
rozkiad termiczny (piroliza), podczas ktérego wydzielg sie gazy lub pary palne {tak jak np.
drewno lub tworzywa sztuczne termoutwardzalne). W obu przypadkach do materiatu musi
by¢ dostarczona odpowiednia iloé¢ ciepla, ktdra spowoduje wydzielanie sie par i/lub gazow.
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Materiaty o duzej gestosci nalezace do tego samego rodzaju, gatunku (np. rézne gatunki
drewna, plastiki) lepiej przewodza ciepto pochodzace od Zrodia zaptonu niz materiaty o malej
gestosci, kidre zachowujg sie jak izolatory i utrzymuja diuzej ciepto na swojej powierzchni.
Przyktadowo, przy oddziatywaniu tego samego Zrédta zaptonu, do zapalenia debu potrzeba
wiecej czasu niz do zapalenia sosny, ktéra jest drewnem miekkim, czy tez pianki tworzyw
sztucznych o matej gestosci zapalajg sie szybciej niz tworzywa sztuczne o duzej gestosci.
Wielko$¢ powierzchni w odniesieniu do masy materiatu (wspdtczynnik powierzechni do masy)
takze ma wplyw na iloé¢ energii koniecznej do zaptonu danego materiatu. Przykladowo,
stosunkowo fatwo jest zapali¢ zapatka 1 kg wiéréw sosnowych, podczas gdy zapalenie 1 kg
klocka drewnianego tg samg zapatkg jest praktycznie niemozliwe. Podobnie z powodu
wysokiego wspdiczynnika powierzchni do masy, naroznik materiatu palnego jest bardziej
podatny na zapalenie niz powierzchnia ptaska.

Brak obecnosci zewnetrznego zrodia zaptonu (np. ptomienia palnika, zapatki, itp.) powoduje
to, ze aby mogto zachodzié ciagte spalanie sie¢ materiatu to materiat palny musi by¢ ogrzany
do temperatury zapalenia (danego materiatu). Generalnie mozna wyrdzni¢ dwa przypadki,
w ktérych moze dojé¢ do samozaplonu, czy tez zapalenia sig¢ drewna - pierwszy
w przypadku, gdy wystepuje oddzialywanie promieniowania cieplnego na powierzchnie
materiatu np. drewna, i wtedy temperatura powierzchni tego materialu osiaga ok. 600°C,
drugi, gdy w wyniku przewodzenia ciepta drewno ogrzewa sig do temperatury ok. 490 °C.
Zapton cieczy painych

Ciecz palna moze wydzieli¢ pary, ktére moga utworzyé mieszaning palng tylko wtedy, gdy
ciecz ta ma temperature réwng lub wyZzszg jej temperaturze zaptonu. Temperatura zapionu
jest najnizsza temperaturg cieczy, w ktdérej wydziela ona taka ilos¢ par nad swoja
powierzchnig (wystepuje takie steZzenie par), ze moze doj$¢ do ich zaptonu przy obecno$ci
zewnetrznego Zrédta zaptonu. Nalezy zwréci¢ uwage na to, ze nawet, jezeli temperatura
cieczy jest niewiele ponizej temperatury zaplonu, to Zrédto zaptonu moze lokalnie
spowodowaé ogrzanie cieczy do poziomu (temperatury), ktéry jest wystarczajacy, aby zapton
mogt nastapic.

Rozpylone ciecze lub mgty {np. chmura oparéw powstala podczas malowania natryskowego,
itp.) moga byé bardziej podatne na zapton niz te same ciecze przechowywane w postaci
plynnej (np. w zbiorniku, beczce, itp.). W takich przypadkach zapton spray-u lub mgty moze
nastgpi¢ nawet w temperaturach ponizej temperatury zaptonu (wyznaczanej
doswiadczalnie).

Zapalenie gazow

Substancje palne w postaci gazowej wymagaja najmniejszej ilosci energii do ich zaptonu.
Czynnikami mogacymi spowodowaé zapion palnej mieszaniny gazu z powietrzem moze by¢,
np.: ptomien, iskra elektryczna, iskra elektrostatyczna, iskra mechaniczna, goraca
powierzchnia urzadzenia, itp.

Rozwdj pozaru w pomieszczeniu

Ciepto {energia cieplna) powstajgca podczas pozaru w pomieszczeniu gromadzi sie w tym
pomieszczeniu. Im mniejsze jest pomieszczenie (im mniejsza odlegtos¢ do Scian i sufitu) tym
szybciej powstaje gorgca warstwa gazdw i dyméw pozarowych przy suficie i szybciej sie ona
powicksza (poglebia). Np. na rysunku przedstawiono pomieszczenie, w ktorym doszio do
powstania pozaru, i w ktérym otwarte sg drzwi. W pomieszczeniu sg dwa miejsca, w ktorych
skladowane sg materialy palne — jeden z nich zostat zapalony natomiast drugi moze zostaé
zapalony w wyniku rozwoju (oddziatywania) pozaru. Poczatkowo warstwa dymu pod sufitem
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(tzw. warstwa podsufitowa) ma niewielkg grubo$é (jest cienka) — w tej fazie pozar rozwija sie
podobnie jak pozar zewnetrzny. W miare uplywu czasu gazy i dymy pozarowe dotrg do
scian i nie beda mogly diuzej rozprzestrzeniaé sie w poziomie (ograniczenie Scianami),
wtedy warstwa dymu zacznie sig obniza¢ (poglebiac) a dym bedzie na calej glebokosci tej
warstwy jednakowo ,gesty”.

Gdy poziom dymu osiagnie géma pfaszczyzne otworu drzwiowego, wtedy zacznie on
wyplywa¢ przez drzwi pomieszczenia. Jezeli ilos¢ powstajgcego dymu w czasie spalania sie
materialow nie przewyzszy iloéci dymu wyplywajacego z pomieszczenia (np. przez drzwi,
okno), to warstwa dymu nie bedzie daiej obnizata sie.

Jezeli natomiast rozmiar pozaru wzrosnie to warstwa dymu dalej bedzie obnizala sie
(wydziela si¢ coraz wigcej dyméw i gazéw pozarowych), bedzie wzrastata temperatura
dymow i gazéw pozarowych. Promieniowanie cieplne, ktorego zrédiem jest dym {warstwa
dymu) bedzie powodowato nagrzewanie materiatéw palnych oddalonych od pierwotnego
zZrodta pozaru. Ustalg sie warunki przeptywu dymu i powietrza przez otwér drzwiowy, przez
ktory gora beda wyplywaly z pomieszczenia gazy i dymy pozarowe a dotem bedzie
naptywato do pomieszczenia chtodne powietrze (ponizej warstwy dymu, strefy zadymienia).
W te] fazie pozaru w pomieszczeniu jest wystarczajaco duzo powietrza do spalenia
wszystkich produktéw rozkladu termicznego zgromadzonych materiatéw. Ta faza pozaru
nazywana jest fazg kontrolowang przez paliwo. Gdy spalanie postepuje a ilo§é dostepnego
powietrza jest wystarczajgca to pozar dalej moze sie rozwijaé poniewaz ma wystarczajaca
ilos¢ tlenu potrzebng do spalania materiatéw (dokfadniej produktow rozktadu termicznego).
W praktyce s3 to pomieszczenia, ktére majg stosunkowo duza powierzchnie drzwi, okien
(otworu drzwiowego, okna) w pordwnaniu do powierzchni spalajacego sie materiatu. W
takich sytuacjach gorgce gazy pozarowe, ktére gromadzg sie w gérnych czesciach
pomieszczenia beda zawieraty znaczne iloci tlenu i wzglednie mate iloéci niespalonego
paliwa (niespalonych gazéw pozarowych — np. tlenku wegla).

Jezeli ilos¢ powietrza w pomieszczeniu bedzie niewystarczajgca do spalenia gazow i dymow
pozarowych powstalych w wyniku rozktadu termicznego, pozar przejdzie do fazy
kontrolowanej przez wentylacje (doptyw powietrza - écislej tienu). W takiej sytuacji warstwa
dymu bedzie zawierata niespalone gazy i dymy pozarowe, takie jak np. pary weglowodoréw,
tlenek wegla, sadze. Ogolnie mozna powiedzie¢, ze bedzie za mato tlenu, aby mogfo dojsé
do spalania plomieniowego tych dyméw i gazéw pozarowych. Zaréwno w pozarze
kontrolowanym przez paliwo, jaki i kontrolowanym przez wentylacje temperatura gazow,
dymow pozarowych (w gérnej warstwie dymu) moze znacznie przekraczaé temperature,
ktéra jest potrzebna do zweglenia lub rozkfadu termicznego materiatéw wyposazenia,
wystroju, wykoriczenia wngtrza (np. stoliki, fotele, itp.).

W miare uplywu czasu, pozar dalej rozwija sie a podsufitowa warstwa dymoéw osigga
temperature rzedu 480 °C zwigkszajgc intensywno$¢ promieniowania cieplnego
oddziatujagcego na materiaty palne zgromadzone w danym pomieszczeniu. W wyniku
oddziatywania promieniowania cieplnego temperatura tych materiatéw wzrasta, nastepuje ich
rozklad termiczny, zostajg one ogrzane do ich temperatury zapalenia. Gdy temperatura
warstwy podsufitowej osiggnie okoto 590 °C, wtedy gazy pirolityczne (powstale podczas
rozkladu termicznego materialdw) zapalajg sie i dochodzi (lub moze dojéé) do tzw.
rozgorzenia.

Elektryzowanie obiektéw i wytadowania elektrostatyczne
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Elektrycznos¢ statyczna jest to zespdt zjawisk towarzyszacych pojawieniu  sig
niezréwnowazonego fadunku elektrycznego na materiatach o matej przewodnosci
elektrycznej (dielektrykach, materiatach izolacyjnych} lub na odizolowanych od ziemi
obiektach przewodzacych, np. ciele cztowieka. tadunki te wytwarzajg wokdt siebie pole
elektrostatyczne o natezeniu tym wiekszym, im wieksza jest ich wartosé. Jezeli obiekt
znajduje sie w polu elektrostatycznym, to moze pojawi¢ sie na jego powierzchni
niezréwnowazony fadunek elektryczny. Elekiryzowanie (elektryzacja) jest to wytwarzanie
w danym ciele nadmiaru tadunkéw elektrycznych jednego znaku, ktére nastepuje zwykle
w warunkach zetkniecia ciat lub ich zblizenia.
Elektryzowanie obiektdw wystepuje zwykle w warunkach zetknigcia i nastepujgcego po nim
rozdzielenia dwéch nienaelektryzowanych ciat, przy czym mogg to byé: ciato state, ciato state
i ciecz, ciato state i gaz, ciecz i gaz. Warunki takie zachodzg np. przy §lizganiu, toczeniu,
uderzaniu, rozdrabnianiu, przeptywie, wyptywie, mieszaniu ciat. Elekiryzacja taka nastgpuje
w wyniku tworzenia sie na granicy zetkniecia dwdch ciat elekirycznej warstwy podwdjnej,
skladajace] sie z warstwy fadunkéw dodatnich i ujemnych. Nosnikami fadunku mogg by¢
elektrony i jony. Elektryzacje w warunkach kontaktowania dwéch ciat statych wyjaénia sig
przemieszczeniem elektronéw badz jondéw. Model elektronowy elekiryzacji opiera sie na
teorii pasmowej ciata statego. Mechanizm jonowy elekiryzacji jest tumaczony obecnoscig na
powierzchni dielektryka zaabsorbowane] warstewki wody, czgéciowo dysocjowane;
| zawierajacej rozpuszczone zanieczyszczenia.
Stopien naelektryzowania albo stopien natadowania obiektu charakteryzuje si¢ przez:

- wartos¢ tadunku elektrostatycznego,

- gestos¢ powierzchniowg lub objetosciowy tego tadunku,

- warto$¢ wytworzonego napiecia elektrostatycznego,

- warto$¢ natezenia pola elektrostatycznego.
Roztadowanie elektrostatyczne obiektéw
Naelektryzowany obiekt z materiatu dielektrycznego podlega rozladowaniu na drodze:
uptywu skroénego (w objetosci obiekiu), uplywu powierzchniowego oraz uptywu przez
powietrze.
Energia wyladowan elektrostatycznych z odizolowanych od ziemi materiatow lub obiektow
przewodzacych jest praktycznie réwna energii natadowania, natomiast energia wytadowania
z powierzchni materiatu nieprzewodzacego stanowi tylko cze$¢ energii natadowania.
Rodzaje zagrozen elektrycznoscia statyczna
Zagrozenia elektrycznoscig statyczng sg spowodowane bezposrednim oddziatywaniem pola
elektrycznego wytwarzanego przez naslekiryzowane obiekty lub oddziatywaniem wytadowan
elektrostatycznych.
Wyrdznia sie trzy rodzaje zagrozeri:- niekorzystne oddzialywanie na czlowieka,- zakidcenia
proceséw technologicznych,- pozarowo — wybuchowe.
Podczas proceséw technologicznych, w ktérych wystepuje elektryzacja, wytwarzane jest
pole elektrostatyczne o natezeniu rzedu 10 - 100 kV/m. lzolowane przedmioty metalowe
znajdujace sie w tym polu oraz same ukfady technologiczne moga byé Zrédtem porazen
elektrycznych czlowieka, gdy dotknie on tych przedmiotéw. Skutki tych porazen sg takie
same jak przy razeniach krétkotrwatymi, jednokierunkowymi impulsami pradu statego. Silne
pola elektrostatyczne mogg powodowaé zaklocenia w dziataniu aparatury kontrolno-
pomiarowej , komputeréw oraz we wszelkich urzgdzeniach elektronicznych zawierajgcych
elementy pdiprzewodnikowe. Wytadowania elektrycznosci statycznej mogsg uszkadzac
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elementy pdiprzewodnikowe. Wytadowania te moze powodowaé sam cziowiek, kiedy jest

nafadowany i dotyka tych elementéw. tadunki elektrostatyczne moga powstawaé na ludziach

droga kontaktowag w czasie chodzenia, zdejmowania odziezy albo wykonywania czynnosci
domowych lub zawodowych. Ciato cziowieka moze gromadzié tadunki elektryczne, jesli jest
odpowiednio odizolowane od ziemi, np. przez nieprzewodzace obuwie lub podioge.

Oddziatywanie elektrycznosci statycznej na ludzi jest nastepujgce:- przebywanie pod

wplywem pola elektrostatycznego przez diuzszy czas ma ujemny wplyw na stan zdrowia

i samopoczucie ludzi, - wyladowania elektrostatyczne powstajg przy zblizeniu do

uziemionego obiektu; poza niemitym lub groznym uczuciem, wytadowania mogg prowadzic

do urazow mechanicznych przy wystepujgcych odruchach. Wyladowanie zwykte jest stabo
odczuwaine lub nieodczuwalne, a przy wyzszych poziomach napiecia i energii {0 energii ok,

250 mJ) moze spowodowaé wystapienie ciezkiego szoku, niebezpieczeristwo inicjacji

wybuchu przy wyladowaniu z cziowieka w warunkach zagrozenia wybuchowego lub

pozarowego.

Srodki ochrony przed elektrycznosciq statyczna:

»  uziemianie - stosuje si¢ do odprowadzania fadunkéw elektrycznosci statycznej

metalowych i przewodzacych czesci urzadzen.

>  antystatyzacja - polega na zmianie wlasciwosci materialéw | substancji w celu

zmniejszenia ich elektryzacji i gromadzenia sig¢ tadunkéw. wprowadzenie do danej
substancji odpowiedniej domieszki (tzw. antystatyka) lub naniesienie antystatyka na
powierzchnig materiatu (wyktadziny antyelektrostatyczne) powoduje zwiekszenie
skrosnej lub powierzchniowej przewodnosci elektryczne;.

Przyktady antystatyzacii:

- preparacja antystatyczna objeto$ciowa - jest stosowana zwykle do cieczy, ma réwniez
zastosowanie do materialéw sypkich oraz tworzyw statych,- preparacje antystatyczng
powierzchniowa - stosuje sig przy produkcji i stosowaniu nieprzewodzacych materialow
statych oraz folii, piyt, itp.,- antystatyzacje trwalg tkanin uzyskuje sie przez odpowiedni
dobdr struktury widkien mieszanin tworzyw sztucznych z baweilng Ilub Inem.
antystatyzacje okresowg otrzymuje sie przez preparacje powierzchniowg wickien w
procesie produkcji. fednak po kilkunastu praniach (co najmniej 10} wiasciwosci
antystatyczne okresowe zanikajg i tkaniny podlegajg znowu elektryzacji. powszechna
jest réwniez antystatyzacja dorazna, uzyskiwana przez plukanie tkanin i cdziezy.

- zwigkszanie wilgotnosci powietrza - jest skutecznym $rodkiem ochrony przed
gromadzeniem sig¢ tadunkéw elektrostatycznych tylko na tych materiatach, ktére
wykazujg wiasciwosci powierzchniowego adsorbowania wody. dla  materiatow
niehigroskopijnych, np. wigkszosci typowych tworzyw sztucznych, ten $rodek ochrony
jest nieskuteczny. zwigkszenie wilgotnoéci wzglednej powietrza (co najmniej do 70%)
dokonuje sig poprzez nawilzanie pomieszczert lub  stanowisk produkeyjnych
(nawilzanie miejscowe).

» neutralizatory fadunku - stuzg do eliminacji fadunkéw elektrostatycznych wystepujacych
na powierzchniach plaskich lub walcowych, paséw napedowych itp. poprzez ich
neutralizacje zjonizowanym powietrzem.

» ekranowanie elektrostatyczne - polega na umieszczaniu uziemionej siatki metalowe] na
powierzchniach izolacyjnych w celu zmniejszenia natezenia pola elektrycznego na
stanowisku pracy,
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» zmiany proceséw technologicznych umozliwiajace eliminacje zagrozen to:- zmniejszenie
szybkosci proceséw, np. zmniejszenie szybkoéci przeplywu cieczy,- zwiekszenie
pojemnosci obiektéw wzgtedem ziemi,- korekta proceséw w celu pozbycia sig zrodet
generacji tadunkéw, np eliminacja rozbryzgiwania cieczy, pylenia materiatéw sypkich,-
prowadzenie proceséw w atmosferach obojetnych, np. nie zagrozonych wybuchem,-
dobdr tworzyw na wyktadziny,- konstrukcje maszyn i urzadzen produkeyjnych w celu
zmniejszenia elektryzacji stykajgcych sie z nimi obiektéw oraz materiatow.

Zaktécenia procesdw technologicznych- Silne pola elektrostatyczne moga powodowaé

zaktécenia w dziataniu aparatury kontrolno —pomiarowej, komputeréw oraz we wszystkich

urzadzeniach elektronicznych zawierajgcych elementy pélprzewodnikowe.- Wytadowania
elektrycznosci statycznej mogg uszkodzié¢ elementy pdliprzewodnikowe. Wytadowania te
moze spowodowac sam cztowiek, kiedy jest natadowany i dotyka tych elementow.

Srodki ochrony:- prowadzenie proceséw w atmosferach obojetnych, np. nie zagrozonych

wybuchem,- dobdr tworzyw na wykfadziny, konstrukcje maszyn i urzadzen produkcyjnych

w celu Zmniejszenia elektryzacji stykajacych sig z nimi obiekidw oraz materiatow.

Zagrozenie pozarowo-wybuchowe sprowadza sie do tego, ze wyladowanie elektrostatyczne

jest jednym z mozliwych 2rédet inicjaciji zaptonu.

Spalanie materiatéw w postaci rozdrobnionej /pylistej/

Pyty

Sa to ukiady dyspersyjne, w ktérych fazg rozproszong jest cialo stale, a fazg rozpraszajaca

gaz palny. Stopien rozdrobnienia fazy statej wynosi z zasady od 0.001 do 1000 mikronow.

Istniejg dwa rodzaje tworzenia pytow:

- na drodze rozdrobnienia mechanicznego np. mielenie, cigcie itp.
- w kondensacji par.

Przepisy przeciwpozarowe odnoszg sie do pyléw powstatych w wyniku oddziatywania

mechanicznego.

Rozréznia sig nastepujace rodzaje pytéw przemystowych :

- osiadle tworzace warstwe na danej powierzechni

- zawieszone w powietrzu w postaci chmury.
Potencjalne zagrozenie zaréwno pytdw osiadtych jak i zawieszonych wynika z zagrozZenia
wybuchowego jak | pozarowego. Podstawowe parametry pozarowe pylow to:

- temperatura tlenia pylow

- temperatura zapalenia pytow.

Temperatura tlenia - jest to najnizsza temperatura gorgcej powierzchni, na ktérej osiadty pyt

swobodnie w warstwie grubosci 5 mm ulega zaptonowi w okreslonym czasie / do 2 godzin /.

Pyt, ktory przed zapaleniem topi sie lub sublimuje nie jest charakteryzowany tym

parametrem, podobnie jak pyty ktére uprzednio skorupiejg lub zweglajg sig.

Temperatura zapalenia warstwy pylu - okresla sie najnizsza temperaturg goracej

powierzchni, od ktérej nastepuje zapalenie si¢ pylu bez udziatu punktowego bodZca

termicznego.

Temperatura zapalenia pytu osiadtego jest zazwyczaj nizsza okoto 300-600 °C od

temperatury zapalenia tego samego rodzaju pylu zawieszonego w powietrzu.

Samozapalenia

Samozapalenie jest to proces samorzutnego nagrzewania sig¢ materiatdbw palnych,

zachodzgcy w wyniku egzotermicznej reakcji pomiedzy materiatem palnym a utleniaczem.

W procesie samozapalenia do materiatu nie jest dostarczane ciepto ani w postaci
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zewnetrznego strumienia ani promieniowania, ani tez w postaci punktowego zrédfa ciepla
w postaci ptomienia iskry czy rozzarzonej czastki.

Ciepto powstate w wyniku samonagrzewania jest wytwarzane w wyniku zmian zachodzgcych
w materiale pod wptywem utleniacza.

Zmiany te mogg powstawac jako wynik przebiegajgcych w materiale egzotermicznych
procesow biologicznych, zjawisk fizycznych lub reakcji chemicznych.

Okres od chwili kiedy materiat zaczyna sie samonagrzewaé az do oznak spalania nazywa sie
okresem indukgji.

Pordwnujac procesy zapalenia i samozapalenia nalezy podkre$li¢, iz ich mechanizm jest
identyczny. W obu pojawia sig bilans cieplny, akumulacja cieplna i straty. Samozapalenie
rézni sig od zapalenia tym, ze zwigzki samozapalajgce majg temperature zapalenia badz
nizsza od temperatury otoczenia badZ tez osiggniete temperatury zapalenia, wyzsze od
otoczenia powstajg samorzutnie w wynikow proceséw biologicznych, fizycznych czy
chemicznych, bez ogrzewania.

Samozapalenie roslin  spowodowane jest procesami biologicznymi, rozmnazaniem
i oddychaniem mikroorganizméw, zjawiskami fizycznymi polegajgcymi na absorpcji czyli
pochtanianiu gazéw, a nastepnie utlenianiem powstatych produktéw przemian. Procesy
biologiczne majg znaczenie w pierwszej fazie procesu, kiedy roslina jest wilgotna, podnoszac
temperature do ok. 70 °C. W tej temperaturze ginie biatko i rozpoczyna sie rozkiad termiczny
roliny. Tworzacy sig wegiel ma silne zdolnosci absorpeyjne i zdolnoé do utleniania co
powoduje, ze w temp. 150-160 °C moze on sie samoistnie zapalic.

1. Zagrozenia wynikajace z eksploatacji urzadzen elektrycznych

Zwarcia tukowe
Zwarcia tego typu stanowia réwniez do$¢ znaczny odsetek przyczyn nastepstwem, ktdrych
bywaja pozary. Zwarcia te majg miejsce zwlaszcza w przypadkach uszkodzenia izolagji
przewodow znajdujgcych sie pod duzym napieciem, otwierania obwodu elektrycznego pod
obcigzeniem, przerwania si¢ przewodu oraz ztego zamocowania stykdw. tuk elektryczny jest
pewnego rodzaju zjawiskiem wyladowania elektrycznego w gazie (atmosferze gazowej). Pod
pojeciem tym rozumie sig przestrzen wypetniong $wiecacym silnie zjonizowanym gazem
przewodzacym prad elektryczny migdzy dwoma odcinkami przewodéw, spetniajacych role
anody i katody. Zasadniczym czynnikiem powodujacym powstawanie fuku w atmosferze
gazowe] (powietrzu) jest termojonizacja gazéw zwana réwniez jonizacjg ciepina.
Niebezpieczeristwo pozarowe tuku elekirycznego zwigzane jest z faktem dobierania przez
niego duzych mocy elektrycznych i zamiany tej mocy w cieplo, dochodzace nawet do kilku
tysiecy stopni. W warunkach otoczenia sprzyjajacych gromadzeniu sie wybuchowych par
cieczy palnych i pytléw a takze gazow istnieje zawsze potencjalne niebezpieczenstwo
wybuchu i pozaru. Niebezpieczenstwo takie istnieje réwniez w tych przypadkach, kiedy
W miejscu powstania tuku znaj duj g sig materialy palne. Nawet przy stosunkowo krotkim
czasie zwarcia tukowego, biorac pod uwage wysokie temperatury, prawdopodobienstwo
pozaru jest bardzo duze. Z doéwiadczen prowadzonych w zakresie niebezpieczenstwa tuku
mozna wyciggnaé wniosek, ze powstanie tuku mozliwe jest w zasadzie juz przy przeptywie
pradu o natezeniu do 10 A, a wigc w warunkach kazdej nieomal instalagji o niskim napieciu.
Statystyka pozarowa odnotowuje, ze pozary wywotane powstaniem tuku wystepujg
najczesciej:

29

BUDYNKI Y1I-IV
FOMORSKI PARE NAUKOO-TECHMOLOGICZNY CGDYNIA,
AL. ZWYCIESTUA 96/98



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

— w stykach wytgcznikow wysokiego i niskiego napiecia,
- wwylgcznikach o$wietleniowych,
- wwylgcznikach olejowych,
- w miejscach przerwania obwodu (przewoddw) pod napieciem,
— w grzejnikach elektrycznych posiadajgcych spirale drutowe,
- w roznego rodzaju stykach, w miejscach przerw wynikajgcych z wadliwego
zamocowania, dokrecenia itp.
Réwniez i eksplozje zbiornikdéw olejowych w wytacznikach dowodem powstania tuku.
Mozliwosé takich eksplozji uzasadniona Jest tym, ze w przypadku dostania sie do
wylgcznikéw powietrza, powstajgcy fuk elektryczny podczas procesu wytgczania powoduje
rozkiad oleju ktdrego gazy paine tworza z powietrzem mieszanine wybuchowa. Nie od rzeczy
jest wspomniet, ze tuk elektryczny bedacy jak gdyby nie umocowanym przewodem potrafi
na skutek wystepowania duzych sit dynamicznych wedrowaé¢ po przewodach sasiednich
i metalowych konstrukcjach. Przy nalezycie dobranej instalacji elektrycznej i jej osprzecie
oraz dostosowaniu urzadzen elektrycznych do pracy jaka maja wykonac i do pomieszczen,
w ktorych majg pracowaé, tuk elektryczny nie stwarza wiekszego zagroZenia pozarowego.
O ile fakt pozaru w wyniku zadziatania tej przyczyny miat miejsce $wiadczyC to moze
o wadach projektu montazu lub niewtasciwej konserwacii instalacji i urzadzen elektrycznych,
na co nalezy zwréci¢ szczegdlna uwage w toku postepowania po pozarowego.
Opornos$¢ przejscia i dziatania iskry elektrycznej
W instalacjach elektrycznych stosuje sie nastepujace rodzaje taczenia przewodow.
1. Mechaniczne, w tym:
— przy uzyciu pierscieni, zlaczek oraz listew z zaciskami $rubowymi (dla przewodow
o matych przekrojach do 10 mm), przez splatanie (w instalacjach wewnetrznych
o matych przekrojach przewodow i instalacjach elektrycznych prowizorycznych oraz
w liniach napowietrznych przy duzych przekrojach przewodow),
- przy uzyciu érub,
— przy spajaniu na zimno za pomoca specjalnych kleszczy,
2. Spawane, w tym:
— elektryczne tukowe,
- elektryczne kontaktowe,
— gazowe,
— przez zalewanie.
3. Lutowane, w tym lutami zwyktymi fub reakcyjnymi.
W niektérych punktach instalacji elektrycznej, a zwlaszcza w miejscach jej pofaczen, na
skutek zlego styku przewoddw pomiedzy soba lub pomiedzy przewodem a odbiornikiem
wystepuje doéé czesto zjawisko tzw. opornosci przejécia, ktore w sprzyjajacych warunkach
moze sta¢ sie przyczyng pozaru. Duzg oporno$¢ przejscia charakteryzuje dos¢ duze
nagrzewanie sie¢ miejsc styku przewodéw na skutek faktu, e w miejscach tych prad
elektryczny 1a mnigj punktéw przewodnika niz przy przeptywie swobodnym, natomiast jak
wynika z prawa Joules'a Lenza, ze wzrostem opornosci wzrasta zawsze wydzielanie ciepla
w stosunku wprost proporcjonalnym. Niekiedy duzej opornosci przejscia towarzyszy¢ moze
iskrzenie, a takze wystepowanie luku elektrycznego. Przy duzych oporno$ciach i koncentracji
ciepta w miejscach styku oraz takze przy iskrzeniu niebezpieczenstwo pozarowe wywotane
byé moze na skutek badz to zapalenia sig izolacji przewodow, badZ tez materiatow palnych
zgromadzonych w poblizu miejsca wystepowania duzej opornosci przejscia, a takze na
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skutek zapalenia sie¢ mieszanin wybuchowych lub pylu. Jak wynika z materiatléw
dochodzeniowych z zaistniatych pozaréw i przeprowadzonych badan laboratoryjnych
zagrozenie pozarowe ze strony iskry elektrycznej wystepuje w zasadzie rzadko i przewaznie
W pomieszczeniach zagrozonych wybuchem. Na zagrozenie to skiada sie szereg
parametrow indywidualnych w kazdym przypadku. Na podkreslenie zastuguje jednak fakt, ze
niestuszne sg przekonania, ze tylko iskra powstata z instalacji wysokiego napiecia ma
energie zdolng do zapalenia mieszanin wybuchowych, poniewaz doswiadczenia wskazuja,
ze nawet przy malym napigciu, ale duzym natezeniu energia iskry potrafi zapalié¢ takie
mieszaniny. Zagrozenie ze strony duzej opornosci przejscia spotykane jest najczescigj

a) w przewodach instalacji elektrycznej zasilajacej odbiorniki ruchome na skutek stabego
Zamocowania przewodow do elementéw odbiornika z aluminium lub 2elaza,

b) w rozetkach, na tgczeniu przewodow,

¢) w doprowadzeniu przewodéw do gniazdek, licznikéw itp.

Poza tymi, typowymi btedami manipulacyjnymi, zainicjowanie pozaru od oditgcznikéw moze

wystapic¢ w przypadkach:

— samoczynnego otwarcia sig odiacznika starego typu na skutek siinych zwaré w sieci
i wystapienia duzych sit dynamicznych,

- braku nalezytego styku nozy i szczek odtgcznika,

— nhieudolnej manipulacji wytacznikiem, w tym zwlaszcza ponownego otwarcia odtgcznika
przy uprzedniej probie jego zamknigeia. Ma to miejsce najczescie] w momencie
zaiskrzenia, kiedy odruch warunkowy obstugujacego urzadzenie nakazuje zlikwidowacé
rzekome zagrozenie wynikajace z iskrzenia.

Niebezpieczenstwo pozarowe ze strony odtacznikéw polega wiec na wywotywaniu przez nie
iskrzenia (zaptonu) oraz fuku elektrycznego, co przy istnieniu w rozdzielni materiatow
palnych moze doprowadzi¢ do pozaru.
Silniki elektryczne
Niebezpieczenstwo pozarowe ze strony silnikéw elektrycznych jest zawsze stosunkowo duze
i wynika przede wszystkim z oczywistego faktu nagrzewania sig ich podczas pracy.
Nagrzewanie to spowodowane jest stratami mocy, na ktére skladajg sie zaréwno straty
pradowe jak i mechaniczne wywolane tarciem. W kazdym nieomai przypadku przyczyng
zapalenia sig silnika elektrycznego stanowi przekroczenie temperatury dopuszczalnej, pod
ktorym to pojeciem rozumie sig przekroczenie okreslonej temperatury dla danej klasy
uzwojenia w jego najgorgtszym punkcie. Temperatury dopuszczalne diugotrwale zalezg od
tzw. ciepta odpornosci izolacji drutéw . Najczesciej wystepujgcymi przyczynami zapalenia sig
silnikéw elektrycznych bywaja zazwyczaj:

1) zwarcia miedzyzwojowe, miedzyfazowe Ilub zwarcia do korpusu silnika wywotane
uszkodzeniami izolacji badz to na skutek jej starzenia badz eksploatacji danego silnika
w niesprzyjajacych warunkach (wilgo¢ , opary zrace), a takze na skutek przedostawania
si¢ do silnika ostrych przedmiotéw,

2) wzrost opornosci przejécia w miejscach potaczen,

3) nadmieme obcigzenie spowodowane wigkszym poborem mocy niz zakladany
dopuszczalny dia danego silnika,

4) uszkodzenie maszyny napedzanej, wywolane zacigciami lub zatarciami, a takze
uszkodzenia mechaniczne w samym silniku, a zwtaszeza uszkodzenia watu lub fozysk,

S5} pogorszenie warunkéw chiodzenia, ktére moze powstaé w wyniku uszkodzenia
wentylatora silnika, zatkania otworéw wentylacyjnych, zapylenia silnika, a takze

31

BUDYNKI III-IV
POMORSKI PARK NAUKO.O-TECHNOLOGICZRY GDYNIA,
Al. ZWYCIESTUYR 96,98



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

podniesienia sie temperatury otoczenia o ponad 350C powyzej dopuszczalngj
temperatury otoczenia dla danego typu silnika,

6) iskrzenie miedzy komutatorem a szczotkami lub pierécieniem a szczotkami, ktdre
w sprzyjajgcych warunkach, np. w zapylonym pomieszczeniu, przy obecnosci w poblizu
siinika materiatéw tatwo palnych itp. moze zainicjowac pozar,

7) Zijawiskami poprzedzajacymi pozar silnikéw sg zazwyczaj~ nadmierne grzanie sie silnika
zauwazalne przy dotknieciu obudowy silnika lub odnotowane wskazaniami amperomierza.

Prady uptywu
Pod pojeciem pradéw uptywu rozumie sie niezalezny od przeplywu pradu roboczego,
przeptyw pewnej ilosci pradu przez jaka$ opornoé¢ do ziemi. Niebezpieczenstwo pozarowe
pradéw uplywu zblizone jest do tzw. zwar¢ doziemnych i polega na nagrzewaniu sig nawet
do wysokich temperatur miejsc, przez ktdre przeplywaja te prady, a takze na wystepowaniu
niekiedy w tych miejscach diugotrwatego iskrzenia. W warunkach, kiedy w tych migjscach
wystepujg mieszaniny gazow i par cieczy palnych z powietrzem |ub materiaty fatwopalne,
niebezpieczenstwo pozaru jest stosunkowo duze. Prady uptywu wystepuja najczesciej na
skutek:

1) mechanicznego uszkodzenia izoladji lub jej nawilgocenia,

2) starzenia sie izolacji,

3) zwarcia przewodow z nieuziemiona lub uziemiong wadliwie konstrukcja metalowa.

Zagrozenie bezpieczenstwa pozarowego ze strony pradéw uptywu jest o tyle wysokie, ze na

ogdt wkiadki bezpiecznikowe, a zwlaszcza w instalacjach przemysiowych, bgdac dobierane

na wickszy prad niz wynosi amperaz pradéw uptywu, na ten prad zupelnie nie reaguja.

Wady proceséw technologicznych

Zagrozenie to wystepuje w réznych stadiach procesu technologicznego, przy czym wyraznie

daje sie odrézni¢ niebezpieczenstwo wynikle w skutek wadliwie opracowanego procesu

technologicznego niewlasciwego magazynowania surowcow i materiatléw niewlasciwie
opracowanego rezimu technologicznego nieprawidtowosci w procesie technologicznym

wadliwej organizacji pracy .

Potencjalne powstanie pozaru moze by¢ wynikiem:

— sktadowania substancji reagujgcych ze sobg

— przechowywania nadmiernej ilodci materiatow niebezpiecznych pozarowo

— magazynowania substancji tatwo zapalnych w pomieszczeniach do tego celu
nieprzeznaczonych

~ skladowania materiatéw w nieodpowiednich opakowaniach

~ braku zabezpieczenia substancji palnych przed wpltywami atmosferycznymi.

2. Zagrozenie pozarowe obiektu

Czes¢ laboratoryjna
L aboratoria | warsztaty znajduja sie (bedg znajdowaly sig) na terenie PPNT w kompleksie C,
D i E (budynek nr lll}. W kazdym z budynkéw zlokalizowane begdg laboratoria o okreslonym
profilu dziatalnosci.

w czesci C - pomieszczenia laboratoridw elektronicznych

w czesci D - pomieszczenia laboratoriéw biotechnologicznych

w czesci E - prototypownie i warsztaty
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Pomieszczenia laboratoryjne i warsztatowe beda wynajmowane firmom realizujacym

innowacyjne projekty, przeprowadzajgce badania, testy, proby.

W tym celu zostang przygotowane modutowe pomieszczenia spetniajace wymogi budowlane

stosowne do rodzaju prac i wyposazone w niezbedne instalacje i zabezpieczenia.

W zalezno$ci od potrzeb moduty bedzie mozna tgczyé, tworzac wieksze pomieszczenia,

zgodnie z potrzebami wynajmujacej firmy.

Gazy techniczne w laboratoriach

Przepisy dopuszczajg stosowanie butli z gazami technicznymi w pomieszczeniach

laboratoryjnych, przy zachowaniu odpowiednich §rodkéw, zaleznych od stosowanego gazu.

W przypadku laboratoryjnych palnikéw gazowych, bedg one bez problemu zasilane

z przeno$nej butli 11 kg z propanem-butanem. Przepisy zezwalaja, na zastosowanie nawet 2

takich butli w jednym pomieszczeniu. Gazy techniczne uzywane do badan w laboratorium

bedg dostarczane w butlach stalowych o pojemnosci od 10 do 80 litréw. Wymiary butli
pozwalaja na dostawe, przez drzwi do laboratorium, przy uzyciu woézka recznego.

W zaleznosci od stosowanego gazu nalezy przedsiewzigé odpowiednie $rodki ostrozno$ai:

- przy gazach takich jak azot, argon, hel (gazy niepalne) wystarczy istniejaca wentylacja
mechaniczna, zabezpieczajgca pomieszczenie przed nadmiernym stezeniem gazu, co
bywa szkodliwe dla zdrowia. Dodatkowym zabezpieczeniem moze byé detektor stezenia
gazu.

- przy gazach takich jak wodér, tlen lub mieszanki gazéw palnych, nalezy zastosowaé
eksplozymetry i wdrozy¢ procedury wiasciwego postepowania z gazami, ktére moga
stworzy¢ nawet zagroZzenie wybuchem. Dostawca gazéw dostarcza instrukcje
bezpieczeristwa i karte charakterystyki gazu, gdzie opisane sg zagrozenia
i zabezpieczenia.

W kazdym przypadku, kiedy w pomieszczeniu laboratorium bedzie konieczne stosowanie do
prac laboratoryjnych gazéw lub innych materiatow stwarzajgcych zagrozenie, nalezy
dokonac¢ oceny tych zagrozer i okresli¢ rodzaj zabezpieczen (Dz.U. 80 poz. 563 z 2006r
§33).

Czes¢ pomieszczen biurowych, sal kinowych i konferencyjnych

Zagrozenie pozarowe w tych cze$ciach budynkéw zwigzane jest écisle z wystepowaniem
materiatéw palnych, na poszczegéinych kondygnacjach, w pomieszczeniach, z eksploatacja
instalacji i urzadzen technicznych, takich jak instalacje i urzadzenia oraz osprzet elektryczny,
urzadzenia gazowe, instalacje odgromowe, a takze z okazjonalnie prowadzonymi pracami
niebezpiecznymi pod wzgledem pozarowym.

W wielu pomieszczeniach budynku, na kazdej kondygnacji znajduja sie palne elementy
wystroju wnetrz i ich wyposazenia, takie jak, np.: krzesta, szafy, biurka, urzgdzenia, materiaty
biurowe, state elementy wykorczenia pokoi hotelowych itp. Wystepowanie tych materiatow
stanowi jeden z podstawowych elementéw decydujacych o mozliwosci powstania pozaru.
Drugim podstawowym elementem, ktérego obecno$é¢ (w sprzyjajacych okoliczno&ciach)
moze spowodowa¢ powstanie pozaru jest bodziec energetyczny. W przypadku pomieszczen
biurowych, sal kinowych i konferencyjnych potencjalng przyczyng powstania pozaru
zwigzang z wystgpowaniem bodzcéw energetycznych jest mozliwoéé wystapienia wadliwych
stanow pracy instalacji i urzadzen elektrycznych, uszkodzenie osprzetu elektrycznego,
takiego jak gniazda, wtyczki, przetaczniki (wadliwe zabezpieczenia, przecigzenia, zwarcia,
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iskrzenie, przegrzewanie sie bedace wynikiem pogorszenia warunkéw chtodzenia urzgdzen
i instalacji), ktére w konsekwencji mogg doprowadzi¢ do zapitonu materiatow palnych i
pozaru. Inng potencjalng przyczyna powstania pozaru moze by¢ niewtasciwa organizacja,
zabezpieczenie, i wykonanie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, takich jak:
spawanie elektryczne, gazowe, wycinanie elementéw metalowych, podczas ktérego
wystepuje otwarty ptomien, czy tez iskrzenie i tym samym istnieje mozliwosé zaprészenia
ognia. Nalezy takze uwzgledni¢ mozliwos¢ umysinego (podpalenia) lub nieumysinego (biad
cziowieka) spowodowania pozaru np. w zwiazku z nie przestrzeganiem podstawowych
przepiséw przeciwpozarowych i zasad bezpieczenstwa pozarowego okreslonych niniejszg
instrukgcja.

Innym podstawowym elementem, ktérego obecno$é decyduje o mozliwoéci powstania
pozaru jest powietrze (tlen). Jego obecno$¢ i ilos¢ jest wystarczajgca do tego, aby
w sprzyjajacych, najczesciej niespodziewanych przez nikogo, warunkach doszio do
powstania i rozwoju pozaru.

3. Potencjalne przyczyny powstawania pozaréw

Przyczynami wybuchu pozaru w budynkach moga by¢:

» nieostrozno$é, lekkomysinose a takze niedbalstwo pracownikéw (uzytkownikow
budynkéw), przejawiajgce sig w najréznorodnigjszych formach niewtasciwego
zachowania sie, np. uzywanie otwartego ognia ($wieczki, zapalniczki) w miejscach
niedozwolonych, uzywanie do ogrzewania grzejnikéw elektrycznych bez
odpowiedniego zabezpieczenia lub w poblizu przedmiotow tatwo zapalnych),

* przeprowadzanie badan i eksperymentow laboratoryjnych 2z naruszeniem
podstawowych zasad ochrony przeciwpozarowej

» palenie tytoniu w miejscach do tego nie przeznaczonych, nie wyznaczonych przez
uzytkownika obiektu,

e palenie tytoniu podczas stosowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo, takich
jak ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 55 °C, gazy palne (np. podczas
tzw. prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym oraz eksperymentéw),

« wykonywanie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym (cigcie, spawanie)
bez odpowiedniego zabezpieczenia miejsca ich przeprowadzania,

¢ positugiwanie sie uszkodzonymi urzgdzeniami podczas wykonywania ww. prac,

« wady w instalacjach i urzadzeniach elektroenergetycznych, bedace zazwyczaj
nastepstwami ich niewlasciwe] eksploatacji i konserwacji (brak badania
skutecznosci zerowania lub uziemienia oraz opornos$ci izolacji przewodow),
niewtasciwego wykonania,

* przecigzenia instalacji elekirycznej,

» wyladowania atmosferyczne (np. uszkodzenia instalacji piorunochronnej),

« pozostawienie wigczonych ( i niesprawnych) urzgdzen elektrycznych bez dozoru,

¢ ustawianie lamp oswietleniowych w taki sposéb, Zze od ciepla wydzielonego
z rozgrzanej zaréwki moze zapali¢ sie bedacy w poblizu (stykajacy sie)} materiat
palny np. firanka, zastona, papier,

¢ podpalenia umy$ine.
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4. Potencjalne przyczyny rozprzestrzeniania sie pozaréw

Do rozprzestrzeniania sie pozaru w budynku moze przyczyni¢ sie:

* nie stwierdzenie (nie zauwazenie) pozaru w jego poczgtkowym stadium przez
uzytkownikéw budynku, i tym samym op6znione wykrycie pozaru,

* opoznione zaalarmowanie Panstwowej Strazy Pozarnej o powstatym pozarze,

» brak umiejetnoéci u pracownikdw opanowania pozaru w zarodku poprzez wtasciwe
zastosowanie sprzetu gasniczego znajdujacego sie w budynku,

¢ brak w poblizu misjsca powstania pozaru podrecznego sprzetu gasniczego
(gasnic),

*  brak mozliwosci szybkiego dostepu do sprzetu ppoz. (gasnic i hydrantéw),

* niesprawnos¢ sprzetu gasniczego,

* niekorzystne warunki budowlane (np. drzwi przeciwpozarowe w pozyciji otwartej -
zablokowane), sprzyjajgce rozprzestrzenianiu sie pozaru (dymu) a przez to
powstaniu niebezpieczenstwa dla zycia i zdrowia ludzi,

* nagromadzenie duzej ilosci materiatéw palnych w miejscu powstania pozaru,

* utrudniony dostep do miejsca powstania pozaru, np. nie pozostawienie kKluezy od
pomieszczen, itp.

5. Drogi rozprzestrzeniania sie pozaru w budynku

W omawianym budynku pozar moze giéwnie rozprzestrzeniaé sie poprzez:

* pomieszczenia, w kidrych spalaniu mogg ulegaé palne elementy wystroju
wyposazenia wnegtrz oraz inne palne materialy - rozprzestrzenianie sie plomieni po
powierzchni materiatéw palnych,

* przestrzenie pomieszczen, Korytarzy, klatek schodowych - rozprzestrzenianie sie
plomieni, dymu i gazéw pozarowych

* garaz podziemny,

* trasy kablowe (instalacje elektryczne) oraz wentylacje.

6. Zasady bezpieczeristwa pozarowego w zakresie uzytkowania obiektéw.

Ponizej przedstawiono podstawowe zasady zapobiegania pozarom, kiére nalezy uwzglednié
| przestrzegac podczas uzytkowania obiektu, na co dzien, tak, aby unikna¢ powstania pozaru
lub zmniejszy¢ zagrozenie (skutki) nim powodowane.

7. Zasady ogolne uzytkowania obiektu - czynnosci zabronione.

Zgodnie z § 4. ust. 1. rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiekiow
budowlanych i terenéw, w obiektach (budynkach) oraz na terenach przylegiych do nich,
zabronione jest wykonywanie czynnosci, kiére moga spowodowad, pozar, jego
rozprzestrzenianie sig, utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego Iub ewakuagji,
a w szczegolnosci:

* uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw

mogacych zainicjowac¢ zapton wystepujgcych materiatow:
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- w miejscach wystepowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo (jezeli
wystepuja lub beda wystepowaly),

- w miejscach wystepowania innych materialéw palnych, okreglonych przez
uzytkownika budynku | oznakowanych zgodnie z Polskimi Normami
dotyczgcymi znakow bezpieczeristwa,

uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposdéb

niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okre$lonymi przez producenta, jezeli

moze sie to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia
ognia,

rozgrzewanie za pomoca otwartego ognia smoly i innych materiatéw w odlegtosci

mniejszej niz 5 m od obiektu (w przypadku robét budowlanych, itp.),

uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych (grzejniki, itp.) ustawionych

bezposrednio na podiozu palnym, z wyjatkiem urzadzer eksploatowanych zgodnie

z warunkami okreslonymi przez producenta,

przechowywanie materialdw palnych oraz stosowanie elementow wystroju

i wyposazenia wnetrz z materiatéw palnych w odlegtoéci mniejszej niz 0,5 m od:

- urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac sig do
temperatury przekraczajacej 373,15 K (100°C), np. nawet zaréwka lampki,

- przewodow uziemiajacych oraz przewoddéw odprowadzajgcych instalacii
piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu elekirycznego, przewodow
elekirycznych sitowych i gniazd wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V,

stosowanie na oslony punkiow $Swietinych materialdow palnych, z wyjatkiem

materiatébw trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone

w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zardéwki,

instalowanie opraw o$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak

wylaczniki, przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym,

jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza poditoza przed zapaleniem,

sktadowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogélnej (korytarze i klatki

schodowe) stuzacych ewakuacji lub umieszczanie przedmiotow na tych drogach

w sposéb zmniejszajacy ich szeroko$¢ albo wysoko$é ponizej wymaganych

wartosci,

sktadowanie materiatéw palnych na nieuzytkowych poddaszach oraz na drogach

kemunikacji ogdlnej w piwnicach

zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajgey ich natychmiastowe

uzycie,

lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzern w sposéb

zmniejszajgcy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych

w przepisach techniczno — budowlanych,

uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

- gasnic,

- hydrantéw,

- wyjéé ewakuacyjnych,

- wylacznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego,

- kurkéw gidwnych instalacji gazowe].

- elementéw uruchamiajgcych urzadzenia przeciwpozarowe (np. oddymianie)

- ROP-6w (recznych ostrzegaczy pozarowych — potocznie: ,przyciskow
pozarowych”).
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7.1. Zasady przechowywania i stosowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo

Zgodnie z §7 ww. rozporzadzenia przy uzywaniu lub przechowywaniu materialow
niebezpiecznych pozarowo nalezy przestrzega¢ nizej wymienionych zasad, ktére
minimalizujg zagrozenie pozarowe pochodzace od ww. materiatéw:

wszystkie czynnosci zwigzane ze sktadowaniem materiatéw niebezpiecznych
pozarowo powinny by¢ wykonywane zgodnie z warunkami ochrony
przeciwpozarowej okre$lonymi w instrukcji bezpieczenstwa pozarowego Iub
wedtug wskazan ich producenta,

ilo§¢ materiatu niebezpiecznego pozarowo znajdujgcego sig na stanowisku pracy
(np. w przypadku prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo) nie moze
przekroczy¢ wielko$ci dobowego zapotrzebowania,

zapas materialéw niebezpiecznych pozarowo powinien byé przechowywany
w oddzielnym pomieszczeniu (magazynie) przystosowanym do takiego celu,
materialy niebezpieczne pozarowo powinny byé przechowywane w sposéb
uniemozliwiajagcy powstanie pozaru lub wybuchu w nastepstwie procesu
sktadowania lub wskutek wzajemnego oddzialywania,

materiaty niebezpieczne pozarowo (m.in. gazy i ciecze palne) nie powinny byé
przechowywane w pomieszczeniach piwnicznych, na poddaszach, w obrebie
klatek schodowych i korytarzy oraz innych pomieszczeniach ogélinie dostepnych,
jak réwniez na tarasach, balkonach i loggiach.

Podstawowe zasady przechowywania i stosowania cieczy palnych

ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C) nie powinny by¢
przechowywane w pojemnikach, urzadzeniach i instalacjach nie przystosowanych
do tego celu,

ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C) nalezy przechowywaé
wytgcznie w pojemnikach wykonanych z materiatéw co najmniej trudno zapalnych,
odprowadzajgcych fadunki elektrycznosci statycznej, wyposazonych w szczelne
zamknigcia; w przypadkéw opakowan szklanych nalezy dodatkowo zabezpieczyé
je przed sttuczeniem,

w jednej strefie pozarowej, zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi innej niz
ZI IV jest dopuszczalne przechowywanie do 10 dm® cieczy o temperaturze zaptonu
ponizej 294,15 K (21°C) oraz 50 dm® cieczy o temperaturze zaptonu
294,15+328,15 K (21+55°C), a w mieszkaniach odpowiednio 5 dm® i 20 dm®,

w przypadku przechowywania w obiekcie wigkszych niz ww. iloéci cieczy palnych
zaliczanych do materiatéw niebezpiecznych pozarowo nalezy uwzglednié m.in.
wymagania przepiséw rozporzgdzenia ministra spraw wewnetrznych i administracji
z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektéw budowlanych i terenéw - rozdziat 3 ,Materiaty niebezpieczne”.

Podstawowe zasady przechowywania i stosowania butli z gazami palnymi

Butle z gazami palnymi nalezy przechowywa¢ w pomieszczeniach przeznaczonych

wytgcznie do tego celu
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pomieszczenia magazynowe przeznaczone do skladowania gazéw palnych
powinny spetnia¢ wymagania okreslone dla pomieszczen zagrozonych wybuchem,
pomieszczenie magazynowe butli z gazami palnymi nalezy chroni¢ przed
ogrzaniem do temperatury przekraczajacej 308,15 K (35°C),
jezeli butle, o ktérych mowa powyzej, zawieraja gaz ptynny, najblizsze studzienki
lub inne zagtebienia terenu oraz otwory do pomieszczen z podtogg znajdujgca sie
ponizej przylegtego terenu powinny by¢ oddalone o co najmniej 8 m,
butle przeznaczone do przechowywania i transportu gazéw palnych powinny by¢
oznakowane zgodnie z Polskimi Normami dotyczgacymi znakéw bezpieczenstwa
oraz barw rozpoznawczych i znakowania,
dopuszczalne jest magazynowanie w jednym pomieszczeniu3:

o butli z gazami palnymi oraz z gazami niepalnymi, nietrujgcymi, z wyjatkiem

gazdéw utleniajgeych,
o butli opréznionych z butlami napetnionymi gazem palnym, pod warunkiem ich
oddzielnego ustawienia,

butle z gazami palnymi - petne lub opréznione, posiadajgce stopy nalezy ustawia¢
jednowarstwowo w pozycji pionowej, segregujac je wedtug zawartosci,
butle z gazami palnymi nieposiadajgce stop nalezy magazynowa¢ w drewnianych
ramach w pozycji poziomej - dopuszcza sie uktadanie butli w stosy o wysokoéci do
1,5 m,
butle nalezy zabezpieczy¢ przed upadkiem, stosujgc bariery, przegrody lub inne
srodki ochronne, a zawory butli zabezpieczy¢ kotpakami.

| Zabronione jest stosowanie w jednym budynku gazu plynnego i gazu z sieci gazowe;

Materiaty niebezpiecznych pozarowo:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)

gazy palne,

ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55 °C),

materiaty wytwarzajgce w zetknigciu z wodg gazy palne,

materiaty zapalajgce sie samorzutnie na powietrzu,

materiaty wybuchowe i wyrcby pirotechniczne,

materialy ulegajgce samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacji,

materiaty majgce skionno$ci do samozapalenia,

materiaty inne niz wymienione w lit. a-g, jesli sposob ich skladowania, przetwarzania lub innego wykorzystania
moze spowodowat powstanie pozaru;

7.2. Zasady utrzymywania instalacji i urzadzen technicznych

Zgodnie z art. 61 i 62 ustawy Prawo budowlane - poszczegdlne instalacje i urzgdzenia
techniczne nalezy uzytkowaé i utrzymywaé w stanie zgodnym z warunkami technicznymi
i wymaganiami ustalonymi przez producenta, a w szczegdlnosci poddawac je okresowym
przegladom konserwacji. Eksploatacja instalacji i urzadzen, ktorych stan techniczny moze
przyczyni¢ sie do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzeniania si¢ ognia - jest
zabroniona.

Czasookresy przegladdw i konserwacji oraz rodzaj wymaganej dokumentaciji okreslone sg
w przepisach eksploatacji urzadzen, instrukcjach obstugi urzadzen oraz w Polskich
Normach. Nalezy przestrzega¢ wymagarn okreslonych w aktualnie obowigzujgcych

3 - dotyczy pomieszczenia magazynowego przeznaczonego do przechowywania gazéw palnych.
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przepisach, niezaleznie od daty produkcji urzadzenia lub instalacji. Protokoly z okresowych
przegladéw instalacji iurzadzen powinny znajdowaé sie w dokumentacji technicznej
budynku. Nalezy zgdac, aby w protokole z kontroli (przegladu), oprocz nazwy firmy i osoby
przeprowadzajgce] przeglad, daty przegladu i ogdélnego stanu instalacji lub urzadzenia,
podawano rowniez date nastepnego przegladu.

Harmonogram poddawania okresowym przegladom i konserwacji wybranych instalaciji
i urzadzen przedstawia ponizsza tabela.
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Lp Nazwa urzadzen, systemu lub Rodzaj badan Czasokres Kto przeprowadza Uwagi
instalacjl (nie rzadziej niz)
1. |Instalacje i urzaczenia elekiryczne o napieciu |- ogledziny - razna 5 lat — elekiryk posiadajacy
znamionowym do 1 kV - przegiad wg oceny wynikajacej |- wg ustalen ogledzin uprawnienia w zakrasie
z ogledzin eksploatacji instalacji
- pomiar napigé i obeiazen «+  raznablat elektroenergetycznych ,E*, pod
- pomiar opomosdel zolacji - raznablat Kierownictwem osoby
- pamiar skutecznosci zerowania | - raznab lat posiadajacej uprawnienia w
i ochrany przeciwporazeniowej zakresie dozoru instalacji D"
2. | Instalacje i urzadzenia elekiryczne o napigciu - ogledziny »~ raznalrok - elekiryk jw.
znamionowym do 1 kV w obrebie - pomiar napigc i ohcigzen - raznailrok
pomieszczer wilgotnych lul w «  pomiar opomosd izolacjt - raznalrok
pomieszczeniach magazynowych - pomiar skutecznodc zerowania |- razna 1rok
i ochrony przeciwporazeniowej
3. | Lampy i instalacja odwietlenia ewakuacyjnego |- oglgdziny - raznarok - elektryk jw.
- sprawdzanie gzialania - raznakwana - wyznaczony pracownik
- wymiana akumulatoréw - wg instrukeji producenta - elektryk jw.
lub w przypadku
wezesdniejszego zuzycia
- pomiary nat¢zenia oéwietlenia |- razna 5lat
ewakuacyjnegoe
4. | Instalacja cdgremows - ogledziny czesci nadziemnej - Raz na 5 lat - Elekiryk jw.
- Sprawdzenie cigglosci - lub po przebudowie
pofaczen bugynku
- Sprawdzenie stanu vzioméow
6. | Instalacja przewoddw wentylacyjnych - ogledziny - rEznarok - kominiarz posiadajacy
- czysz(zenie - raznarok kwalifikacje zawadowe mistrza
kominiarskiego, siwierdzone
przez tzbe Rzemiesinicza.
8. | Instalacjs przewoddw dymowych i - ogledziny 1. raz narok - kominiarz jw.
spalinowych od palenisk opalanych gazern - cZyszczenie 2. congjimnig) 2 razy woku , |- kominiarz jw.
ziemnym lub clejem opalowym; - Ogledziny instaladji w paZzdzierniku i wlutym - pracownik z uprawnieniami de
Badanie inslalacji gazowej {gaz ziemny fub «  Badanie szczelnoscl instalacjii |3.  raz narek badan instalacji gazowej
plynny) potaczen do urzadzen 4. raz narok
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V. OKRESLENIE WYPOSAZENIA W WYMAG ANE URZADZENIA PRZECIWPOZAROWE
| GASNICE ORAZ SPOSOBY PODDAWANIA ICH PRZEGLADOM TECHNICZNYM
| CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM

1. Zasady doboru, rozmieszczenia i obstugi gasnic

Zgodnie z § 32. ust. 1. rozporzadzenia MSW i A z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendw, budynek powinien
by¢ wyposazony w gasnice przeno$ne lub przewozne, spetiajace wymagania Polskich
Norm bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN), dotyczacych gasnic.

Przy ustalaniu rodzaju sprzetu gasniczego nalezy stosowaé nastepujace zasady:

» do gaszenia pozarow grupy A / w ktdrych wystepuje zjawisko spalania Zarowego np.
drewno, papier, tkaniny/ stosuje sig gasnice pianowe lub ptynowe,

» do gaszenia pozaréw grupy B / cieczy palnych i substancii topigcych sie np. benzyn,
alkoholi, olejow , tuszczy, lakierow/ stosuje sie zamiennie gasnice proszkowe, $niegowe
lub pianowe ,

» do gaszenia pozaréw grupy C / gazéw palnych np. propan, acetylen, gaz ziemny/
stosuje sig zamiennie gasnice proszkowe, $éniegowe lub halonowe,

» do gaszenia pozaréw grupy D / metali lekkich np. magnez, sod, potas, lit/ stosuje sie
gasnice do tego celu przeznaczone,

» do gaszenia pozaréw grupy F/ tuszczéw i olejéw w urzgdzeniach kuchennych stosuje sie
gasnice proszkowe lub koce gasnicze,

» do gaszenia pozaréw poszczegdlnych grup z indeksem E /urzadzen elektrycznych pod
napigciem i innych materiatéw znajdujgcych sie w poblizu tych urzadzen/ stosuje sie
zamiennie gasnice $niegowe, halonowe lub proszkowe.

Miejsca usytuowania sprzetu gasniczego, powinny byé (sa oznakowane) znakami
bezpieczenstwa /ochrona p.poz., zgodnie z obowigzujaca PN (obrazek).

Dojscie do sprzetu nie moze byé niczym zastawione. Do gasnic powinien byé n’
zapewniony dostep o szeroko$ci, co najmniej 1 m. Odlegloé¢ od najdalszego
miejsca, gdzie moégtby znajdowaé sie czlowiek do najblizsze; gasnicy nie
przekracza 30m. Kazdy pracownik powinien wiedzie¢ gdzie znajduje sie najblizszy sprzet
gasniczy i jak uzy¢ go w razie potrzeby.

Sprzet gasniczy musi by¢ technicznie sprawny, okresowo kontrolowany przez uprawniong do
tego jednostke. Przeglad gasnic wykonuje sie zgodnie z okresami ustalonymi w PN.
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1. 1. Oznaczenia stosowane na gasnicach
Oznaczenia literowe grup pozardw umieszczone na gasnicach informujg, jakie pozary mozna
nimi gasié:
» grupa A - pozary materiatéw stalych, zwykle pochodzenia organicznego (drewno,
papier, tkaniny)

A

« grupa B - pozary cieczy i ciat statych topigcych sig (benzyna, oleje, wosk, parafina,
ropa},

e grupaD - pozary metali (séd, potas, magnez),

+ grupa F — pozary tuszczéw i olejéw w urzgdzeniach kuchennych,

1.2. Wymagana ilo$¢ gasnic w budynku.

Obiekty powinny byé wyposazone w gasnice w zaleznoéci od kategorii zagrozenia ludzi (ZL
[, ZL 113 1) i powierzchni, jako jednostki odniesienia z uwzglednieniem wiasciwego doboru
rodzaju $rodka gasniczego.

W strefach pozarowych zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi ZL na kazde 100 m?
powierzchni strefy pozarowej w budynku powinna przypada¢ jedna jednostka masy $rodka
gasniczego 2 kg (lub 3 dm® — gasnice pianowe) zawartego w gasnicach.
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llos¢ srodka gasniczego nalezy przyjaé 2 kg proszku ABC na kazde 300 m? powierzchni
kondygnacji w przestrzeniach chronionych urzadzeniem tryskaczowym.

taczna powierzchnia wewnetrzna strefy pozarowej zaliczonej do kategorii zagrozenia ludzi
ZL | + 11 + 1l oraz garazu podziemnego PM wyposazonych w instalacje tryskaczowg wynosi
okoto 62000 m? co zgodnie z ww. zasada, powoduje konieczno$¢ rozmieszczenia
w budynku sprzetu gasniczego o masie $rodka gasniczego minimum:

415 kg

(np. gasnice proszkowe: min. 104 gasnic 4 kg lub 70 gasnic 6 kg lub odpowiednia ich
kombinacja - gasnice proszkowe, $niegowe i pianowe).

Rozmieszczenie oraz wykaz gasnic umieszczono na rysunkach sytuacyjnych
poszczegdinych kondygnacji budynkéw (na koricu opracowania).

1.3. Sposodb uzycia gasnic znajdujacych sie w obiekcie

o GASNICE PROSZKOWE GP-4X, GP- 1X i GP-6X
Zawieraja 4 kg lub 6 kg proszku gasniczego pod ci$nieniem, ktérego
wielko$¢ wskazuje manometr. Mechanizm gasniczy opiera sie na inhibicji
(przerwaniu reakcji palenia). W zaleznosci od zastosowanego proszku
moze gasi¢ pozary grup A, B, Ci E.

Obstuga gasnicy polega na:
a) zerwaniu zawleczki.
b) naci$nieciu dzwigni uruchamiajgcej w dot.
c) skierowaniu strumienia gasniczego na ptomien.

Manometr umieszczony na zaworze wskazuje warto$é cisnienia
roboczego. Wskaznik na polu zielonym oznacza ci$nienie
prawidtowe.

o GASNICA PROSZKOWA GP-6Z
Zawiera 6 kg proszku gasniczego i dodatkowy zbiornik gazu
wyrzucajgcego. W zaleznoéci od zastosowanego proszku mozna stosowaé
do grup pozaréw A, B, C i E.

Obstuga gasnicy polega na:
a) zerwaniu zawleczki,
b) naci$nieciu czerwonego przycisku w dot ,
¢) odczekaniu ok. 3 sekund,
d) naci$nieciu dzwigni,
e) skierowaniu strumienia gasniczego na ptomien.

o GASNICA SNIEGOWA GS-5X
Gasnice $niegowe przeznaczone sg gtéwnie do gaszenia cieczy palnych i gazow /'grupy
poz. B" i ,C" /, mogg by¢ réwniez stosowane do gaszenia instalacji elektrycznej pod
napigciem. Czynnikiem gasniczym jest CO,, ktory jest cigzszy od powietrza. Powoduje, ze
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skutecznie ttumi ogien, eliminujgc tlen ze strefy spalania. Czes¢ dwutlenku wegla
wydostaje sie na zewnatrz gasnicy w postaci zestalonego ,$niegu”
o temperaturze okoto — 78°C. Nalezy pamietaé o ochronie odkrytych
czesci ciata przed kontaktem z tak niskg temperatura.

Obstuga gasnicy polega na:

a) wyjeciu zawleczki,

b) uchwyceniu tuby oraz zaworu

¢) nacisnieciu dzwigni uruchamiajgcej i skierowaniu tuby pragdownicy
na ptomien.

Nalezy trzymac za rekoje$¢ tuby, poniewaz w zasiggu wyptywu dwutlenku wegla elfementy
gasnicy ozigbiajg sie do —70° C.

Doktadne instrukcje obstugi gasnic znajduja sie na jej etykiecie informacyjnej

BUDYNKI III-IV 44
POMORSKI PARK NAUKOWO-TECHNOLOGICZNY GDYNIA,
AL. ZWYCIESTWA 96/98



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZARCWEGO

1.4. Zasady uzycia gasnic.

ilﬂ el T Ogief zaatakowaé nohrle

zgodnie

W S

Pokar palace]
powierzchni gasié
od skrajnej jego czedci.

Ciala stafe gasit
kierujac strumied
Srodka gasniczego
na plomied z dotu,
a nie z gory,

Gasnicami wodnymi
nig gasit urzadzen
bedacymi pod napigciem{ | £
Uzywaé gasnic
do tego przeznaczonych.

Ciata ciekle i gazy
gasié z gory w dol.

Majac do dyspozycii
f“‘“)} wigksza ilo§¢ gasdnic

® ‘ ( uruchomi¢ wszystkie
\} jednoczesnie, a nie
% = J kaida oddzielnie po jej
s 3\ 2

uyciu.

P ugaszeniu potaru
@ uwataé na ponowne

Pl zapalenie,
/E i, L { nawrét ognia )

Po uzyciu gasnicy

nig zawieszat,

tylko ponownie napelnié
R J'i QQ Ii lub wymieni¢ na nowa,
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2. Zasady doboru, stosowania i rozmieszczania znakow bezpieczenstwa

Znaki bezpieczenstwa (dotyczace ochrony przeciwpozarowej i ewakuacji) zostaly
umieszczone w wykazie wyrobéw objetych obowigzkiem uzyskania $wiadectwa
dopuszczenia zgodnie z zatgcznikiem nr 1 do rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 20 czerwca 2007 r. w sprawie wykazu wyrobdw stuzacych zapewnieniu
bezpieczenstwa publicznego lub ochronie zdrowia i zycia oraz mienia, a takze zasad
wydawania dopuszczenia tych wyrobéw do uzytkowania (Dz. U. Nr. 143 poz. 1002
2 pdzn.zm).

Zgodnie z postanowieniami ww. rozporzadzenia w obiekcie mozna stosowaé tylko te znaki,
ktére posiadajg $wiadectwo dopuszczenia wydane Centrum Naukowo-Badawcze Ochrony
Przeciwpozarowej (CNBOP).

Znaki bezpieczenstwa (np. ewakuacyjne) pod wzgledem wielkosci, barwy i grafiki powinny
odpowiadaé wymaganiom polskich norm:

e PN-92/N-01256-01 Znaki Bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

. PN-98/N-01256/02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

. PN-98/N-01256/04 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe.
Wymiary znakdw, przede wszystkim ewakuacyjnych, powinny byé dobrane w zaleznosci od
odlegloéci z jakiej dany znak ma by¢ dostrzezony przez ludzi (np. ewakuujacych sie
z budynku). Znaki bezpieczenstwa maja ksztalt kwadratu lub prostokata.

Znaki o ksztatcie kwadratu najczesciej majg wymiary boku réwne:

. 100 mm (i 125 mm),

. 150 mm,

. 200 mm,

. 350 mm, (i 500 mm).

Znaki o ksztalcie prostokata majg wymiary bokdw o stosunku szerokosci do diugosci rownym
1:2 (czasami 1:3), przy czym wymiar boku krétszego (szeroko$é) najczesciej wynosi:

. 100 mm, (i 125 mm),

. 150 mm,

. 200 mm,

350 mm, (i 500 mm).

Dopuszczalne odchyltki od wymiaréw wynoszg od £ 3 mm i + 5 mm (w zaleznosci od rodzaju
znaku).

Wyijatek od wyzej podanych zasad dotyczacych rozmiaréw znakéw stanowi rozmiar znaku
JWYJSCIE EWAKUACYJNE”, ktéry to znak powinien mie¢ najmniejszg szeroko$é (wymiar
krétszego boku) réwng 200 mm. W zaleznosci od odleglosci (miejsca), z kidrej znak ten ma
by¢ po raz pierwszy zauwazony szerokos¢ tego znaku powinna zosta¢ zwigkszona wg
podanej ponizej zasady:

. odlegtosé do 20 m — szeroko$¢ znaku 200 mm,

. odlegto$¢ od 20 m do 30 m — szeroko$¢ 300 mm,

. odlegto$é od 30 do 40 m — szerokosé 400 mm.

W tabeli nr 1 i nr 2 przedstawiono wybrane znaki stosowane do oznakowania miejsc
rozmieszczenia sprzetu i urzadzen przeciwpozarowych oraz drog ewakuacyjnych, i innych
rozwigzan stuzgcych ochronie przeciwpozarowej wraz z przykladami ich zastosowania.
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Tabela nr 1. Znaki bezpieczenistwa z zakresu ochrony przeciwpozarowej
i technicznych $rodkéw przeciwpozarowych

Znak Znaczenie .
K bezpieczenstwa (nazwa) znaku snutapawanlc
Uricharianis Stosowany do wskazania przycisku
1 FEAE pozarowego lub recznego sterowania
¢ urzadzen gasniczych
Stosowany samodzielnie lub tgcznie ze
Al Znakiem
> B sy s nalizgtor nr 1, jezeli przycisk pozarowy
ai% et uruchamia alarm dzwiekowy odbierany
yezny bezposrednio przez osoby znajdujgce
sie w obszarze zagrozenia
... | Znak wskazujgcy usytuowanie
3 I’eslfafl?l?edo uzycla dostepnego telefonu przeznaczonego
lhimed dla ostrzezenia w przypadku zagrozenia
zagrozenia pozarowego
Znak ten jest stosowany dla uniknigcia
4 n Zgzs;a:\rr‘\?jzperzgtu podawania zestawu indywidualnych
P g znakow okreslajacych sprzet pozarniczy
. Stosowany do oznakowania miejsca
2 n Gasnica umieszczenia gasnicy
6 !Imll-e Hydrant Stosowany na drzwiach szafki
! wewnetrzny hydrantowe;
Stosowany do oznaczania wytgcznika
. odcinajgcego doptyw pradu do
7 VF;rz;e(c):lanipkoz?rngvy wszystkich obwodéw zasilajacych
yia Pra instalacje, ktorych funkcjonowanie jest
niezbedne podczas pozaru
X Stosowany do oznaczenia miejsca
8 n Kurek giowny zainstalowania kurka gtéwnego

b
H

instalacji gazowej

instalacji gazowej
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Kierunek
do miejsca Do stosowania tylko tacznie z
rozmieszczenia innymi znakami, dla wskazania kierunku
9 6 sprzetu do miejsca rozmieszczenia sprzetu
pozarniczego lub | pozarniczego lub urzadzenia
urzadzenia ostrzegajacego
ostrzegajacego
Do oznaczenia miejsca hydrantu
zewnetrznego, podziemnego lub
10 H ?gﬂ:]aqzzn nadziemnego; wielkosci
Qirzny charakterystyczne hydrantu nalezy
umieszczaé na znaku dodatkowym
Tabela nr 2. Znaki bezpieczenstwa dotyczace ewakuacji
: Znaczenie :
Nr | Znak ewakuacyjny (nazwa) znaku Zastosowanie
Znak wskazuje kierunek do wyjscia,
. . ktére moze by¢ wykorzystane
1 m Eﬁ;ﬂzzz qr:(;gl w przypadku zagrozenia.
Jine] Strzatka krotka — do stosowania
Z innymi znakami
Znak wskazuje kierunek do wyjscia,
5 Kierunek drogi ktére moze by¢ wykorzystane
ewakuacyjnej w przypadku zagrozenia. Strzatka
diuga — do samodzielnego stosowania
WY JSC IE Ny Znak stosowany do oznakowania wyjsé
3 méiﬂzcyjn 5 z budynk@w, uzywanych w przypadku
zagrozenia
Znak stosowany nad drzwiami
4 Drzwi skrzydtowymi, ktére sg wyjsciami
’k‘ “‘ ewakuacyjne ewakuacyjnymi (drzwi lewe /drzwi
prawe)
Znak stosowany tgcznie ze znakiem
nr 4 na przesuwnych drzwiach wyjscia
5 . Przesung¢ w celu |ewakuacyjnego, jesli s one
otwarcia dozwolone.
Strzatka powinna wskazywaé kierunek
otwierania drzwi przesuwnych.
Kierunek do Znak wskazuje kierunek drogi
6 wyjscia drogi ewakuacyjnej do wyjécia; moze
ewakuacyjnej kierowaé w lewo
Kierunek do Znak wskazuje kierunek drogi
7 wyj$cia drogi ewakuacyjnej do wyjscia; moze
ewakuacyjnej kierowaé w prawo
Kierunek do
8 wyjscia drogi Znak wskazuje kierunek drogi
ewakuacyjnej ewakuacyjnej schodami w dét na lewo

schodami w dot
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ﬁ_ - E‘E;ﬂ?:gg;i Znak wskazuje kierunek drogi
9 '1.'_3 ewakuacyjne] egﬂ(gacyjnej schodami w dét na
schodami w dot [P
Kierunek do . .
e . . Znak wskazuje kierunek drogi
< -R wyjscia drogi e ; ;
10 -Ll'l.. swakuaoiine) ::?é(vljicymej schodami w gore
schodami w gére
Kierunek do o ;
o A e . Znak wskazuje kierunek drogi
LA wyjscia drogi o G h :
11 .ﬁ' ,.I'"-'- enkuanying] egﬂ(gacyjnej schodami w gore na
schodami w gore P
12 ‘a Pchaé, aby Znak jest umieszczany na drzwiach dla
2 otworzyé wskazania kierunku otwierania
13 Ciggna¢, aby Znak jest umieszczany na drzwiach dla
otworzy¢ wskazania kierunku otwierania
Znak moze by¢ stosowany a)
w miejscu, gdzie jest niezbedne
14 m Stluc, aby uzyska¢ | sttuczenie szyby dla uzyskania dostepu
dostep do np. klucza, itp. b) gdy jest
niezbedne rozbicie przegrody dla
uzyskania wyj$cia
.._0 Do oznaczania lokalizacji klucza przy
15 Klucz do wyjécia | drzwiach ewakuacyjnych zamykanych
ewakuacyjnego na klucz; znak dodatkowy nalezy
uzupetni¢ konkretna lokalizacjg klucza
EWAKUACYINEGO

2.1. Podstawowe zasady rozmieszczania znakéw bezpieczenstwa — ewakuacyjnych

Podstawowg zasadg rozmieszczania znakéw ewakuacyjnych na drodze ewakuacyjnej jest

zasada mowigca o tym, ze z kazdego miejsca na drodze ewakuacyjnej, w ktérym moze

pojawi¢ sig watpliwos¢, co do kierunku ewakuacii, powinien byé widoczny znak ewakuacyjny.

Przy rozmieszczaniu znakéw nalezy zwrécié uwage na ich usytuowanie wzgledem zrédet

Swiatta. Nalezy w miare mozliwosci umieszczaé znaki ewakuacyjne mozliwie jak najblizej

Zrédet $wiatta w celu zapewnienia ich wiasciwej luminacii.

Wysoko$¢ umieszczenia znakéw na $cianach powinna zawieraé sie w granicach od 1,5 m do

2,0 m od podtogi. Znaki zawieszone (podwieszane) nalezy sytuowaé na wysoko$ci powyzej

2m.

Znak ,WYJSCIE EWAKUACYJNE” (patrz: tabela nr 2, znak nr 3) powinien by¢ umieszczany

nad drzwiami. Znak ten nalezy stosowa¢ do oznakowania drzwi przegradzajgcych ustalong

droge ewakuaciji, takich jak:

* wyjécia ewakuacyjne z pomieszczen, z ktérych wymagane sg co najmniej dwa takie
wyjscia,

¢ wyjscia prowadzace z obiektu (budynku) na zewnatrz,

BUDYNKI III-IV 49
POMORSKI PARK NAUKOUO-TECHNOLOGICZNY GDYNIA,
AL. ZWYCIESTWA 96/98



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

» wyjécia prowadzace do innej stref pozarowej, w tym na obudowang i zamknietag drzwiami
klatke schodowa w budynku wysokim (h > 25 m) i wysoko§ciowym (h > 55 m),
» wyj$cia prowadzacego przez przedsionek i drzwi wyjéciowych z przedsionka.
Znak ,DRZWI EWAKUACYJNE" (patrz: tabela nr 2, znak nr 4) i znak ,KIERUNEK DROGI
EWAKUACYJNEJ" (patrz: tabela nr 2, znak nr 1) nalezy stosowa¢ do oznakowania drzwi
skrzydtowych przegradzajacych droge ewakuacyjng (np. na korytarzu), ale nie bedacych
drzwiami, ktore prowadzg bezposrednio na zewnatrz budynku, czy tez do innej strefy
pozarowej, itp., w przypadku ktérych zastosowanie ma znak ,WYJSCIE EWAKUACYJNE".
Znak ,DRZWI EWAKUACYJNE", powinien by¢ umieszczany nad drzwiami i stosowany
razem ze znakiem KIERUNEK DROGI EWAKUACYJNEJ” (patrz: tabela nr 2, znak nr 2) -
umieszczanym np. na $cianach - w tych przypadkach, w ktérych drzwi ewakuacyjne nie sg
bezposrednio widoczne. W tych przypadkach, w ktérych za drzwiami ewakuacyjnymi droga
ewakuacyjna zmienia swoj kierunek (np. skreca w lewo lub w prawo, lub biegnie w gére czy
w dof) nalezy, razem ze znakiem ,DRZWI EWAKUACYJNE", stosowa¢ znak ,KIERUNEK
DROGI EWAKUACYJNEJ" (patrz: tabela nr 2, znak nr 1) w wariancie odpowiadajgcym
zmianie kierunku drogi. Przykiadowo, do oznakowania drzwi ewakuacyjnych, za ktorymi
droga ewakuacyjna skreca w lewo i biegnie w dét nalezy zastosowaé przedstawiong na
ponizszym rysunku kombinacje znakéw.

“Jn

Kierunek do wyjscia w lewo i w dot
W przypadkach, w ktérych za drzwiami ewakuacyjnymi, droga ewakuacyjna nie zmienia

kierunku nalezy stosowac tylko znak ,DRZWI EWAKUACYJNE".

Znak ,KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI EWAKUACYJNEJ" (patrz: tabela nr 2, znak nr 6 i 7)

nalezy stosowa¢ do oznakowania miejsc, w ktorych kierunek ewakuacji moze wzbudzaé

watpliwosé. Moga by¢ to miejsca, w ktérych:

e znak ,WYJSCIE EWAKUACYJNE” nie jest widoczny,

o znak ,DRZWI EWAKUACYJNE" nie jest widoczny,

e widoczne sg dwa znaki JWYJSCIE EWAKUACYJNE”, a ludzie zgodnie z planem
ewakuaciji powinni przemieszcza¢ sig tylko w kierunku jednego z tych znakow (wyjsc).

o znak ,KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI EWAKUACYJINEJ SCHODAMI W DOL” (patrz:
tabela nr 2, znak nr 8 i 9) lub ,KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI EWAKUACYJNEJ
SCHODAMI W GORE” (patrz: tabela nr 2, znak nr 10 i 11) nalezy stosowaé gdy droga
ewakuacyjna przebiega schodami. Znaki te powinny by¢ umieszczane:

» na $cianie przylegajacej do tego biegu schoddw, ktérymi prowadzi droga ewakuacyjna,
jezeli znak ten bedzie widoczny z korytarza (przejscia) lub pomieszczen wychodzacych
bezposrednio na schody,

o nad drogg ewakuacyjng prostopadle do kierunku ruchu ludzi, w osi tego biegu schodow,
ktérym przebiega droga ewakuacyijna,

e nad drzwiami przegradzajacymi droge ewakuacyjna, jezeli bezposrednio za nimi znajdujg
sie schody usytuowane:

o na przedtuzeniu dotychczasowej drogi,
o prostopadle do dotychczasowej drogi, przy czym droga ewakuacyjna prowadzi na
blizszy z biegéw tych schoddw.
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Znaki: ,KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI EWAKUACYJNEJ”, ,KIERUNEK DO WYJSCIA
DROGI EWAKUACYJNEJ SCHODAMI W DOt” i ,KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI
EWAKUACYJNEJ SCHODAMI W GORE” (w lewo, w prawo) powinny by¢ umieszczane na
wysokosci okolo 1,5 m od podiogi, odpowiadajgcej $redniej wysoko$ci normalnej linii
srodkowej widzenia, lub nad droga ewakuacyjng na wysokosci ponad 2,0 m od podiogi i tam,
gdzie jest to mozliwe powinny by¢ umieszczane prostopadle do kierunku ruchu ludzi.

Znak ,PRZESUNAC W CELU OTWARCIA” (patrz: tabela nr 2, znak nr 5) powinien by¢
umieszczany na drzwiach przesuwnych (rozsuwanych) wyjécia ewakuacyjnego, tam gdzie
stosowanie tych drzwi dopuszczone jest przepisami techniczno-budowlanymi i gdzie
spetniajg one wymagania tych przepiséw. Znak powinien by¢ tak umieszczony, aby strzatka
wskazywata kierunek otwierania drzwi. Znak ten powinien by¢ stosowany ze znakiem
»DRZWI EWAKUACYJNE".

Znak ,PCHAC ABY OTWORZYC’ (patrz: tabela nr 2, znak nr 12) powinien byé umieszczany
na drzwiach wyj$cia ewakuacyjnego, ktére otwierajg sie pod wplywem pchniecia, np. drzwi
Z urzgdzeniami przeciwpanicznymi.

Znak ,CIAGNAC ABY OTWORZYC” (patrz: tabela nr 2, znak nr 13) powinien byé
umieszczany na drzwiach, ktére otwierajg sie poprzez pociggniecie.

Znak ,STLUC ABY UZYSKAC DOSTEP” (patrz: tabela nr 2, znak nr 14) powinien by¢
stosowany w miejscu, w ktérym konieczne jest sttuczenie szyby w celu uzyskania dostepu do
klucza lub systemu otwarcia, lub gdy jest niezbedne rozbicie przegrody w celu uzyskania
mozliwosci wyjscia.

3. Wyposazenie obiektéw w urzadzenia przeciwpozarowe
Obiekty wyposazono w urzadzenia p.pozarowe opisane w rozdziale IV pkt. 13 opracowania.

4. Sposob poddawania przegladom technicznym i czynnoéciom konserwacyjnym
stosowanych w obiekcie gasnic

Sprzet gasniczy (gasnice) powinien byé poddawany przegladom technicznym i czynno$ciom
konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach dotyczgcych gasnic
oraz instrukcjach obstugi.

Gasnice proszkowe

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne gasnic proszkowych powinny byé
przeprowadzane w okresach i w sposdb zgodny z instrukcjq ustalong przez
producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

Zaleca sig zlecenie przeprowadzenia ww. czynno$ci autoryzowanym (przez producenta)
serwisom podrecznego sprzetu gasniczego.
Gasnice Sniegowe

Przeglady techniczne i czynno$ci konserwacyjne gasnic $niegowych powinny by¢
przeprowadzane w okresach i w sposdb zgodny z instrukcjq ustalong przez
producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

Zaleca sig zlecenie przeprowadzenia ww. czynno$ci autoryzowanym (przez producenta)
serwisom podrecznego sprzetu gasniczego.
BUDYNKI III-IV
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5. Sposéb poddawania przegladom technicznym i czynnos$ciom konserwacyjnym
stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych

Instalacja wodociagowa przeciwpozarowa

Hydranty wewnetrzne powinny by¢ poddawane przegladom technicznym iczynnosciom
konserwacyjnym zgodnie z zasadami okre$lonymi w Polskich Normach dotyczacych
urzadzen przeciwpozarowych, w dokumentacji techniczno - ruchowej oraz instrukcjach
obstugi.

Przeglady techniczne i czynno$ci konserwacyjne instalacji wodociggowych
przeciwpozarowych powinny byé przeprowadzane nie rzadziej niz raz w roku

Zaleca sie uwzglednienie wymagan PN-EN 671-3:2002 ,State urzgdzenia gasnicze -
Hydranty wewnetrzne Cze$¢ 3: Konserwacja hydrantow wewnetrznych z  wezem
pétsztywnym i hydrantéw wewnetrznych z wezem ptasko sktadanym”.

W/w czynnoéci wykonywane beda przez podmioty zarzadzajgce obiektem lub firmy
zewnetrzne na podstawie umow.

Kontrola powinna by¢ przeprowadzona w regularmnych odstepach czasu zaleznych od
warunkéw otoczenia i/lub ryzyka/przypadku zagrozenia pozarowego, w celu upewnienia sig,
ze kazdy hydrant, m.in.:

e nie jest zastawiony, jest widoczny,

¢ nie ma widocznych uszkodzen, oznak korozji ani wyciekow.

Osoba odpowiedzialna za kontrole hydrantéw powinna podja¢ niezwloczne dziatania
w celu usuniecia zauwazonych nieprawidtowosci.

Coroczne przeglady i konserwacje (zalecane zgodnie z PN-EN 671-3:2002)

Przeglady i konserwacja powinny by¢ przeprowadzone przez osobg kompetening —
konserwatora instalacji. Waz hydrantu powinien by¢ catkowicie rozwinigty, hydrant poddany
ci$nieniu i sprawdzony wedtug nastepujgcych punktow, czy.

a) urzadzenie nie jest zastawione i nie uszkodzone a elementy nie skorodowane lub
przeciekajgce,

b) hydrant posiada instrukcje obstugi i czy jest ona czysta i czytelna,

c) miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane,

d) mocowania do $ciany sg odpowiednie do ich przeznaczenia i pewnie zamontowane,

e) wyplyw wody jest rownomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie miernika
przeptywu oraz miernika ciénienia),

f) miernik ciénienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidtowo i w swoim zakresie
pomiarowym,

g) waz na catej diugosci nie wykazuje oznak uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia ani
peknieé. Jezeli waz wykazuje jakie$ uszkodzenia, powinien by¢ wymieniony na nowy
lub poddany prébie ciénieniowej na maksymalne cisnienie robocze (dotyczy
przypadkéw hydrantdw wyposazonych w waz potsztywny),

h) zaciski, lub tasmowanie, weza sg prawidtowego typu i wlasciwie zacisniete,

i) stan przewodow rurowych zasilajgcych w wode jest wiasciwy,

j) szafka hydrantu nie nosi ona oznak uszkodzenia i czy drzwiczki szafki tatwo sie
otwierajg,
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k) pradownica jest wlasciwego typu i czy fatwo sie nig postugiwag.

Hydrant wewnetrzny nalezy pozostawi¢ w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia.
Jezeli konieczne sg powazniejsze naprawy, hydrant powinien byé oznakowany
«USZKODZONY” i kompetentna osoba (konserwator) powinna powiadomié o tym
uzytkownika/witasciciela.
Okresowe przeglady i konserwacje wszystkich wezy
Co 5 lat wszystkie weze powinny byé poddane probie cisnieniowej na maksymalne ciénienie
rohocze
Dokumentowanie przegladéw i konserwaciji
Po przegladzie i przeprowadzeniu niezbednych pomiaréw hydranty wewnetrzne powinny by¢
przez osobg konserwatora oznakowane napisem ,SPRAWDZONE’. Osoba odpowiedzialna
za stan instalacfi wodociggowej ppoz. powinny przechowywaé dokumentacje wszystkich
przegladow, kontroli i badan. Dokumentacja ta powinna zawieraé m.in.:

a) date,

b) wyniki badan,

¢) wykaz i date zainstalowania cze$ci zamiennych,

d) dodatkowe badania do wykonania, je$li sg wymagane,

e) date (miesigc i rok) nastepnego przegladu i badan,

f) wykaz wszystkich hydrantéw wewnetrznych.
Podstawowe zasady dotyczace bezpieczenstwa podczas przegladéw i konserwaciji
Poniewaz przeglad i konserwacja mogg okresowo zmniejszy¢ efektywno$é zabezpieczenia
przeciwpozarowego nalezy:

a) zaleznie od przewidywanego zagrozenia pozarowego, poddaé réwnoczesnie

konserwacii na danej powierzchni tylko ograniczona liczbe hydrantéw,
b) zapewni¢ dodatkowe przedsiewzigcia zabezpieczajace oraz przeprowadzié
dodatkowy instruktaz na czas konserwacji oraz na okres braku zasilania w wode.

Usuwanie usterek
Elementy wymieniane, takie jak weze, pradownice, zawory odcinajace, powinny posiadaé
dokumentacj¢ dopuszczajacs je do stosowania w ochronie przeciwpozarowej. Podstawg jest
zapewnienie usunigcia wszystkich stwierdzonych usterek w moziiwie jak najkrétszym czasie,
tak aby instalacja wodociggowa przeciwpozarowa przywrdcona zostata do wlasciwego stanu.
Etykiety konserwacji i przegladow
Dane dotyczace konserwacji i przegladu powinny byé zapisane na etykiecie, ktdra nie moze
zakrywa¢ zadnych oznaczen producenta.
Na etykiecie powinny by¢ umieszczone nastepujace dane:

a) stowo ,SPRAWDZONE",

b) nazwa i adres producenta hydrantu,
¢) znak {dane) jednoznacznie identyfikujace osobe kompetenting (konserwatora),
d) data (rok i miesigc) kiedy konserwacja byta przeprowadzona.

Oswietlenie awaryjne

Po zaniku napigcia w zasilajacej sieci elektrycznej, wiaczajg sie samoczynnie wyznaczone
lampy oéwietlenia podstawowego oraz o$wietlenie kierunkéw i wyjsé ewakuacyjnych.

Lampy o$wietlenia ewakuacyjnego jako urzadzenie przeciwpozarowe powinny byé
sprawdzane (ogledziny) przez uprawnionego elekiryka (uprawnienia eksploatacyjne ,E”

BUDYNKI III-IV 53
POMORSKI PARK WAUKOWO~TECHHOLOGICZNY GDYRIA,
AL. ZWYCILESTIIA 96/98



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

i dozorowe ,D”) przynajmniej raz na rok, w sposdb zgodny z instrukcjg ustalong przez
producenta urzgdzen lub wykonawce instalacji, tacznie z przeprowadzeniem pomiaréw
natezenia o$wietlenia ewakuacyjnego. Wyniki ogledzin i pomiary natezenia os$wietlenia
powinny byé ujete w protokole. Przy tej samej kontroli nalezy sprawdzié znaki
bezpieczenstwa oéwietione éwiattem wewnetrznym. Dokumentacje z przegladu i badan
przechowuje wlasciciel budynku.

System oddymiania klatki schodowej

Konserwacja instalacji oddymiania powinna by¢ przeprowadzane wytacznie przez osoby
wlasciwie przeszkolone, kiore sa rowniez specjalistami w zakresie kontroli, obstugi
techniczne] i napraw tej instalacji. Przeglad dziatania systemu oddymiania odbywa sie
obowiazkowo raz na rok na zasadach zgodnych z instrukcjg producenta. Po wykonaniu tych
czynnosci  konserwator pozostawia protokdt o stanie instalacji oddymiajacej wraz
z wnioskami, Kktéry przechowuje dokumentacje wszystkich przegladow instalacji
oddymiajacej dla budynku. Dokumentacja ta powinna zawiera¢ m.in.. date, wyniki badan
i konserwagji, date (miesigc i rok) nastgpnego przegladu.

Ze wzgledu na brak uregulowan prawnych w zakresie szczegotowych zasad eksploatacii
urzadzen oddymiajacych, odprowadzajacych dym i ciepto, ponizej podaje sie zalecenia
wykonywanych czynnoéci przy przegladzie serwisowym. Serwisant dobiera czynnosci do
danego systemu zamontowanego w obiekcie.

System elektryczny 24 V
1. Optyczna kontrola urzadzen systemu

Sprawdzenie dziatania centrali sterowniczej

Reczne otwarcie klap oddymiajacych przyciskiem oddymiania

Optyczne sprawdzenie stanu klap i wentylatoréw oddymiajgcych

Sprawdzenie mocowan i ewentualne przesmarowanie okuc

Reczne zamkniecie z przycisku oddymiania

Zamkniecie klap przez automatyke pogodowg

Alarmowe uruchomienie czujnika dymu ( otwarcie klap, uruchomienie

wentylatorow )

9. Sprawdzenie zadziatania zwalniakow i sitownikéw otwierajacych drzwi
napowietrzajace

10. Sprawdzenie zadziatania instalacji dziatajacych z oddymianiem, ftj.
wigczenie sygnalizatordw akustycznych i zjazdu windy na parter oraz
otwarcie drzwi

11. Sprawdzenie akumulatorow

12. Wymiana naklejki dokonanego przegladu

®|~|of 0| &) ol

W/iw czynnosci sg wykonywane przez podmioty zarzgdzajacego obiektem lub firmy
zewnetrzne na podstawie umodw.

System syqgnalizacji pozarowej
W celu zapewnienia ciagtego prawidlowego funkcjonowania, instalacja powinna by¢

regularnie kontrolowana {przegladana) i poddawana obstudze technicznej. Umowy w tym
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zakresie powinny by¢ zawarte natychmiast po zakonczeniu montazu, niezaleznie od tego,
czy obiekt jest uzytkowany, czy tez nie.

Na ogd6t, umowa powinna byé zawarta pomiedzy uzytkownikiem ilub wiascicielem
a producentem, dostawcg lub inng osobg prawna lub fizyczna, kompetentng w zakresie
kontroli, obstugi technicznej i naprawy. Umowa powinna okreslaé sposob zapewnienia
dostepu do obiektu oraz czas usuniecia uszkodzenia. Nazwa i numer telefonu konserwatora
powinny by¢ wyraznie uwidocznione przy CSP.

Przeglady i obstuga techniczna

Instrukcja konserwaciji

Nalezy opracowa¢ instrukcje kontroli (przegladéw) i obslugi technicznej. Celem tej instrukgji
powinno by¢ zapewnienie zgodnego 2z przeznaczeniem funkcjonowania instalacji
w normalnych warunkach eksploatagii.

Whv czynnosci bedg wykonywane przez podmioty zarzadzajgce obiektem lub firmy
Zzewnetrzne na podstawie umdw.

Baterie akumulatoréw powinny by¢ wymieniane w odstepach czasu nieprzekraczajacych
zalecen producenta baterii.

Nalezy dopilnowa¢, aby po kontroli wszystkie urzadzenia zostaty przywrécone do stanu
dozorowania,

Powinny by¢ stosowane podane ponizej zasady konserwacii:

Obstuga codzienna

Powinno zapewni¢ sie, aby w kazdy dzien roboczy bylo sprawdzone:

1) czy kazda CSP wskazuje stan dozorowania, lub czy kazde odchylenie od stanu
dozorowania jest odnotowane w ksigzce eksploatacji, i czy we wiasciwy sposob
zostat zawiadomiony konserwator;

2) czy po kazdym alarmie zarejestrowanym poprzedniego dnia podjeto odpowiednie
dziatania;

3) czy, jezeli instalacja byta wytaczana, przegladana lub miata wykasowana
sygnalizacje, to zostata przywrécona do stanu dozorowania.

Kazda zauwazona nieprawidiowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploataci
i mozliwie szybko usunieta.

Obstuga miesigczna

Powinno zapewni¢ sig, aby co najmniej raz w miesigcu:

1) przeprowadzono prébny rozruch kazdego awaryjnego zespotu pradotwérczego, ktéry
powinien speinia¢ wymagania oraz sprawdzono zapas paliwa i — w razie potrzeby —
uzupelniono go;

2) zagwarantowano wystarczajacy zapas papieru, tuszu lub tasmy dla kazdej drukarki;

3) przeprowadzono test wskaznikéw optycznych w centrali (wg PN-EN 54-2:2002 ,
a kazdy fakt niesprawnoéci jakiego$ wskaznika zostal odnotowany w ksigzce
eksploatacii.

Kazda zauwazona nieprawidlowo$¢ powinna byé odnotowana w ksiazce eksploatacii
i mozliwie szybko usunieta.

Obstuga kwartalna
Powinno zapewni¢ sig, aby co najmniej jeden raz na kazde trzy miesiace, osoba
kompetentna:
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1) sprawdzita wszystkie zapisy w ksigzce eksploatacji i podejmie niezbedne dziatania,
aby doprowadzi¢ do prawidlowej pracy instalaciji,

2) spowodowata zadziatanie, co najmniej jednej czujki lub recznego ostrzegacza
pozarowego w kazdej strefie, w celu sprawdzenia czy CSP prawidtowo odbiera
i wyswietla okreslone sygnaly, emituje alarm akustyczny oraz uruchamia wszystkie
inne urzadzenia alarmowe i pomocnicze;

UWAGA: Nalezy zastosowaé takie metody, ktére zapobiegng niepozgdanym
sytuacjom, jak np. uwolnienie
$rodka gasniczego.

3) sprawdzita, czy nadzorowanie uszkodzeri CSP funkcjonuje prawidiowo;

4) sprawdzita zdatnos¢ CSP do uaktywnienia wszystkich trzymaczy i zwalniaczy drzwi;

5) tam, gdzie jest to mozliwe, spowodowata zadzialanie kazdego fgcza do strazy
pozarngj lub do zdalnego centrum alarmowego,

6) przeprowadzita wszystkie inne proby, okreslone przez instalatora, dostawce lub
producenta;

7) dokonata rozpoznania, czy nastapily jakie$ zmiany budowlane w budynku lub jego
przeznaczeniu, ktdre mogly mieé wplyw na poprawno$¢ rozmieszczenia czujek
i recznych ostrzegaczy pozarowych oraz urzadzen alarmowych i — jezeli tak — dokona
ogledzin wg

Kazda zauwazona nieprawidtowosé powinna byé odnotowana w ksigzce eksploatacii
i mozliwie szybko usunigta.

Obstuga roczna

Powinno zapewni¢ sie, aby co najmniej raz w roku, specjalista:

1) przeprowadzit préby zalecane dla obstugi codziennej, miesigcznej i kwartalnej;

2} sprawdzit kazdg czujke na poprawnosé dziatania zgodnie z zaleceniami producenta;
UWAGA: Chociaz kazda czujka powinna by¢ sprawdzona raz w roku, dopuszcza sig
sprawdzanie kolejnych 25 % czujek przy kolejnej kontroli kwartalnej.

3) sprawdzit zdatnos¢ CSP do uaktywniania wszystkich wyj$¢ funkeji pomaocniczych;

4) UWAGA: Nalezy zastosowac takie metody, kibre zapobiegng niepozgdanym
sytuacjom, jak np. uwolnienie

5) srodka gasniczego.

B) sprawdzit wzrokowo, czy wszystkie potgczenia kablowe i aparatura sg sprawne,
nieuszkodzone i odpowiednio zabezpieczone,

7) dokonat ogledzin, w celu ustalenia, czy nastgpily jakies zmiany budowlane w budynku
lub jego przeznaczeniu, ktére mogly wptynaé na poprawnos¢ rozmieszczenia czujek
i recznych ostrzegaczy pozarowych oraz urzadzen alarmowych; sprawdzi takze, czy
pod kazdg czujkg jest utrzymana wolna przestrzen co najmniej 0,5 m we wszystkich
kierunkach i czy wszystkie reczne ostrzegacze pozarowe s3 dostgpne i widoczne.

8) sprawdzit stan wszystkich baterii akumulatoréw rezerwowych.

Kazda zauwazona nieprawidiowos¢é powinna by¢é odnotowana w ksigzce eksploatacii
i mozliwie szybko usunieta.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu
Przeciwpozarowy wytgcznik pradu, odcinajacy doptyw pradu do wszystkich obwodow,
z wyjatkiem obwoddéw zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktdrych funkcjonowanie jest
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niezbedne podczas pozaru, nalezy stosowaé w strefach pozarowych o kubaturze
przekraczajacej 1.000 m® lub zawierajacych strefy zagrozone wybuchem,

Przeciwpozarowy wytacznik pradu powinien by¢ umieszczony w poblizu gtéwnego wejscia
do obiektu lub ztgcza i odpowiednio oznakowany.

Odcigcie  doptywu pradu  przeciwpozarowym wytacznikiem nie moze powodowad
samoczynnego zalgczenia drugiego zZrodta energii elektrycznej, w tym zespotu
pradotworczego, z wyjatkiem Zrédta zasilajacego oswietlenie awaryjne, jezeli wystepuje ono
w budynku.

Co najmniej raz w roku nalezy/ powinno sie sprawdzié skutecznod$é zadziatania
przeciwpozarowego wyigcznika prad przez osobe posiadajgca odpowiednie uprawnienia.

Diwickowy system ostrzegawczy

Zasady przegladéw DSO (diwigekowego systemu ostrzegawczego)

Obiekt wystawienniczy wyposazono w DSO (dzwiekowy system ostrzegawczy). Zadaniem
systemu DSQ jest powiadamianie stowne oséb przebywajgcych w budynku hoteiu
o wystapieniu zagrozenia na terenie obiektu. Komunikaty ostrzegawcze nadawane beda
w celu szybkiej, uporzadkowanej ewakuacji osdb znajdujacych sie wewnatrz i na zewnatrz
zagrozonego obszaru,

System DSO jest elementem instalacji sygnalizacji p-pozarowej. Transmisje sygnatow
i komunikatow mogg by¢ uruchamiane recznie lub automatycznie. Automatyczng inicjacje
transmisji sygnatow i komunikatow wywotywaé bedzie sygnat sterujacy z centrali systemu
alarmowania pozarowego. Reczne uruchamianie komunikatéw mozliwe bedzie z pulpitu
strazaka.

Wymagania ogélne

Dla obiektu powinna by¢ ustanowicna i udokumentowana procedura planowanej
konserwacji, wtdrnego testowania systemu diwigkowego i sprzetu wedlug =zalecen
konstruktora systemu, wspdlnie z producentem oraz zgodnie z odpowiednimi normami
miedzynarodowymi i krajowymi. Zaleca sig, aby kazdego roku kompetentna osoba (firma
konserwujaca lub montujgca urzadzenie) przeprowadzita, co najmniej dwie planowane
inspekcje konserwacji.

Instrukcja konserwaciji

Zaleca sig, aby w umieszczonej w sztywnych okfadkach instrukcji konserwacji byly
podawane szczegoly wszystkich prac wymaganych do konserwacji i sprzetu, we wtasciwym
porzadku ich wykonywania, zawierajgce okreslone kryteria funkcjonowania i wszystkie inne
wymagania podanej wyzej normy i innych odpowiednich norm migdzynarodowych
i krajowych. Zaleca sig ustalenie w sposdb jasny:

1) metody konserwacgiji,

2) kolejnosci odnoszacej sie do konserwacji,

3) identyfikagji cze$ci wymagajacych konserwacji przez podanie lokalizacji
poszczeglinych elementéw na rysunkach razem z fabrycznymi numerami lokalizagji
producenta oraz adresy, numery telefonéw i faksow dostawcow materiatow i czescei,

4) oryginalnej wersji katalogdw sprzetu i materiatéw,

5) listy i lokalizacji cze$ci zapasowych,

B) listy i lokalizacji narzedzi specjalnych.

Zaleca sig, aby instrukcje konserwacii zawieraty réwniez:
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» certyfikaty badan, ktére sa wymagane przy kontroli przez odpowiednie wtadze
+ komplet dokumentacji montazowej

Osoba odpowiedzialna

Dane osoby odpowiedzialnej wraz z numerem telefonu kontaktowego musza znajdowac sig

przy aparaturze DSO Iub pulpicie spikerskim oraz wpisane do ,Dziennika Operacyjnego”

systemu. ,Osoba Odpowiedzialna" ma bezpoéredni dostgp do aparatury i mikrofonu

pozarowego. Zna hasto dostepu do konfiguracji systemu, zna hasto dostepu (lub posiada

klucz) do systemu, zna hasto dostgpu (lub klucz}) do mikrofonu pozarowego. Moze

samodzielnie uruchomié Alarm Glosowy i odwotaé go - zna bowiem specjalne procedury

odwotywania alarmu.

Osoba odpowiedzialna na biezaco kontroluje gotowos$é systemu do pracy w trybie

alarmowym (zgodnie z ustalong wczesniej procedurg):

- codziennie sprawdza wskazania wskaznikéw na panelu kontrolnym (réwniez poprawne
dziatanie wskaznikéw LED - tzw.Jamp test"),

- codziennie sprawdza komendy slowne zapisane w pamigciach niekasowalnych
(korzystajac z monitora gtoénikowego lub stuchawki),

— codziennie, sprawdza raporty ze zdarzen i btedéw wykrytych przez system w czasie
swojej nieobecnosci (np. w okresie nocy czy dni, w ktdrych obiekt byt nieczynny)

- pilnuje aby dokonano wpiséw do ,Dziennika Operacyjnego” wszystkich potwierdzonych
nieprawidtowosci wykrytych przez system, wraz z opisem procedury naprawczej
i potwierdza je wiasnym podpisem,

- codzienne sprawdza stan zasilania i natadowania akumulatorow rezerwowego zasilania
(odczytujgc wskazania automatycznej fadowarki)

- sprawdza wychodzace z aparatury sygnaly audio (za pomoca monitora glosnikowego lub
stuchawki),

- sprawdza stan zabezpieczen dostepu do mikrofonu pozarowego oraz do miejsc, z ktérych
osoby niepowotane moglyby uruchomi¢ ,alarm’,

— kontroluje waznoéé i okresowg wymiane akumulatoréw rezerwowego zasilania (zgodnie
z zaleceniami producenta),

— utrzymuje kontakt z instalatorem i/lub firma dokonujacg konserwaciji systemu,

- pilnuje aby dostepna byta dokumentacja techniczna systemu i instrukcja obstugi,

- pilnuje termindéw dokonywania okresowych (przynajmniej 2 razy w roku} przegladéw
technicznych systemu (planowanych konserwacj),

- pilnuje aby dokonano wpiséw do ,Dziennika Operacyjnego" wszelkich zmian w nastawach
oraz odczytdéw z dokonywanych pomiaréw dzwieku i potwierdza je wiasnym podpisem.

Przeglady i konserwacja

Zgodnie z PN-EN60849, system Alarmu Glosowego (Dzwigkowy System Ostrzegawczy)

powinien byé kontrolowany przynajmniej 2 razy w roku, a takze kazdorazowo po dokonaniu

zmian np. wykonczenia architektonicznego pomieszczen, dokonaniu przebudowy lub

wymiany aparatury dzwiekowej. Dla DSO powinna byC ustanowiona i udokumentowana

procedura planowanej konserwacji, ustala wiasciciel lub zarzad budynku w konsultacji

z instalatorem [ub dostawcg systemu. Przy kazdej kontroli, nalezy dokona¢ pomiarow

dzwieku w miejscach odstuchu (pozioméw SPL i wspétczynnika zrozumiatosci mowy)

a wyniki tych pomiaréw wpisuje sie¢ do Dziennika Operacyjnego, co potwierdza podpisem

,Osoba Qdpowiedzialna®. Konserwator dotacza do dokumentacji powykonawczej raport
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z dokonanych nastaw i pomiaréw dzwieku w miejscach odstuchu (pozioméw SPL
i wspétezynnika zrozumiato$ci mowy).
Procedure konserwacji nadzoruje Osoba Odpowiedzialna”, zgodnie z terminem planowanych
przegladéw konserwacyjnych.
Na czas konserwacji DSO zachodzi potrzeba wytaczenia systemu. Nalezy tego dokonywaé
w czasie gdy w budynku nie ma ludzi
Konserwacji dokonuje osoba kompetentha lub firma specjalistyczna, ktéra instalowata
system |ub wynajmowana byta do konserwacji systemu zgodnie z ustanowiong procedura
konserwacji.
Po dokonaniu zabiegéw konserwacyjnych nalezy przeprowadzi¢ test dzialania systemu
dzwigkowego wg zaleceri konstruktora, wspodlnie z producentem lub instalatorem systemu.
Dziennik operacyjny
Dziennik operacyjny w sztywnych oktadkach powinien byé przechowywany w poblizu
urzadzenia DSO oraz zaleca sig, by byt w nim peiny zapis uzytkowania systemu
i okoliczno$ci wszystkich uszkodzen razem ze wszystkimi wykonanymi automatycznie
zapisami wiaczajac w to:

1) daty i czasy uzytkowania systemu;

2) szczegoly sprawdzen i wykonane badania okresowe;

3} czas i date wystapienia kazdego uszkodzenia;

4) szczeglly znalezienia uszkodzenia i okolicznosci jego znalezienia (na przykfad

podczas okresowej konserwacji);

5) dziatania prowadzace do usuniecia usterki lub wykonania naprawy;

6) date, czas i nazwisko osoby petnigcej obowigzki obstugi systemu:

7) podpis osoby odpowiedzialne] jesli zdarzyto sie jakiekolwiek uszkodzenie lub zostato

one naprawione.

Instalacja Tryskaczowa
Zasady eksploatacji urzadzenia tryskaczowego:
1. Wymagania ogéine

Urzadzenie tryskaczowe nalezy utrzymywaé w cigglej gotowosci do pracy. Zaleca sie

wykonywanie czynnosci kontrolnych oraz rejestrowanie wynikéw tych czynnoéci w ksigzce

eksploatacji urzadzenia tryskaczowego.
2. Czynnoéci kontrolne, ktére zaleca sie wykonywaé codziennie:

a) sprawdzenie poziomu wody w zbiornikach zapasu, zbiornikach posrednich, zbiorniku

grawitacyjnym i hydroforowym.

b) sprawdzenie ci$nienia przed i za zaworami kontrolno-alarmowymi.

¢) sprawdzenie ci$nienia w zbiorniku hydroforowym.

3. Czynnosci kontrolne, ktére zaleca sie wykonywaé co tydzien:

a) przeprowadzenie alarmu prébnego i sprawdzenie dziatania mechanicznych
i elektrycznych urzadzen alarmowych.

b) sprawdzenie stanu pracy armatury zaporowe;.

c) sprawdzenie poziomu wody w zbiornikach zalewowych pomp zasilajgcych.

d) sprawdzenie ciénienia przed zaworami kontrolno-alarmowymi. jezeli urzadzenie
tryskaczowe zasilane jest bezposrednio z sieci wodociggowej, to podczas sprawdzania
ci$hienia nalezy otworzy¢ zawdr odwadniajacy przed zaworem kontrolno-alarmowym
wodnym,
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e) sprawdzenie rozruchu pomp zasilajacych. jezeli naped pomp stanowig silniki
wysokoprezne, to pompy nalezy uruchomi¢ co najmniej na ¢zas niezbedny do
osiggniecia przez silnik temperatury robocze;.

4, Czynnosci kontrolne, ktore zaleca sie wykonywaé co miesiac:

Sprawdzenie gotowosci pomp zasilajgcych do pracy.

Pompy zasilajgce nalezy poddaé prébie dziatania przy wydajnosci nominalnej, przez ¢o
najmniej 15 minut, nalezy tez zmierzyé pobér pradu przez silniki.

Silniki elektryczne, w przypadku zaniku napiecia, zasilane beda z awaryjnego agregatu
pradotwérezego, dlatego praktycznemu sprawdzeniu nalezy podda¢ uktad samoczynnego
przefaczania na zasilanie z awaryjnego agregatu pradotwérczego. Nalezy zmierzy¢ liczbeg
obrotéw, cisnienie oleju oraz temperature cieczy chtodzacej przy koncu proby; zalecenie to
dotyczy silnika wysokopreznego awaryjnego agregatu pradotworczego.

a. sprawdzenie stanu akumulatoréw i dziatania urzadzen do tadowania akumulatorow.

b. sprawdzenie zapasu paliwa silnikéw wysokopreznych oraz poziomu oleju pomp,

sprezarek i silnikéw wysokopreznych.

c. sprawdzenie dziatania samoczynnego urzadzenia kontrolno-sygnalizacyjnego.

d. sprawdzenie stanu przewodéw rurowych, tryskaczy, uchwytéw i mocowan rur.

W okresach, w ktérych wystepuja niskie temperatury, sprawdzi¢, czy nie wystepuje
niebezpieczernstwo zamarznigcia wody.

e. sprawdzenie, czy nie zostaly przekroczone graniczne wysokosci skladowania.

f. sprawdzenie, c¢zy zachowane zostaly minimalne odleglosci  pomigdzy

rozpryskiwaczami tryskaczy, a skladowanymi materiatami.

sprawdzenie dziatania wskaznikow przeptywu.

sprawdzenie dzialania urzadzen samoczynnego napefniania i uzupetniania
zbiornikéw posrednich, zbiornikéw zalewowych pomp zasilajgcych oraz zbiornikéw
grawitacyjnych.

5. Czynnosci kontrolne, ktore zaleca sie wykonywac co pét roku:

Co pét roku sprawdzié praktycznie dziatanie zawordw kontrolno-alarmowych

powletrznych.

6. Czynnosci kontrolne, ktore zaleca si¢ wykonywac co dwa lata:

Co dwa lata oczyscié zbiorniki zapasu, zbiorniki poérednie i zbiornik hydroforowy, a jesli

zachodzi potrzeba, odnowi¢ ich powloki zabezpieczajace przed korozja.

7. Czynnosci kontrolne, ktore zaleca sig wykonywac co dziesigc lat:

Co dziesig¢ lat:

a) sprawdzi¢ wszystkie przewody rurowe. Przewody powinny by¢ przeptukane i poddane
wodnej probie szczelnosci. Nalezy ponadto wymieni¢ odcinki rur o zmniejszonej
przelotowosci.

b) sprawdzi¢ w uprawnionej jednostce wybrana losowo prébke zainstalowanych tryskaczy
odnosnie zachowania przez nie podstawowych parametrow.

> ©

Wiw czynnoéci wykonywane beda przez podmioty zarzadzajgce obiektem lub firmy
zewnetrzne na podstawie umow.

Klapy odcinajace
Klapy odcinajace w wymaganej klasie EI 60 odpornosci ogniowej zamontowane na

przewodach instalacji wentylacji mechanicznej nawiewnej i wyciggowej w gcianach i stropach
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oddzielenia przeciwpozarowego zamykaja sie po zadziataniu bezpiecznika topikowego
wprzypadku wzrostu temperatury ponad ustalong warto$¢ wewnatrz przewodow
wentylacyjnych, a takze poprzez sitownik na sygnat z centralki sygnalizacji pozaru.
Otwieranie Kklap sitownikiem lub recznie przez osobe uprawniong (konserwatora Iub
dostawce urzadzenia) i doprowadzenie do stanu wyj$ciowego.

Konserwacja i przeglady

Klapy odcinajace powinny byé poddawane raz na rok, na zasadach zgodnych z instrukcja
producenta konserwacji i przegladom. Po wykonaniu tych czynnosci konserwator powinien
pozostawic protokét o stanie klap odcinajacych, wraz z ewentualnymi wnioskami.

Ze wzgledu na brak uregulowar prawnych w zakresie szczegbtowych zasad eksploatacii
przeciwpozarowych klap odcinajacych, ponizej podaje sie zalecenia wykonywanych
czynnosci przy przegladzie serwisowym. Serwisant dobiera czynnosci do danego systemu
zamontowanego w obiekcie.

Klapy przeciwpozarowe odcinajace

System mechaniczny

Reczne zamknigcie wszystkich klap

Optyczne sprawdzenie stanu wszystkich klap

Sprawdzenie prawidtowosci mocowania wszystkich klap
Sprawdzenie kasety termowyzwalacza
Sprawdzenie prawidtowoséci mocowania i podtgczen elektrycznych wylgcznikéw
krafcowych
6. Reczne zazbrojenie wszystkich klap
7. Wymiana naklejki z dokonanego przegladu
System elektryczny
1. Optyczna kontrola urzadzen systemu
2. Zamknigcie klap z poziomu centrali sterujgce;
3. Sprawdzenie prawidlowo$ci mocowania i podtaczen elektrycznych klap i
elektromagnesow
4. Sprawdzenie prawidtowosci polgczenia klap z elektromagnesami ( naciag linki)
5. Sprawdzenie prawidiowosci mocowania i podtaczen elektrycznych wytacznikow
krafcowych
6. Sprawdzenie poprawnosci sygnalizacji potozenia klap w centrali sterujace;
7. Reczne zazbrojenie wszystkich klap i elektromagnesdw
8. Wymiana naklejki z dokonanego przegladu

St ] B AN M

Bramy i drzwi przeciwpoZarowe

W budynkach (czesci garazowej) zastosowano bramy przesuwne przeciwpozarowe oraz
drzwi p.poz. Bramy zamykaja sig samoczynnie na sygnat z centralki pozarowsj.
Zastosowane w budynku drzwi przeciwpozarowe skrzydtowe sa  wyposazone
z samozamykacze i sg stale zamknigte. Po ich otwarciu, wracajg do stanu wyjéciowego
samoczynnie, po zadziataniu samozamykacza.
Drzwi rozsuwane w czasie pozaru na sygnat z centralki pozarowej rozsuwajg sie
automatycznie i pozostaja w pozycji ,otwarte”. Czes¢ drzwi skrzydiowych sluzacych do
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napowietrzenia klap dymowych jest wyposazona w sitowniki, ktére otwierajg te drzwi na
sygnat z centralki sygnalizacji pozarowe).

Ze wzgledu na brak dokumentu prawnego regulujacego zasady eksploatacji drzwi i bram
przeciwpozarowych ponizej podaje sie zalecenia dot. przeglgdow i konserwacii.

Same drzwi i bramy nie wymagajg wiekszych zabiegdéw konserwacyjnych. Producenci drzwi
przeciwpozarowych zalecajg jedynie: nasmarowanie zawiaséw raz w roku i sprawdzenie
funkcjonowania wyposazenia.

Konserwacja

Producenci bram przeciwpozarowych przesuwnych zalecajg poddawaé bramy okresowym
przegladom i konserwacji przynajmniej raz na 6 miesigcy. Przeglad okresowy powinien
obejmowacé nastepujgce czynnosci:

1. Sprawdzenie funkcjonowania bramy oraz ewentualna regulacja.

2. Sprawdzenie powtoki lakiernicze;.

3. Sprawdzenie i ewentualne poprawienie mocowania zamkow, okuc, itp.

4, Sprawdzenie poprawnosci funkcjonowania trzymaczy elektromagnetycznych.

5. Przesmarowanie elementow jezdnych i innych elementéw obrotowych.

6. Sporzadzenie protokotu przegladu.

Producenci samozamykaczy drzwiowych zalecaja, aby elementy samozamykaczy regularnie
sprawdzaé pod wzgledem zuzycia. Nalezy dokrecaé $ruby mocujace, ewentualnie wymieniac
uszkodzone Sruby. _

Ponadto — w zaleznoséci od rodzaju i sposobu uzytkowania drzwi skrzydtowych — nalezy c¢o
najmniej raz w roku wykonywa¢é nastgpujgce czynnosci konserwacyjne:

1. Smarowanie wszystkich ruchomych czesci ramienia.

2. Kontrola regulacji samozamykacza, np. predkosci samozamykania.

3. Kontrola niezaktéconego ruchu drzwi.

Czynnoéci konserwacyjne przeprowadzajg wyznaczeni pracownicy dziatu technicznego raz
na rok. Z powyzszego nalezy sporzadzié¢ notatke.
Systemy sterowania drzwiami i bramami przeciwpozarowymi do ktdrych naleza:

— ukiad sterowania automatykg drzwiowa, utrzymujgcy drzwi stale otwarte i
zamykajacy je w przypadKu pozaru,

— system kentroli dostepu, ktérego zadaniem jest ograniczenie dostgpu do wybranych
pomieszczen lub czesci budynku (z zastrzezeniem, ze w razie pozaru wszystkie rygle
blokujgce drzwi powinny by¢ zwolnione),

sg systemami elektronicznymi i serwisowanie tych systeméw powinno sig odbywa¢ zgodnie
z zaleceniami producentow systemow.

Powyzsze sprawdza si¢ podczas kontroli instalacji sygnalizacji pozaru przynajmnie] raz na
rok. Czynnoéci te wykonujg pracownicy dziatu technicznego we wspdfpracy, z serwisantem
SAP, dokumentujgc notatka.

VI. ZADANIA | OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPQZAROWEJ DLA
0SOB BEDACYCH ICH STALYMI UZYTKOWNIKAMI

Zgodnie z art. 3. i 4. ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej osoba
fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instylucja korzystajace ze srodowiska, budynku,
obiektu lub terenu sg obowigzane zabezpieczy¢ je przed zagrozeniem pozarowym |ub innym
miejscowym zagrozeniem.
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Wiasciciel, zarzadea lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, a takze podmioty, o ktérych
mowa wyzej, ponoszg odpowiedzialno$¢ za naruszenie przepiséw przeciwpozarowych,
w trybie i na zasadach okreslonych w innych przepisach.

Uzytkownik budynku, obiektu [ub terenu ma za zadanie zapewni¢ jego ochrong
przeciwpozarowg poprzez wypetnienie szeregu spoczywajacych na nim obowiazkow.
Prawidiowa realizacja zadan okreslonych ww. artykutami wymaga (w przypadku obiektéw
bedacych przedmiotem opracowania) od uzytkownika wyznaczenia dla wszystkich osob,
zwigzanych z obowigzkami pracowniczymi, zakresu odpowiedzialnosci zwigzanego
z zachowaniem warunkow bezpieczefstwa pozarowego w danym obiekcie (i terenie).
Stosownie do kompetencji na stanowiskach pracy okresla sie =zakres zadan
Fodpowiedzialno$ci  za  zachowanie bezpieczenstwa pozarowego dla  wszystkich
pracownikow.

Odpowiedzialnos¢ za zapewnienie odpowiednich warunkéw ochrony przeciwpozarowej
ponosi zarzgdca lub uzytkownik, na podstawie zawartej umowy cywilnoprawne
ustanawiajacej zarzad lub uzytkowanie. W przypadku, gdy umowa taka nie zostata zawarta,
odpowiedzialno$¢ za realizacje obowiazkéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej spoczywa
na faktycznie wiadajagcym budynkiem, obiektem budowlanym lub terenem.

1. Obowiazki uzytkownikéw, w tym pracownikéw biurowych oraz obstugi czesci
wystawienniczo-konferencyjnej

Przestrzeganie przepiséw przeciwpozarowych i zasad bezpieczenstwa pozarowego
okreslonych instrukcjg jest podstawowym obowigzkiem kazdego uzytkownika.
W szczegdlnosci uzytkownik jest obowigzany:

* zna¢ i przestrzega¢ przepisy, i zasady bezpieczerstwa pozarowego dotyczace
uzytkowania obiektu, bra¢ udziat w szkoleniu i instruktazu z tego zakresu, oraz
poddawad si¢ wymaganym egzaminom sprawdzajgcym,

* wykonywaé prace w sposob zgodny z przepisami i zasadami bezpieczenstwa
pozarowego oraz przestrzega¢ wydawanych w tym zakresie zarzadzen
i wskazdwek przetozonych,

* wspoldziala¢ z pracodawca i przetozonymi w wypetnianiu obowigzkéw dotyczacych
bezpieczeristwa pozarowego,

+ dba¢ o bezpieczenstwo pozarowe oraz o nalezyty stan urzadzen, narzedzi,
sprzetu, jak rowniez o porzadek i fad w miejscu pracy,

* niezwlocznie usuwaé lub zgltasza¢ przetozonym stwierdzone usterki mogace
spowodowac powstanie lub rozprzestrzenianie sie pozaru,

* w przypadku zauwazenia pozaru {ub innego zagrozenia niezwlocznie ostrzec
wspdipracownikéw, a takze inne osoby znajdujace sie w rejonie zagrozenia,
0 grozgcym im niebezpieczenstwie,

» dopilnowa¢, aby osoby postronne przebywajace na terenie miejsca pracy
stosowaly si¢ do przepiséw przeciwpozarowych,

+ dokiadnie sprawdzi¢ po zakoriczeniu pracy stanowisko pracy, usunaé wszelkiego
rodzaju odpadki i $miecie, wylaczyé doptyw energii elektrycznej do wszystkich
odbiornikéw nie przystosowanych do pracy ciggtej,

* przestrzega¢ zakazu uzywania otwartego ognia i palenia tytoniu w miejscach
zabronionych,
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zna¢ procedury postepowania na wypadek powstania pozaru, Sposoby
alarmowania Panstwowej Strazy Pozarnej, uzytkownikéw budynku, sposoby
przeprowadzania ewakuacji, (rozdziat 13 i 15 opracowania),

zna¢ sposéb uzycia podrecznego sprzetu ga$niczego oraz gaszenia pozaru
w zarodku,

znaé rozmieszczenie drég i wyjsé ewakuacyjnych z budynkoéw,

znaé rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego w poblizu miejsca pracy
i zasady rozmieszczenia w budynkach,

nie zastawiaé drég i wyjéé (drzwi) ewakuacyjnych (w tym nie blokowac¢ drzwi
przeciwpozarowych — pozycja podstawowa drzwi to pozycja zamknigta), nie
ograniczaé dostepu do podrgcznego sprzetu gasniczego,

realizowac zalecenia pokontroine.

Zabronione jest przy uzytkowaniu instalacji i urzadzen elektrycznych dokonywanie
czynnosci, ktore mogg stwarzaé zagrozenie pozarowe, a w szczegdlnosci:

obstugiwanie urzadzen niezgodnie z instrukcjg eksploatacyjna,

korzystanie z uszkodzonych instalaciji i urzadzen elektrycznych,

wiaczanie do jednego gniazdka zbyt duzej ilosci odbiornikéw energii elektrycznej,
wyjmowanie wtyczek z gniazd $ciennych pociagajagc za przewdd,

zaktadanie prowizorycznych instalacji oraz urzadzen elektrycznych,

niewlasciwe utozenie kabli elektrycznych zasilajacych przeno$ne odbiorniki energii
elektrycznej (np. utozenie przewodow w przejéciach komunikacyjnych i chodzenie
po nich),

zastawianie dojé¢ do tablic rozdzielczych oraz wytgcznikdw pradu,

umieszczanie materiatéw palnych w odlegiosci mniejszej niz 0,5 m od punktow
$wietinych,

stosowanie na ostony punktéw $wietinych materiatéw tatwo zapalnych lub trudno
zapalnych w odlegtosci mniejszej niz 5 cm,

samowolne naprawianie lub przerabianie uszkodzonych instalacji elektrycznych.

Kazdy pracownik zobowigzany jest do uporzadkowania swojego stanowiska pracy po jej
skornczeniu, a w szczegdlnosci:

schowanie dokumentacji {pracownicy biurowi} i innych przedmiotéw pracy do szaf
i biurek, usunigcie wszelkiego rodzaju odpaddw, $mieci do koszy,

wytaczenie spod napiecia wszystkich odbiornikéw  energii  elekirycznej
nieprzystosowanych do pracy ciagtej,

wylaczenie $wiatta.

2. Obowiazki konserwatora/ administratora fub osoby odpowiedzialnej za stan
techniczny budynku.

utrzymanie obiektu i pomieszczen w stanie zgodnym z obowigzujgcymi wymaganiami
ppoz., ze $zczegolnym uwzglednieniem zasad porzgdku i uzytkowania pomieszczen
laboratoryjnych,

planowanie prac remontowych, konserwacyjnych i gospodarczych majacych na celu
zapewnienie bezpieczenstwa pozarowego w budynkach,

utrzymanie instalacji przeciwpozarowej (systemu sygnalizacji pozaru, systemu
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oddymiania, dZwigkowego systemu ostrzegawczego, instalacji tryskaczowei,

hydrantéw ppoz. i innych) w statej sprawno$ci, pozostalych instalacji w stanie

technicznym nie stwarzajgcym zagrozenia pozarowego, jak réwniez prowadzenia

dokumentacji technicznej instalacji zgodnie 2z obowiazujgcymi przepisami

eksploatacyjnymi,

prowadzenie prac pozarowo-niebezpiecznych (spawanie, Iutowanie, ciecie,

przelewanie cieczy palnych itp.) zgodnie z obowigzujgcymi przepisami ppoz.,

bezzwloczne podejmowanie dziatar w przypadku:

— zaistnienia nieprawidlowego stanu instalacji, maszyn i urzadzen grozacego
powstaniem pozaru,

— awarii instalacji przeciwpozarows;,

- stwierdzenia, ze prace okreslone wyzej prowadzone sa niezgodnie z przepisami
PpPoZ.,

- wystgpienia innych nieprawidtowosci naruszajacych bezpieczeristwo pozarowe;

realizacje wnioskéw i zalecen organéw ochrony ppoz. oraz Parstwowej Strazy

Pozarnej,

wyposazenie ciagow korytarzowych oraz pomieszczeh w podreczny sprzet gasniczy,

wyposazenie hydrantéw, rozmieszczenie tablic i znakdw informacyjnych oraz

instrukcji alarmowania,

utrzymanie w odpowiednim stanie drég ewakuacyjnych zapewniajacych bezpieczna

ewakuacie ludzi i mienia oraz drég dojazdowych do budynku.

szczegotowa znajomosé zagrozenia pozarowego,

kontrola przebiegu prac pozarowo-niebezpiecznych zgtoszonych przez ich

wykonawcOw oraz pomieszczen po zakoficzeniu prac,

kontrola przestrzegania przepiséw przeciwpozarowych przez osoby znajdujace sie na

terenie obiektu po godzinach pracy,

informowanie przetozonych o zauwazonych nieprawidtowosciach w zakresie ochrony

ppoz.,

szczegblowa znajomo$é rozmieszezenia hydrantéw przeciwpozarowych oraz

podrecznego sprzgtu gasniczego, lokalizacji czujek i przyciskéw systemu alarmowo

pozarowego, gtdwnych wytacznikéw energii, zaworéw wody i gazu, dojazdéw do

budynkdw i drég ewakuacyjnych,

szczegotowa znajomosé zasad postepowania w wypadku pozaru i innych zagrozer

oraz wspofpracy ze straza pozarng i innymi stuzbami ratowniczymi,

zapewnienie strazy pozarnej i innym stuzbom ratowniczym dostepu do pomieszczen

w przypadku pozaru badz innych zagrozen.

prowadzenie ewakuacji ludzi z budynkéw w przypadku decyzji innych oséb

upowaznionych.

W przypadku wystapienia zagrozenia do obowiazkéw dyrektora, ochrony nalezy:

udanie sig¢ na miejsce zdarzenia (pozaru) i przeprowadzenie rozpoznania sytuacii,
podjecie stosownych decyzji wedtug potrzeb (nakazanie ewakuacji, powiadomienie
stuzb ratowniczych, podijecie akcji gaséniczej, pozamykanie okien, otwarcie drzwi
ewakuacyjnych, uruchomienie oddymiania, wylgcznie pradu , itp.),
kierowanie akcjg gasniczq i ewakuacyjng prowadzong przez pracownikéw,
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po przyjezdzie strazy pozarnej podporzgdkowanie sie Kierownikowi Dziatan
Ratowniczych, ktérym jest dowoddca przybylych jednostek strazy pozarnej oraz
przekazanie szczegOlowego meldunku, okreslajacego co sig wydarzyto, przyczyng
pozaru /awarii/, przedsigwziecia jakie podjgto do czasu przyjazdu jednostek strazy
pozarngj oraz inne niezbedne informacje.

Powyzsze obowiazki na czas nieobecnoéci dyrektora naleza do osoby przez niego
wyznaczonej.

Obowiazki pracownikéw w trakcie wystapienia zagrozenia:

przerwanie pracy na stanowisku,

powiadomienie o pozarze lub innym zagrozeniu wspdpracownikéw oraz innych oséb
znajdujgcych sie w strefie zagrozone;j,

pomoc w ewakuacji osobom zagrozonym,

przystapienie do akeji gasniczej przy pomocy gasnic lub hydrantow wewnetrznych

w razie potrzeby udzielenie poszkodowanym pomocy przed medycznej,

po ogloszeniu alarmu ewakuacyjnego bezpieczne wyprowadzenie innych
wspotpracownikéw i najemcéw poszozegdlinych pomieszczer i udanie si¢ do
ustalonego rejonu ewakuaciji, o ile nie bedzie zobowigzany do wykonywania innych
zadan,

pomoc w ewakuacji mienia,

wykonywanie innych poleceri wydanych przez kierujgcego akcja ratowniczg lub
strazaka Kierujacego Dziataniem Ratowniczym.

VIl. SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA POZARU | INNEGO

ZAGROZENIA

Postepowanie w przypadku powstania pozaru do czasu przybycia jednostek
ratowniczo-gasniczych PSP oraz wspoétdziatanie z kierujacym akcja ratownicza -
wytyczne ogdine

Osoba, ktéra pierwsza zauwazyta pozar, jego objawy lub stwierdzita inna, zagrazajacg
bezpieczenstwu sytuacje ma obowigzek:

L 2

zaalarmowaé pozostatych ludzi znajdujgcych sie bezpoérednio w strefie zagrozenia,
ocenia sytuacje pod katem mozliwosci ugaszenia pozaru,

powiadomié¢ ochrone obiektu lub PSP tel: 998 lub 112,

ewakuowad sie do miejsca bezpiecznego.

Alarmujac nalezy podad:

co sie wydarzylo (rodzaj zdarzenia, wystepujace zagrozenia, np. zycia),
nazwe i adres lokalizacji budynku oraz jak najlepiej do niego dojechac,
swoje nazwisko i imie oraz numer telefonu z ktérego nastepuje alarmowanie,
inne dane w miare potrzeby.

Nie wolno odktadaé stuchawki telefoniczne] do czasu potwierdzenia przyjecia zgtoszenia.
Odczekaé w poblizu telefonu, celem ewentualnego sprawdzenia zgtoszenia.
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Szczegotowe wytyczne w zakresie sposobu postepowania i alarmowania na wypadek

powstania pozaru i innego zagrozenia
wraz z organizacja ewakuacji dla budynkéw nr Il i IV
zostaty okreslone w zataczniku nr 6 przedmiotowej instrukcji

Wskazowki w zakresie:

Dziatan ratowniczych

1.

10.

Pracownik ochrony powinien ustali¢ mozliwos¢ ugaszenia pozaru w zarodku i rozpoczaé

akcje gasnicza przy pomocy dostepnych gasnic i/lub hydrantéw wewnetrznych.

Nalezy pamigtac, ze woda (,,hydrantem”) nie mozna gasié urzadzen i instalacji pod

napieciem !!!

Jezeli pracownik ochrony lub obstuga obiektéw stwierdzi, iz nie jest w stanie ugasié

pozaru w zarodku nalezy uruchomi¢ najblizej potozony reczny ostrzegacz pozarowy.

Wylaczy¢ doplyw pradu do zagrozonych pomieszczen przeciwpozarowym wytacznikiem

pradu. Decyzje pozostawié¢ Kierujacemu Akcia Ratownicza.

W przypadku zagrozenia zycia ludzi, np. mozliwo$ci powstania wybuchu, nagtego

rozwoju ognia, duzego zadymienia, itp. natychmiast nakazaé ewakuacje wszystkich

0s6b z zagrozonych pomieszczer (decyzje o ewakuacji budynkéw o kazdej porze

podejmuje administrator/ochrona obiektu.

Przed przystgpieniem do akcji gasniczej nalezy sprawdzié, czy zycie ludzi nie jest

zagrozone. Pomieszczenia w rejonie pozaru powinny by¢ sprawdzone. Pierwszym

obowigzkiem kierujgcego dziataniami ratowniczo gasniczymi jest zorganizowanie pomocy

ludziom, ktérym grozi bezposrednie niebezpieczenstwo. Niezwtocznie wynieéé osoby

poszkodowane z rejonu zadymienia na zewnatrz budynku i udzielié pierwszej pomocy

przedlekarskiej.

Usung¢ z zasiggu rozwoju ognia wszystkie materiaty palne, jesli takie wystepuja.

W przypadku klgski zywiotowej lub awarii, oprocz zawiadomienia wiasciwych stuzb

technicznych albo strazy pozarnej, ustali¢ mozliwo$¢ doraznego ograniczenia zagrozenia

poprzez wytaczenie giéwnego zaworu wody lub CO. Czynnoéci te wykonujg osoby

wczesniej do tego przygotowane.

Po przybyciu jednostek strazy pozarnej na miejsce zdarzenia, wykonywaé polecenia

Kierujgcego Dziataniami Ratowniczymi /KDR/, ktdry przejat kierownictwo akcji od

dotychczas dowodzgcego.

Udziela¢ kierujgcemu dziataniami ratowniczymi wszelkich informacji i wyjasnien,

mogacych przyczynic¢ sie do skutecznosci prowadzonej akcji ratownicze;.

Nie podejmowac bez uzgodnienia z kierujgcym dziataniami ratowniczymi jakichkolwiek

czynnosci ktére moga przyczynic sie :

» do rozprzestrzeniania sie pozaru np. otwierania drzwi,

* ewakuowania ludzi i mienia w niewta$ciwe] kolejnosci,

* uzycia sprzetu pozarniczego w sposob i w miejscach nie przynoszacych whaéciwego
efektu, wzglednie w okolicznosciach mogacych spowodowaé nieszczesliwe wypadki
/np. uzycie gasnic proszkowych podczas prowadzenia ewakuacji z pomieszczen,
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spowoduje zmnigjszenie widocznoéci, a w konsekwencji dodatkowe zagrozenie dla
ratujacych i ratowanych/,

¢ powstania paniki wérdd iudzi.

11. Po akgji ratowniczej nalezy przewietrzy¢é pomieszczenia. W tym celu otworzy¢ drzwi,
bramy oraz wszelkie okna. Czynnoéci te wykonywaé na polecenie kierujacego akcjg. Po
zakonczeniu akcji nalezy wystawié posterunek pogorzelowy do dozorowania
i zabezpieczenia miejsca zdarzenia, o ile dowddca strazy pozarnej nie okresli innych
zasad.

Dziatan ewakuacyjnych

decyzje o ewakuacji 0séb z obiektéw podejmujg kolejno wedtug obecnosci na terenie
obiektu podejmuje w kolejnosci:

=administrator,

=ochrona.

osoba ta staje sie kierownikiem akcji ratowniczej, a jej decyzje sg wigzagce dla
pozostatych oséb przebywajgcych w budynku, do czasu przybycia shuzb ratowniczych.
wszyscy pracownicy w czasie prowadzenia ewakuacji powinni $cisle ze sobg
wspétpracowadé i przestrzegac decyzji podejmowanych przez osobg kierujaea.

decyzje o ewakuacji moze podja¢ w kazdej chwili dowddca przybytej jednostki strazy
pozarnej lub policji.

jako miejsce docelowe (bezpieczne) dla osob ewakuowanych przyjmuje sig plac
pomigdzy budynkami.

do ogtoszenia komunikatu o przeprowadzeniu ewakuacji kierujacy akcja ratowniczg
wyznacza odpowiednie osoby, tj. przynajmniej jedng na kazdg kondygnacje

po ustyszeniu komunikatu dzwigkowego systemu ostrzegawczego wszyscy przerywaja
swoje zajecia i udajg sie do drzwi wyjsciowych ewakuacyjnych zgodnie z ustalonymi
kierunkami.

nie nalezy korzystaé z windy.

drzwi do pomieszczenia pozostawi¢ zamknigte, ale nie na klucz.

po ewakuacji wszystkich osob z budynku pracownik ochrony lub wyznaczona osoba
przekazuje informacje o przebiegu ewakuagji do kierujacego akcja ratownicza.

po zakonczeniu ewakuacji i sprawdzeniu budynku, pracownicy biurowi moga wracac
do uzytkowanych pomieszczen.

w czasie ewakuacji nalezy zachowaé bezwzgledny spokdj i rozwage, dziata¢ szybko
i zdecydowanie. osobom, ktdére moga samodzielnie porusza¢ sig, nalezy wskazad
bezpieczng droge. pozostatych /poszkodowanych/ nalezy jak najszybciej wyniesé poza
zasieg dziatania dymu i ognia.

wszystkich ewakuowanych kierowaé na zewnatrz budynku do rejonu ewakuacji (plac
pomiedzy budynkami) wediug znakéw okreslajgcych kierunek i wyjscia ewakuacyjne.

w pierwszej kolejnosci ewakuowaé ludzi najbardziej zagrozonych przez pozar i dym.
W czasie ewakuagii ludzi zabrania sie wynoszenia sprzetu /mienia/, aby nie tarasowac
przejsc.

pamietaé, ze zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzkiego podczas pozaru wynika
z zatrucia wydzielajacymi sie gazami toksycznymi oraz oparzen ciata przez ptomienie
i podwyzszong temperature.
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» w atmosferze dymu nalezy poruszaé sie w pozycji pochytej, gdyz najwiecej czystego
powietrza znajduje sie na wysokosci ,do kolan”. dodatkowym zabezpieczeniem przed
dzialaniem dymu moze by¢ nafozenie na usta - nos zwilzonej chusteczki.

* jezeli nie ma nadmiernej flodci dymu starac sie zamykaé zbedne drzwi i okna, aby nie
dopusci¢ do zrodla pozaru $wiezego powietrza.

* po ewakuacji 0s6b w miejsce przeznaczenia, sprawdzié stan osobowy ewakuowanych.
zadanie to nalezy do kierujgcego akcja ratowniczg

+ z chwila przybycia jednostki strazy pozarnej, kierowanie ewakuacja przejmuje ich
dowédca - strazak PSP, ktéremu dotychczasowy kierujacy akcja ratownicza
przekazuje informacje o przeprowadzonych dziataniach i stanie zagrozenia ludzi.

» wprzypadku odcigcia drog ewakuacji dla pojedynczych osob nalezy niezwlocznie
dostepnymi $rodkami powiadomi¢ kierujgcego dziataniami ratowniczymi, ktéry
natychmiast w zaleznosci od sytuacji podejmie dziatania, celem ratowania zagrozonych
oso6h.

» przybycie jednostek strazy pozarnej nie zwalnia od dalszych dziatan w zakresie
ewakuagcji. czynnosci te nalezy wykonywa¢ $cisle w my$l polecen przybytego dowobdcy
tych jednostek.

Osoby nie mogace sie ewakuowaé muszg byé ewakuowanych przez co najmniej dwie osoby

(ratownikéw). Ponizej przedstawiono techniki stosowane przy ewakuacji 0s6b nie mogacych

sig porusza¢ samodzielnie zaréwno przy udziale dwoch oséb (ratownikéw) lub jednej osoby

(ratownika).

a) przenoszenie poszkodowanego na noszach /jesli jest do nich dostep/
Wynoszenie poszkodowanych na noszach, dokonujemy przy pomocy dwdch oséb. Po
utozeniu poszkodowanego na noszach, nalezy go przypia¢ pasami lub innymi dostepnymi
sposobami, tak, aby pozycja poszkodowanego umieszczonego na noszach byla mozliwie
jak najbardziej stabilna. Przypigcie poszkodowanego daje gwarancje bezpieczenstwa
w ruch po drogach ewakuacyjnych poziomych, a w szczegoinosci pionowych /rys.1/.

b) chwyt koriczynowy
W przypadku gdy osoba jest ogéinie ostabiona, o utrudnionej sprawnosci ruchowej itp.
ewakuujemy ja chwylem konczynowym /rys.2/. Przenoszenie polega na tym, ze jedna
osoba chwyta poszkodowanego pod pachy, a glowe opiera o przednig czesé tutowia,
natomiast druga osoba chwyta za kofczyny dolne w okolicach kolan. Korczyny
poszkodowanego sg rozwarte i znajdujg sig na wysokosci bioder drugiego ratownika.
Ratownicy niosg poszkodowanego nogami do przodu.

Rys. nr 1 Wynoszenie poszkodowanych na noszach ~ Rys. nr2 Przenoszenie
poszkodowanych chwytem
~Konczynowym”
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c) stoteczek reczny
Metode te stosuje sie w przypadku kiedy poszkodowany nie moze samodzielnie poruszac
sie na nogach, ale ma zdrowe koriczyny gérne. Przenoszenie polega na tym, ze dwoch
ratownikéw stosuje splecenie rgk, tworzac stoteczek, na ktorym siada pacjent i obejmuje
rekami za szyje ratownikéw /rys.3/. Ratownicy sg lekko zwrdceni do siebie i wnosza
poszkodowanego stawiajac ukosnie stopy nég w kierunku ruchu.

d)} chwyt hustawkowy
Metode te stosuje sie w przypadku, gdy poszkodowany nie moze poruszaé sig 0 wiasnych
sitach na nogach i ma ograniczone mozliwosci ruchowe konczyn gornych. Przenoszenie
polega na tym, ze ratownicy stojac frontem w kierunku ruchu, chwytajg sie za rece, na
ktdre siada poszkodowany. Ratownicy drugg para rak (wewnetrzng) wykonujg wzajemny
chwyt na wysokosci tokci, o ktore opiera sig plecami poszkodowany /rys.4/.

Rys. nr 3 Przenoszenie poszkodowanego Rys. nr 4 Przenoszenie chorego przez dwie
przez dwie osoby metoda osoby chwytem  hustawkowym”
,stoleczka recznego”

e) chwyt strazacki
Chwyt strazacki polega na odpowiednim utozeniu poprzecznym ciata poszkodowanego na
barku ratownika. Ratujacy jedng reke przekiada pomiedzy nogami poszkodowanego
obejmujac jedng jego noge, chwytajac za reke w okolicach nadgarstka i przyciagajac reke
do nogi. Ratujacy druga reke ma wolng, moze ja uzy¢ w czasie przenoszenia np. do
poprawiania potozenia ciata poszkodowanego, a w ruchu po schodach do
przytrzymywania sie poreczy /rys.5/.

f) przenoszenie na barana
Przenoszenie na tzw. barana polega na odpowiednim ulozeniu ciala na plecach
ratownika. Poszkodowany gérnymi konczynami obejmuje szyje ratownika, a gtowe nieco
do przodu opierajgc ja o hetm wynoszacego. Ratownik podchwytem pod kolana
poszkodowanego - ukiada osobg w takim pofozeniu, ze $rodek ciezkosci ciata
poszkodowanego lezy na wysokosci krzyza ratownika. Pozycja ciata poszkodowanego
w czasie ruchu jest lekko pochylona do przodu /rys.6/.

Rys.nr5  Wynoszenie poszkodowanego Rys. nr 8 Przenoszenie poszkodowanego
przez jedng osobe przez jedng osobe na ,barana”
"chwytem strazackim”
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g) chwyt ttumokowy
Metode te stosujemy w przypadkach, gdy osoba nie moze poruszaé sie o wtasnych sitach
na nogach. Ewakuacja poszkodowanego polega na utozeniu jego ciata na plecach
ratownika w ten sposob, by jego nogi zwisaty nie dotykajac ziemi w granicach 30 cm, rece
obejmujac od tytu oba ramiona ratownika | zwisajg swobodnie wzdtuz kiatki piersiowej.
Ratownik jedng reka przytrzymuje zwisajace rece poszkodowanego, a druga reka ciato na
swoich plecach. Ratownik moze cialo osoby w czasie ruchu przytrzymywaé obiema
rekami, lub jedng z rgk uzywa¢ do przytrzymania sie poreczy w ruchu po schodach /rys.7/.

h) wyprowadzanie przez jedng osobe
Wyprowadzenie poszkodowanego stosuje sie do o0s6b, kidre posiadajg ograniczona
zdolnosci poruszania sie — samodzielna. Pomoc polega w zasadzie na podtrzymywaniu
poszkodowanego przez ratownika. Poszkodowany porusza sie na wlasnych koriczynach
dolnych przenoszac czeéciowo swdj ciezar ciata na ratownika. Metoda wyprowadzania
poszkodowanego przez jednego ratownika polega na tzw. ujmowaniu ewakuowanego pod
reke /rys.8/. Ewakuowany, cze$¢ swego cigzaru ciala przenosi na ciato ratownika przez
zwisanie za pomocg jednej reki. Ratownik jedng rekg trzyma za nadgarstek reki
ewakuowanego obejmujacej za szyje ratownika, druga za$ reka podtrzymuje ciato
ewakuowanego w okolicy pasa i pachy.

Rys. nr 7 Wynoszenie poszkodowanego Rys. nr 8 Wyprowadzanie poszkodowanego
przez jedna osobe chwytem przez jedna osche
»tumokowym”

Ewakuacja osdb stawiajacych opér fizyczny

W przypadku powstania pozaru, wybuchu lub innego miejscowego zagrozenia, nie mozna
wykluczy¢ mozliwosci stawiania oporu lub niecheci do ewakuacji. Najczesciej spowodowans
jest to szokiem wywotanym np. bélem wyniklym z oparzenia, uderzenia, ztamania lub innego
rodzaju uszkodzenia ciata lub panika. Podczas chwytania poszkodowanego stawiajacego
opor, nalezy pamigta¢ o zachowaniu szczegdlnej ostroznoéci osobistej, poniewaz
poszkodowany czesto podczas obezwtadniania chwyta ratownika za rece, wlosy, gardto, itp.
Obezwladnianie poszkodowanego nalezy dokonywaé zdecydowanie, szybko | zrecznie,
chwyty powinny by¢ natychmiastowe, skuteczne bez zbednego szamotania sie, bojek i bez
podnoszenia gtosu.

Ewakuacja mienia

Ewakuacje mienia nalezy podja¢ z chwilg zakoriczenia ewakuacji ludzi z budynku, wzglednie

Kiedy nie koliduje to z jeszcze prowadzong ewakuacjg ludzi.

Ewakuacje mienia przeprowadza sie, gdy :

*» wystepuje bezposrednie zagrozenie znacznych wartosci materialnych dokumentacyjnych,

* ruchomosci utrudniajgcych dostgp do ogniska pozaru lub przeszkadzajgcych
w prowadzeniu dziatan gasniczych,
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¢ ciezar mienia moze spowodowac zawalenie sie uszkodzonych stropow.

Kierujacy ewakuacjg mienia zobowigzany jest dobraé taki sposéb ewakuacji, aby zapewnic¢

jej sprawny przebieg. Nalezy zatem :

e pobraé niezbedny sprzet do ewakuacji mienia np. niepalne worki na dokumenty,

¢ ustali¢ kolejnoé¢ ratowanego mienia,

¢ podczas ewakuacji drobnych i lekkich przedmiotow, zastosowac sposdb tzw. potokowy,
polegajgcy na ustawieniu ratownikéw w szereg i podawaniu przedmiotow ,z rgk do rak” na
Zzewnatrz obiektu,

e przy przedmiotach ciezszych, ewakuacja powinna byé zorganizowana w sposob tzw.
brygadowy polegajgcy na przydzieleniu do wyniesienia danego przedmiotu grupy
ratownikow,

» wyznaczy¢ miejsce tymczasowego skladowania ewakuowanych przedmiotéw, pamigtajge
aby nie utrudnia¢ prowadzenia dzialan gasniczych i nie naraza¢ ewakuowanych
przedmiotéw na dziatanie ognia i $rodkéw gasniczych {(moze to byé nie zagrozona czesé
budynku (powyzsze nalezy uzgodni¢ z dyrektorem administracyjnym}.

» wyznaczy¢ pracownikéw do ochrony ewakuowanych przedmiotow przed kradzieza oraz
w celu prowadzenia ich ewidenc;ji.

VHE. SPOSOBY WYKONYWANIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM
POZAROWYM

Nalezy pamietaé, iz prace niebezpieczne pozarowo to prace, ktorych prowadzenie moze
powodowal bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu. Prace
niebezpieczne pozarowo, nieprzewidziane instrukcjg technologiczno-ruchowa  lub
prowadzone poza miejscami do tego wyznaczonymi na state, jak prace remontowo-
budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, prowadzone wewnatrz obiekiow, na
przylegtych do nich terenach, placach skfadowych, a takze wszelkie prace remontowo-
budowlane wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem nalezy prowadzi¢ w sposob
uniemozliwiajacy powstanie pozaru, wybuch [ub innego migjscowego zagrozenia.
Najczesciej prowadzone prace niebezpieczne pozarowo to:
» Wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktdrych wystepuje iskrzenie lub
nagrzewanie, np.”

o spawanie, cigcie gazowe i elekiryczne,

o podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworéw,

o podgrzewanie lepiku, smoly, itp.,

o rozniecanie ognisk,

o uzywanie materiatéw pirotechnicznych.

» Wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazéw i pytéw, przy ktorych moga
powstaé mieszaniny wybuchowe, np.

o przygotowanie do stosowania gazéw, cieczy i pytow,

o stosowanie cieczy do malowania, lakierowania, klejenia, mycia, nasycania,

o suszenie substancji palnych,

o Uusuwanie pozostatosci tych substancji ze stanowiska pracy.
W przypadku prowadzenia w obiekcie lub na terenach przylegtych prac pozarowo
niebezpiecznych, a w szczegdlnosci prac spawalniczych, ciecia ptomieniem, lutowania,

BUDYKKI III-IV 72
POMORSKI PARK NAUKOUO-TECHNOLOGICZNY GDYNIA,
AL. ZUYCIESTWA 96/98



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

podgrzewania i uzywania ognia otwartego podczas prac remontowo-budowlanych, nalezy
zachowa¢ szczegodlng ostroznosc.
Kazdorazowo przed rozpoczeciem tego typu w/w prac osoba ds. technicznych — wyznaczona
wraz z osobg z przygotowaniem pozarowym, np. specjalista ds. ppoz. oraz wykonawcg prac
winni komisyjnie:
a) oceni¢ zagrozenie pozarowe w rejonie wykonywanych prac,
b) ustali¢ rodzaj przedsigwzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania
i rozprzestrzeniania sie pozaru,
c) okresli¢ zabezpieczenie w sprzet gasniczy,
d) okreslic osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca pracy przed jej
rozpoczegciem, w trakcie trwania i po jej zakonczeniu,
e) wydac pisemne zezwolenie na przeprowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych po
wykonaniu zabezpieczen.

Szczegdlowe zasady zabezpieczenia przeciwpozarowego okreslono  w'Instrukcji
wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych' (wzér w zatgczniku).

Osoby odpowiedzialne ustala sie imiennie. Zezwolenie na rozpoczecie prac moze nastapié
dopiero po wspdlnym sprawdzeniu wymaganych prac zabezpieczajacych. Dokumenty
zezwalajgce na wykonanie prac, a wynikajgce z instrukcji, nalezy sporzadzaé oddzielnie na
kazdy dzien wykonywanych prac. Pracownicy wykonujacy prace moga przystgpié do pracy
dopiero po otrzymaniu pisemnego zezwolenia. Po zakoriczeniu prac, a nastepnie po jednej
i wigcej godzin (wg ustalefl) nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole rejonu pracy i miejsc

przyleglych

UWAGA !
Przed przystapieniem do prac pozarowo niebezpiecznych w stosunku do jakich istniejg
watpliwosci zwigzane z okresleniem zagrozenia, sposobu zabezpieczenia itp. zakres ich
realizacji nalezy skonsultowa¢ ze specjalista ochrony przeciwpozarowe;j.
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IX. SPOSOBY PRAKTYCZNEGO SPRAWDZANIA ORGANIZACJI | WARUNKOW
EWAKUACJI LUDZI

Zgodnie z § 17. ust. 1 rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnegtrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenéw - ¢wiczenia sprawdzajgce organizacje | warunki ewakuacji ludzi sg
wymagane w przypadku, gdy w danym obiekcie ilo$¢ jego statych uzytkownikow wynosi
ponad 50 oséb. Na siedem dni przed planowang ewakuacjg nalezy o tym powiadomié
Komendanta Miejskiego Panstwowej Strazy Pozarnej w Gdyni.

{wzor zawiadomignia)
Gdynia, dnia ......c..eccceeieniiinnn

Komendant Miejski
Parnistwowej Strazy Pozarnej
w Gdyni

ul. Wiadystawa IV 12/14
81-353 Gdynia

ZAWIADOMIENIE
(dot.: organizacji i warunkéw ewakuacii)

Na podstawie § 17 ust. 1 i 4 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
zdnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektow budowlanych i terenow (Dz.U. z 2010 r. Nr 109, poz.719) informujemy, ze w dniu
.................................. O QOUZ. v

w budynkach nr..... Pomorskiego Parku Naukowo-Technologicznego Gdynia bedzie
przeprowadzone praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji.
Przewidywana liczba 0s6b bioracych udziat w ewakuacji: ...,

Osoba odpowiedziaing za catoksztatt dziatan bedzie: ...
Informacji udziela p. ..., tel. v
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1. Dlaczego nalezy prowadzi¢ ¢wiczenia ewakuacyjne?

Podstawowa przyczyna, z powodu, ktérej zaleca sie przeprowadzié éwiczenia ewakuacyjne
(przeciwpozarowe) jest w przypadku obiektéw bedacych przedmiotem opracowania
praktyczne sprawdzenie procedur postepowania’ w przypadku powstania zagrozenia, ktore
powoduje koniecznosé¢ opuszczenia budynku. Na ogéf, codziennie, kazdy wykonuje swoje
czynno$ci rutynowo, nie zwracajac uwagi na to, iz znajduje sie w migjscu, ktére moze
wykorzysta¢ do szybkiego opuszczenia budynku w przypadku zagrozenia. Wigkszosé oséb
wchodzi | wychodzi z obiektu w tym samym miejscu, tymi samymi drzwiami. Inne
alternatywne drogi i wyjscia ewakuacji moga nie by¢ w ogdle brane pod uwage, a nawet
mogg nie by¢ znane — nawet w przypadku pracownikéw, ktérzy pracujg od wielu lat,
W przypadku zagrozenia uzytkownicy budynku powinni wykorzystaé te drogi ewakuacyjne,
ktore znajg, aby méc wydostaé sie na zewnatrz, do miejsca bezpiecznego. Cwiczenia
przeciwpozarowe  dostarczajg wlasnie takiej sposobnosci zapoznawania sie
zrozmieszczeniem i uzyciem wyjs¢ alternatywnych w warunkach bezpiecznych.
W przypadku realnego zagrozenia znajomo$¢ procedur ewakuacyjnych oraz alternatywnych
drég ewakuacji zwigksza prawdopodobieristwo tego, ze ewakuacja zakoriczy sie sukcesem.

2. Cel przeprowadzania ¢wiczern ewakuacyjnych

» wyeliminowanie czynnika chaosu poprzez wyrobienie umiejetnosci wiasciwego,
spokojnego zachowania si¢ 0séb, w przypadku realnego zagrozenia,

* Zzapoznanie wszystkich oséb ze sposobem alarmowania (sygnatem alarmowym), tak
aby kazdy bez problemu mégt go wilasciwie rozpoznaé (potraktowaé powaznie
komunikaty podawane przez system DSO),

+ wyrobienie odpowiednich reakcji u uzytkownikéw obiektu (kierownictwa, pracownikéw)
po ustyszeniu sygnatu (komunikatu) alarmowego, dotyczacych zakonczenia pracy,
wyfgczenia urzadzen i rozpoczecia procesu ewakuacii przy uzyciu wyznaczonych drog
ewakuacyjnych w budynku,

* wyrobienie u uzytkownikéw budynku umiejetnosci wykorzystania innych drég i wyjsé
ewakuacyjnych w przypadku zablokowania tych, ktére s najblizej miejsca ich
przebywania,

* zapoznanie wszystkich oséb z miejscem zbidrki wyznaczonym poza budynkiem.

3. Ogdlne zasady prowadzenia twiczer ewakuacyjnych

* w celu wyrobienia odpowiednich nawykéw oraz wlasciwych zachowan zalecane jest
przeprowadzanie ¢wiczenh ewakuacyjnych przynajmniej raz w roku; w miesigcach
zimowych, przy bardzo niekorzystnych warunkach atmosferycznych mozna przefozyé
lub zawiesi¢ przeprowadzenie éwiczen,

* kolejne cwiczenia nalezy przeprowadza¢ o réznej porze dnia (rano, po potudniu, itp.),
w roznych sytuacjach tak, aby wyeliminowaé czynnik dotyczacy réznicy zachowar
podczas éwiczen a zachowaniem podczas pozaru,

“ . obowiazek zapoznania pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi i ustalenie sposobéw postepowania
na wypadek pozaru, i innego miejscowego zagrozenia jest ustawowym obowiazkiem wiasciciela , zarzadey
i uzytkownika budynku,
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+ nalezy zmienia¢ warianty ewakuaciji zwigzane z zablokowaniem poszczegdlnych drzwi
ewakuacyjnych, co moze wydarzy¢ sie w przypadku powstania pozaru; sposob ten
pozwala na zapoznanie pracownikéw z alternatywnymi drogami ewakuacii,

» podczas prowadzenia, ogloszenia éwiczen (alarmu) nalezy pokierowa¢ osoby do
wyjscia (ewakuacyjnego) zachowujac spokdj i dyscypline,

¢ kazde éwiczenia ewakuacyjne stanowig swoisty trening dla uzytkownika w zakresie
zarzadzania, kierowania personelem w czasie ewakuacii,

» duza uwage nalezy zwracaé na prowadzenie kazdych ¢wiczen w sposdb energiczny,
spokojny, cichy i zdyscyplinowany,

« bieganie powinno by¢ zakazane,

e po ogloszeniu alarmu, tak jak i we wszystkich éwiczeniach symulacyjnych, tak
i w warunkach pozaru, nie nalezy traci¢ czasu na ubieranie si¢ w odziez zewnetrzng —
strata czasu mogaca mie¢ wplyw na bezpieczenstwo (mozliwos¢ opuszczenia
budynku) w czasie realnego zdarzenia,

¢ wszyscy udajg sie do wyznaczonego miejsca zbidrki i tam pozostaja do chwili
sprawdzenia stanu osobowego i odwotania alarmu; poszczegdlne grupy oséb mozna
ustawi¢ oddzielnie na miejscu zbidrki, co pozwoli na uniknigcie bataganu
organizacyjnego i szybsze sprawdzenie stanu osobowego,

o powrét do budynku nastepuje tylko wtedy gdy zostanie to ogtoszone przez dyrektora
lub osobe go zastepujaca,

¢ miejsce zbiorki jest wystarczajaco odlegle od budynku po to, aby uniknaé
niebezpieczernstwa pochodzacego zardwno od pozaru, jak tez i nie zaktécaé dziatan
ratowniczo-gasniczych,

» podczas éwiczerh przeciwpozarowych, ewakuacyjnych nie przewiduje sig¢ zadnych
dziatar gasniczych, np. przy wykorzystaniu podrecznego sprzgtu gasniczego.

4, Zasady prowadzenia ewakuacji w przypadku zagroZenia

Zasada podstawowa

Wszystkie osoby ewakuujace sig na zewnatrz do wyznaczonego miejsca zbidrki

Kierunki ewakuacji
Ewakuacja z kondygnaciji parteru
W zaleznosci od miejsca przebywania oséb - powinna byé prowadzona bezposrednio
przej§ciem w pomieszczeniach i/lub korytarzami do najblizszego dostepnego wyjscia
ewakuacyjnego znajdujacego sie na tym poziomie i do miejsca zbiorki.
Ewakuacja z kondygnacji usytuowanych powyzej parteru
W zaleznosci od miejsca przebywania osdb - powinna byé prowadzona bezposrednio
przejéciem w pomieszczeniach ilub korytarzami do najblizszego dostepnego wyjscia
prowadzacego do Klatki schodowej, nastgpnie w doét schodami na poziom parteru do
znajdujgcego sie na tym poziomie wyj$cia ewakuacyjnego z budynku i do miejsca zbidrki.
Zasady prowadzenia ewakuacji w przypadku zagrozenia
« w plerwsze] kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby z tych pomieszczen, w kidrych
powstat pozar (zagrozenie) lub ktére znajdujg si¢ na drodze rozprzestrzeniania sig
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ognia, dymu (zagrozenia) oraz z pomieszczen, z ktorych wyjécie lub dotarcie do
bezpiecznych drog ewakuacji moze zosta¢ odciete przez pozar lub zadymienie
(zagrozenie) — np. kondygnacje znajdujace sie powyzej miejsca powstania pozaru,

* po opuszczeniu pomieszczen nalezy o ile jest to mozliwe kierowaé sie do najblizszego
wyjscia ewakuacyjnego i nastepnie do miejsca zbiorki,

* w przypadku pozaru, przy znacznym zadymieniu drég ewakuacyjnych, nalezy poruszaé
si¢ w pozycji pochylonej (a nawet w pozycji ,na czworaka”) starajac sie trzymaé gtowe
jak najnizej ze wzgledu na to, ze w dolnych partiach pomieszczer i drég
ewakuacyjnych panowaé bedzie mniejsze zadymienie, przez co jednoczesnie lepsza
widoczno$¢, nizsza temperatura, mniej toksyczne $rodowisko,

* po zakonczeniu ewakuacji oséb nalezy dokladnie sprawdzi¢, czy wszyscy opuscili
zagrozony budynek. W razie niezgodnosci stanu osobowego ewakuowanych z iloécig
osob przebywajgcych w obiekcie nalezy natychmiast fakt ten zgtosié jednostkom
ratowniczym przybytym na miejsce akgji,

* w przypadku odcigcia drog ruchu dla pojedynczych oséb lub grup nalezy niezwtocznie
dostgpnymi $rodkami np. telefonicznie, bezposrednio lub przy pomocy o0séb
znajdujgcych sig na zewnatrz odcigtej strefy powiadomi¢ kierownika akcji ewakuacyjnej
(uzytkownika budynku lub osobe go zastepujaca, dowddce przybytej jednostki PSP).
Odcigtych od drég wyjécia, a znajdujgcych sie w strefie zagrozenia nalezy zebraé
w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od Zrédta pozaru, zagrozenia (najlepiej
W pomieszczeniu z oknem zewngtrznym) i w miare posiadanych $rodkéw i istniejacych
warunkéw ewakuowa¢ na zewnatrz przy pomocy sprzetu ratowniczego przybytych
jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej lub innych jednostek ratowniczych.

Miejsce zbiorki ewakuowanych oséb*

Plac wewnetrzny obiektow

(* - miejsce zhiorki powinno byé oddalone od budynku okofo 20 do 25 m i tak usytuowane,
aby zebrane tam osoby nie utrudniaty dziatar jednostkom ratowniczym PSP — w razie
koniecznosci nalezy zmieni¢ lokalizacje ww. miejsca zbidrki).

5. Srodki i sposoby ogtaszania alarmu do ewakuacji

Komunikaty Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego oraz Alarm dzwigkowy wiaczony
w wyniku zadziatania (uruchomienia) systemu wykrywania pozaru — ROP lub czujki

Srodkami facznosci alarmowej mozliwymi do wykorzystania (dodatkowymi) w obiekcie beda:
» $Srodki porozumiewania wewnetrznego — ustne sygnaty alarmowe,
» $rodki facznosci alarmowej zewnetrznej i wewnetrznej — sieé telefoniczna.

W przypadku braku zadziatania w/w systeméw do powiadomienia innych uzytkownikéw
zobowigzany jest kolejno uzytkownik, ochrona, ktéra pierwsza zauwazyla pozar (lub inne
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zagrozenie), ktéry powinien podaé komunikat stowny® "EWAKUACJA {!!” z ewentualnym (w
zaleznosci od zagrozenia) podaniem przyczyny, rodzaju zdarzenia powodujacego
konieczno$¢ opuszczenia budynku. W zaleznosci od miejsca powstania pozaru nalezy
alarmowaé i prowadzi¢ ewakuacje ludzi zgodnie z zasadami podanymi w rozdziale 13.1.
i15.4.

6. Sposoby sprawdzania warunkow ewakuacji w budynku

Zgodnie z art. 4 ust. 1 pkt. 3. ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. 0 ochronie przeciwpozarowe;
uzytkownik obiekiu, zapewniajac jego ochrong przeciwpozarowa, obowigzany jest
w szczegodlnosci zapewni¢ osobom przebywajacym w obiekcie bezpieczenstwo i mozliwosé
ewakuaciji. Realizacja ww. obowigzku polega m.in. na zapewnieniu odpowiednich warunkow
ewakuacyjnych w obiekcie poprzez wlasciwe przygotowanie, uzytkowanie i utrzymanie drdg
ewakuacyjnych.

Podstawowymi elementami sktadowymi drég ewakuacyjnych sa korytarze, schody (klatki
schodowe), drzwi wystepujace na drogach ewakuacyjnych, drzwi wyjsciowe z obiektu
stanowigce wyjécia ewakuacyjne, miejsca przejs¢ z jednej czesci obiektu do innej.
Uwzgledniajac powyzsze, administrator obiektu powinien zapewnic:

» wlasciwe oznakowanie znakami ewakuacyjnymi drég ewakuacyjnych i drzwi
ewakuacyjnych w obiekcie (patrz rozdz. 9),

e rozwigzania pozwalajgce na szybkie (natychmiastowe) otwarcie drzwi ewakuacyjnych6
z budynku ze szczegdlnym uwzglednieniem tych, ktére podczas codziennego
uzytkowania budynku sg zamkniete — np. poprzez umieszczenie w poblizu tych wyjsé
kluczy i wlaéciwe ich zabezpieczenie, | oznakowanie,

» okresowe sprawdzenie (np. raz w roku), czy wszystkie drogi ewakuacyjne w obiekcie
(korytarze, schody), drzwi i inne wyjécia sg wlasciwie oznakowane (w przypadku braku
oznakowania nalezy je uzupetnic),

+ okresowe sprawdzenie (np. raz w roku), czy wszystkie zamki w drzwiach stanowiacych
wyjécia i ,przejécia” ewakuacyjne sg sprawne i bedzie je mozna otworzyé,

o okresowe sprawdzenie {np. raz w miesigcu), czy wszystkie zawiasy w drzwiach
(samozamykajgce) sg sprawne i zamykaja drzwi przeciwpozarowe prowadzace do
klatek schodowych (warunek niezbedny dla zapewnienia bezpiecznej drogi ewakuacji),

» okresowe sprawdzenie (np. raz w tygodniu), czy wszystkie drogi ewakuacyjne obiekcie
(korytarze, schody), drzwi i inne wyjécia sa wlasciwie utrzymywane, czy sg drozne, czy
nie sg zastawione roznymi przedmiotami, materiatami (zaréwno palnymi, jak
i niepalnymi) zaréwno wewnatrz obiektu, jak i od strony zewngtrznej, okresowe
sprawdzenie (np. codziennie), czy wszystkie klucze od drzwi ewakuacyjnych sg
dostepne,

+ sprawdzenie (np. codziennie), czy ubrania i inne przedmioty nie sg przechowywane na
korytarzach i na klatkach schodowych.

Wykonanie ww. zadania uzytkownik obiektu moze poleci¢ osobie kompetentnej
i odpowiedzialnej (np. ochronie). Nalezy uzyska¢ potwierdzenie wykonania polecen

> . donoénym glosem
¢ _drzwi i wyjécia ewakuacyjne powinny mie¢ mozliwos¢ natychmiastowego otwarcia w przypadku zagrozenia
i ewakuacji ludzi z budynku
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i sprawozdanie o stanie warunkéw ewakuacyjnych w  obiekcie. Wystepujace
nieprawidtowosci nalezy bezzwtocznie usunag.

7. Sposob praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuacji ludzi
w budynku

Przygotowanie ¢wiczen

Wiasciwe przygotowanie ¢wiczenia wymaga powotania zespotu przynajmniej dwéch oséb do
opracowana planu przebiegu ¢wiczenia, a nastepnie jego realizacji. Plan przebiegu
¢wiczenia mozna réwniez skonsultowa¢ z przedstawicielem KM PSP Gdynia (stuzba
operacyjna).

W planie ¢wiczen nalezy przyjgé scenariusz przebiegu zdarzenia, tj. miejsce powstania
zdarzenia, rodzaj zdarzenia (np. pozar, wybuch, fadunek wybuchowy, cieknaca woda,
porazenie pradem, itp.). Ponadto nalezy przyja¢ kierunki rozwoju zdarzenia, hipotetyczne
zagrozenia, liczbg osOb zagrozonych oraz inne elementy kidre mogg wystapié podczas
faktycznego zdarzenia.

Do udzialu w przeprowadzonych éwiczeniach zobowigzani sa osoby wyznaczone przez
organizatora ¢wiczen.

Przebieg ¢wiczenia

W zaleznosci od przyjetego scenariusza, ¢wiczenia moga polegaé tylko na ogtoszeniu
alarmu i ewakuacji oséb lub bardziej zaawansowane, z uzyciem gaénic, hydrantow
wewnetrznych, technik ewakuacyjnych, itp.

Pozadane jest przygotowanie $rodkéw do pozoracji, np. zadymienia, oznaczenia miejsca
powstania pozaru, itp.

Ponizej przedstawia sig uproszczony przebieg ¢wiczen.

* Na dany sygnat lub o umdwionef godzinie wskazana osoba po zauwazeniu oznak
pozaru uruchamia reczny ostrzegacz pozarowy.

* nastepnie powiadamia ochrong w recepciji o zdarzeniu, albo kierownika recepcii

* pracownik recepcji dzwoni do strazy pozarnej zgodnie z instrukcja alarmowania
i informuje o pozarze, uprzedzajac ze s3 to éwiczenia.

» dyrektor podejmuje decyzje o ewakuacji, ustalajgc jednoczesnie bezpieczne kierunki
ewakuaciji (w zaleznosci od rozwoju zdarzenia).

* po uruchomienia dZwigkowego systemu ostrzegawczego prowadzgcy ewakuacje moze
wyznaczyC pracownikbw z obsiugi aby udali sie do rejonu zdarzenia i podjeli
pozorowang akcje gasnicza za pomocg gasnic i hydrantow.

* konieczne jest wyjecie gasnic z szafek i dostarczenie ich do rejonu zagrozenia, bez
koniecznosci ich uzywania oraz rozwinigcie weza hydrantowego z szafki hydrantowej,
bez podawania wody.

* wszyscy zaalarmowani pracownicy przerywajg prace i udajg sie spokojnie drogami
ewakuaciji do wyjscia na zewnatrz budynku.

» wszystkie osoby ewakuowane zbierajg si¢ w rejonie ewakuacii (plac wewnetrzny ).

* {acznicy po wyjéciu osob z pomieszczen sprawdzajg czy wszyscy sie ewakuowali.
schodza na dot i sktadajg meldunek dyrektorowi o przebiegu ewakuagii.

» dyrektor sktada zbiorczy meldunek o ewakuacji przybylemu na miejsce éwiczen
dowodcy jednostki ratowniczo-gasniczej.
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* mozna w scenariuszu przewidzieé ze czeéé osodb jest odcieta i niezbedna jest pomoc
strazakow (powyzsze uzgodni¢ ze stuzbg operacyjna).

¢ po zakoniczeniu ewakuacji i wyrazeniu zgody przez dowddce jednostki ratowniczo-
gasniczej, administrator/ochrona nakazuje osobom powrot do uzytkowanych
pomieszczen.

Dokumentacja z cwiczen
Nalezy wiasciwie udokumentowaé fakt przeprowadzenia éwiczeri ewakuacyjnych, aby moc
przedstawi¢ przed kontrolujgcym funkcjonariuszem Panstwowej Strazy Pozarnej lub innej
instytucji. Wiasciwa dokumentacja stanowi¢ bedzie materiat poréwnawczy przy ocenie
podobnych éwiczer prowadzonych w przysziosci.
Dokumentacja powinna zawierac:
» date i godzine przeprowadzonego ¢wiczenia ewakuacyjnego.
* informacje o sposcbie ogltoszenia alarmu ewakuacyjnego.
» liczbe ewakuowanych oséb,
» czas ewakuacji z budynku lub jego czesci .
» wnioski podsumowujgce ¢wiczenie, obejmujgce min.:
~ ocene droznosci i réwnomierno$ci roziozenia natgzenia strumieni ludzi na gtdwnych
drogach ewakuacyjnych, zasieg styszalnosci $rodkdw technicznych uzytych do
ogtaszania alarmu, ocene skutecznosci oglaszanego alarmu, oceng stanu
zadziatania wszystkich zwigzanych z éwiczeniem urzadzen technicznych,
— wszystkie zauwazone nieprawidtowosci, jezeli takie wystapity,
— zamierzenia, ktére nalezy przedsiewzigé, aby wyseliminowaé stwierdzone
nieprawidtowosci, a tym samym poprawi¢ warunki ewakuacii ludzi z obiektu,
— kopie pisma adresowanego do Komendanta Panstwowej Strazy Pozarnej w Gdyni,
w ktorym zgtoszono zamiar przeprowadzenia éwiczen.

Wzér sprawozdania przedstawiono ponizej
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Sprawozdanie
z praktycznego sprawdzenia organizacji
oraz warunkow ewakuacji z obiektu
(wzdr)

Na podstawie art. 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej
(Dz.U. 2017r.,, poz. 736) i § 17 rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw,
innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719).

WANIU .o, przeprowadzono praktyczne sprawdzenie organizacji oraz

{nazwa i adres obiektu)

Przyjete zatozenia do przeprowadzenia ewakuacji.

Osoba dokonujagca oceny prawidtowosci przeprowadzenia sprawdzenia organizacji
| WAIUNKOW BWEKUAT]I. ......cveviviiiiiete ettt e es st e s v em e e es s e s

I. Charakterystyka ogéina cbiektu:
1. Przeznaczenie obiektu i dane charakterystyczne dla obiektu.
Powierzchnia e,
WYSOKOSE e
los€ WyJSE Z obiekiu e
iloé¢ 0s6b mogaca przebywad w obiekgie. ......cc.cceeeeeevnnennen.
2. Warunki ewakuaciji
a) ilos¢ i szerokos¢ wyjsc ewakuacyjnych, kierunek otwierania drzwi,

b) czy na drogach ewakuacyjnych znajdujg sie paine elementy wyposazenia wnetrz
(wyktadziny, boazerie z materialow palnych, palne sufity podwieszane)

¢) dostepno$¢ kiuczy do wszystkich wyjs¢ z obiektu (oznakowanie, miejsce
przechowywania, dostepnosé)

e) drozno$¢ drég ewakuacyjnych (zastawianie dojscia do drzwi i ograniczanie szerokosci
korytarzy)
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3. Oznakowanie obiektu pozarniczymi znakami informacyjnymi,  ostrzegawczymi
i ewakuacyjnymi (miejsca umieszczenia gasnic, miejsca szczegolnie niebezpieczne,
kierunki i wyjcia ewakuacyjne, gidéwne wytgczniki pradu i gazu).

4. Wyposazenie obiekiu w urzadzenia przeciwpozarowe
a) sie¢ hydrantowa (ilo$¢ hydrantéw, stan wyposazenia oraz jego kompletnos¢, ostatnie
badania i ich wyniki}
b) urzadzenia do usuwania dyméw i gazéw pozarowych (lokalizacja i sposéb
uruchomienia)

c) instalacja os$wietlenia ewakuacyjnego (sposéb i czas zalaczenia, protokoty
z ostatniego sprawdzenia)

5. Inne elementy wynikajace z warunkéw budowlanych majgce wplyw na bezpieczeristwo
uzytkownikéw (terminy ostatnich przegladow inst. elektrycznych, odgromowych, gazu itp.)

Il. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

1. Czy obiekt posiada instrukcje bezpieczenstwa pozarowego i czy jej zakres jest zgodny
z§6 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 7.06.2010r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowe] budynkéw, innych obiektow budowlanych terendw
(data opracowania lub aktualizacji)

2. Czy instrukcja okresla, zasady postgpowania pracownikow w przypadku wystapienia
zagrozenia (czy wyznaczono misjsce ewakuacji dostosowane do pory roku i warunkow
pogodowych, czy nie koliduje ono z dojazdem dla stuzb ratowniczych, kolejno$¢ ewakuacii
poszczegdlnych dziatéw, osoby odpowiedzialne za sprawdzenie stanow

BUDYNKI III-IV 82
POMORSK1 PARK NAUKOUO-TECHNOLOGICZNY GDYNIA,
AL. ZWYCIESTUA 96/98



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

ll. Sprawdzenie warunkow j organizacji ewakuacji

1. Prawidlowos¢ ogioszenia alarmu lub fozpoczecia ewakuacji (sposéb przekazania
informacji pracownikom oraz iej prawidtowosc)

Lo ogioszenia ewakuacji (zgodnosé postepowania
bezpieczenstwa pozarowego, prawidlowosé pozostawienia
ewakuaciji, znajomosé wyznaczonego miejsca)

Z wymaganiami  instrukgji
pomieszczen i prowadzenia

nikdw po ewakuacji w wyznaczone miejsca (sprawdzanie
stanu oséb ewakuowanych z innych pomieszczen, ewidencja oséb brakujgcych,
Sprawdzenie np. list obecnosci, na podstawie, ktérych mozna okreslic sktad grup
ewakuowanych)

4. Ocena pracownikéw odpowiedzialnych za likwidacie zagrozenia np. gaszenie powstatego
pozaru, wytgczenie doplywu  energii elektryczne, zabezpieczenie pomieszczen

i dokumentéw (sprawdzenie umiejetnosci obstugi i lokalizacji gasnic | innych urzadzen
przeciwpozarowych).

5. Ocena oséb odpowiedzialnych za sprawdzenie pomieszczen po ewakuacji (prawidtowoséé
Sprawdzenia wszystkich pomieszczen, znajomosé ilosci oséb ewakuowanych)

6. Ocena osoby odpowiedzialnej za przeprowadzer{i'é..é;/'\;él'(ﬁ'é.c.:}f..('[.J.;é@izili-c;'\:;;aé.éni;i:c-e-r'c.).\.n.r.é'ﬁ.ié
ewakuacjy i dziataniami ratowniczymi do momentuy przybycia jednostek PSP)

IV. Dodatkowo w trakcie

prowadzonego sprawdzenia organizacji
ewakuacji stwierdzono:

oraz warunkéw
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Na tym sprawozdanie zakornczono.

(podpis z podaniem imienia i nazwiska sporzadzajacego protoko)
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X. SPOSOBY ZAZNAJAMIANIA UZYTKOWNIKOW OBIEKTU, W TYM ZATRUDNIONYCH
PRACOWNIKOW Z TRESCIA INSTRUKCJI ORAZ Z PRZEPISAMI
PRZECIWPOZAROWYMI

Wiasciciel, zarzgdca, uzytkownik (wg. zawartych uméw z najemcami) zobowigzany jest do
zapoznania pracownikéw z przepisami o ochronie przeciwpozarowej oraz treécig niniejszej
instrukcji. W praktyce, w obiektach bedzie odbywalo sie to podczas nastepujacych szkolen.:

Szkofenie wstepne

Szkolenie wstepne pracownikéw i uzytkownikow obiekidw polega na zapoznaniu ich
z postanowieniami niniejszej instrukcji (...). Zakres szkolenia nalezy dostosowaé do potrzeb
stanowiska pracy.

Szkolenie nalezy przeprowadzié jednorazowo w okresie tygodnia od podjecia pracy.
Pracownicy i uzytkownicy winni potwierdzi¢ fakt zapoznania sie z przedmiotows instrukcjg.

Szkolenie okresowe
Szkolenie okresowe pracownikéw obiektéw powinno obejmowaé m.in. nastepujacy tematyke
(zalecenie):

— pozar jako zjawisko fizyko-chemiczne,

— czynniki zagrazajace zyciu i zdrowiu ludzi podczas pozaréw,

— zagrozenie pozarowe w budynku, przyczyny powstawania i drogi rozprzestrzeniania

sie pozaru,

— zadania i obowigzki pracownikoéw w zakresie zapobiegania pozarom,

- zadania i obowigzki pracownikéw w przypadku powstania pozaru,

— organizacja i warunki ewakuagiji,

- podreczny sprzet gasniczy, urzadzenia przeciwpozarowe i srodki gasnicze,

- rodzaje, sposoby rozmieszczenia oraz uzycia podrecznego sprzetu gasniczego.

— obsiuga praktyczna podrecznego sprzetu gasniczego — éwiczenia (zalecane).

Szkolenie okresowe kazdego pracownika nalezy przeprowadzié jednorazowo w okresie
trzech miesigcy od podjecia pracy.

Ponowne szkolenie mozna przeprowadzié w przypadku stwierdzenia (np. podczas
wyrywkowe] kontroli) nieznajomoséci podstawowych zasad bezpieczenstwa i przepiséw
przeciwpozarowych lub w przypadkach zmian organizacyjnych lub technicznych majgcych
wpltyw na bezpieczeristwo osdb i mienia w budynku.

Szkolenie okresowe nalezy powtarzaé raz na trzy lata dla wszystkich pracownikéw obiektow.
Przeprowadzenie szkolenia przeciwpozarowego powinno byé udokumentowane.

Dokumentacje szkolenia wstepnego | okresowego stanowi oéwiadczenie pracownika (wzor —
zat. nr 1} potwierdzone podpisami przetozonego i pracownika (osoby) prowadzacego sprawy
ochrony przeciwpozarowej lub szkolgcego. Oswiadczenia nalezy przechowywaé w aktach
osobowych pracownika. Uzytkownik ma prawo do niekorzystania ze wzoru o$wiadczenia
dotgczonego do niniejszego opracowania. Szkolenie z zakresu ochrony przeciwpozarowej
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moze by¢ czescia szkolenia w ramach BHP. W takim przypadku kierujgcy zakladem okresli
stosowne dokumenty potwierdzajace odbycie szkolenia p.poz.

Kwalifikacje prowadzacych szkolenia p.poz.

Zgodnie z wymogami art. 4 Ustawy o Ochronie Przeciwpozarowej osoby wykonujace
czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej, w tym czynnosci, o ktérych mowa w ust. 1,
polegajgce na zapobieganiu powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, niezatrudnione
w jednostkach ochrony przeciwpozarowej, o ktérych mowa w art. 15 pkt 1a-5 i 8, powinny
posiada¢ tytut zawodowy inzynier pozarnictwa lub ukoriczone w Szkole Gtéwnej Stuzby
Pozarniczej studia wyzsze w zakresie inzynierii bezpieczenstwa w specjalnosci inzynieria
bezpieczenstwa pozarowedo.

Osoby niezatrudnione w jednostkach ochrony przeciwpozarowej, o ktérych mowa w art. 15
pkt 1a-5 i 8, wykonujgce czynnosci wytacznie w zakresie wynikajgcym z ust. 1, powinny
posiadac, co najmniej wyksztatcenie $rednie lub $rednie branzowe i uprawnienia inspektora
ochrony przeciwpozarowej lub kwalifikacje do wykonywania zawodu technik pozarnictwa

Postanowienia koncowe

W celu zapoznania uzytkownikéw obiektu z informacjami i pouczeniami o zasadach

bezpieczenstwa pozarowego sporzadza sie wyciag z instrukcji bezpieczenstwa pozarowego

obejmujgcy nastepujgce zagadnienia:

o $rodki i sposoby ogtaszania alarmu o niebezpieczenstwie,

e sposéb tgcznosci z Panstwowa Strazg Pozarng.

e zasady postepowania pracownikéw i oséb korzystajacych z obiektu w przypadku
powstania pozaru i ewakuacii,

e zabezpieczenie pogorzeliska.

Wyciag (wzér zatacznik nr 1) ten umieszcza sie w miejscach ogodlnodostepnych

i widocznych, i okresla sie jako: instrukcja postepowania na wypadek pozaru.

Postanowienia instrukcji bezpieczenstwa pozarowego wchodza w zycie z dniem ....................

INZYNIER ROZARNICTWA

(podpis administratora/zarzadcy)
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

XIl. ZALACZNIKI
(Zatgcznik nr 1)

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU
(WZOR DO UMIESZCZENIA W OBIEKTACH)

l. Alarmowanie j
W przypadku zauwazenia pozaru kazdy pracownik oraz inna osoba przef) na terenie
obiektéw Pomorskiego Parku Naukowo-Technologicznego ma obgh
powiadomi¢ najblizszych wspdtpracownikow, przetozonego. Nastep mg@cg telefonu
alarmuje Panstwowg Straz Pozarng. Podaje co sie pali, doktadny. ac !
numer telefonu oraz imie i nazwisko osoby zgtaszajace;.
Il. Akcja Ratowniczo — Gasnicza
* Rownoczesnie z alarmowaniem Panstwowej Strazy Poza 2y przystgpi¢ do akgji
ratowniczo-gasniczej przy pomocy podrgcznego sprzety
* Akcjg ratowniczo-gasnicza, do czasu przybycia jedng 1sivowej Strazy Pozarnej,
kieruje: /
- dyrektor,
osoba zastepujgca ww.,
pracownik.
e Po przybyciu jednostek ratowniczo-gasnigZz
dowdodca przybytych jednostek. ]
Kierujacy dziataniami ratowniczymi moze
e zarzadzi¢ ewakuacje ludzi i mienia, -
* wprowadzi¢ zakaz przebywania osoby/trz
* przejg¢ w uzytkowanie na czas p
i ruchomosci, $rodki transportu,
przydatne w dziataniach ratowny
* ma prawo zgdaé niezbednegj

'kierownictwo akcjg obejmuje

w/fejonie dziatan ratowniczych,

/ do dziatania ratowniczego nieruchomosci
eCia wody, a takze przedmioty i urzadzenia

instytucji, podmiotéw gospodarczych i osob

fizycznych,
® moze odstapié w trakcie ¢ zasad uznanych za bezpieczne.
Kazda osoba przystepuj cjifatowniczej powinna pamiegtac ze :

* w pierwszej kolejnosof

nie wolno gasi¢ wf ydzen elektrycznych bedacych pod napieciem.
usungé z zasi

zgby drzwi, okien do pomieszczen, w ktérych powstal pozar,
jetrza sprzyja rozprzestrzenianiu sie ognia,
2 uruchomienie $rodkéw gasniczych umozliwia ugaszenie pozaru

‘pogorzeliska

dWiedzialny jest za:

le miejsca pozaru, wystawienia dozoru w celu uniknigcia pozaru wtérnego
) fypadku,

enie do uporzgdkowania pogorzeliska.

tawie: Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowe;j
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

(Zatacznik nr 2 - wzér)

{Stanowiska)
OSWIADCZENIE
Ja, nizej podpisany (a), niniejszym oswiadczam, ze w dniu ..............coecinnno podczas
szkolenia przeciwpozarowego w zakresie okresowym, obejmujgcego nastepujgce
zagadnienia:

1. Przepisy prawne z zakresu ochrony przeciwpozarowej.

2. Zagrozenia pozarowe, przyczyny powstawania pozaru i sposoby jego rozprzestrzeniania.

3. Sprzet gasniczy, $rodki gasnicze, urzgdzenia przeciwpozarowe wystepujace w obiekcie,
zasady dziatania oraz sposoby ich uzycia.

4. Zadania | obowigzki oraz postepowanie na wypadek pozaru, kleski zywiolowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

5, Zadania | obowigzki oraz sposoby przeprowadzania ewakuacji ludzi i imienia,

zostatem (am) zapoznany(a) z przepisami przeciwpozarowymi, obowigzkami oraz zadaniami

w zakresie zapobiegania pozarom i postepowania na wypadek pozaru, obowigzujgcymi na

BEIEMIE i e ., w tym =z Instrukcjg Bezpieczenstwa

Pozarowego" obiektu nr Il i IV Pomorskiego Parku Technologicznego Gdynia, ktorej

postanowieri zobowigzuje sie przestrzegac.

................................... brbriidiaaaaas R TR P P R P PR TR P

{Data i podpis, osoby szholgeef) {Padpis pracownika/prieskotonego)
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWAZ POZAROWEGO

(Zatacznik nr 3 - wzér)

PROTOKOL Nr ......... ’
ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO

PRAC NIEBEZPIECZNYCH
POD WZGLEDEM POZAROWYM

Pomieszczenie, miejsce, teren /rejon/, w ktérym przewiduje sie wykonywanie prac:

Charakterystyka zagrozenia pozarowego /zagroienia wybuchem/ oraz wiasciwosei /pozarowe/
materiatéw wystepujacych w rejonie przewidzianych prac:

Rodzaje efementéw budowlanych fcechy dot, palnosci/ wystepujacych w danym pomieszczeniu,
miejscu, terenie /rejonie/ przewidzianych prac:

Sposdb zabezpieczenia przed zapaleniem materiatéw palnych, elementéw konstrukcji budynku,
instalacji technicznych wystepujacyeh w miejscu wykonywania prac oraz w rejonach przylegtych;

Inne czynnosci zabezpieczajace do wykonania w rejonie prac:
1. Wylaczenie spod napigcia: 3. Pomiary stgzenia gazéw, par ¢ieczy: .......cveevenns

Rodzaj i ilo§¢ sprzetu gasniczego umozliwiajacego likwidacje zrédet pozaru w miejscu wykonywania
prac:

Srodki i sposoby alarmowania PSP oraz bezposrednio zagrozonych uzytkownikéw obiektu w razie
zaistnienia pozaru:

T e et 2 e
Osobal-yur odpowiedzialna/-ef za nadzdr rejonu prac w czasie ich wykonywania:

Podpis cztonkéw komisji:
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

(Zatgcznik nr 4 - wzor)

LISTA OSOB ZAPOZNANYCH Z INSTRUKCJA

Lp.

IMIE | NAZWISKO

STANOWISKO

DATA

PODPIS

POMORSKI PARK NAUKOWO-TECHNOLOGICZNY GRYNIA,
AL .

BUDYHNEI IIi-1V

ZWYCIESTUWA 96/%98

90




INSTRUKCJA BEZPIECZFENSTWA POZAROWEGO

(Zatacznik nr 5)
KARTA AKTUALIZCJI INSTRUKCJI
DATA PODPIS O80OBY PODPIS
LP AKTUALIZAGJI ZAKRES AKTUALIZACJI AKTUALIZUJACEJ
INSTRUKCJI INSTRUKCJE ZATWIERDZAJACEGO
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWHA PCZAROWEGO

XIl. RZUTY OBIEKTOW
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