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Mieszkancu, Mieszkanko Gdyni!

Czy zdarzylo Ci sie ostatnio zobaczy¢ WIELRIE RZECZY?

By¢ moze mijasz je codziennie — przy altanach Zapraszamy Cie do spojrzenia na ,wielkie Zajrzymy takze za kulisy miejskiego systemu
smietnikowych, na podwérkach albo przy rzeczy” z innej perspektywy. Razem gospodarowania odpadami. Z pomoca
chodniku. Stary fotel, szafa pamietajaca kilka z lokalnymi tworcami, kuratorami ekspertow i danych poznamy wyzwania
przeprowadzek, pekniete lustro, umywalka 1 mieszkancami odkryjemy potencjat drzemiacy zwigzane z utylizacja odpadow

po remoncie, rozklekotany rower... A moze w przedmiotach z odzysku, poznamy wielkogabarytowych. I przede wszystkim -
zakurzona ,,peretka” designu, ktéra czeka, kreatywne sposoby na przetwarzanie odpadow sprawdzimy, co kazdy i kazda z nas moze

az kto$ dostrzeze jej potencjat. To wtasnie oraz dowiemy sie, gdzie w Gdyni mozna dac im zrobi¢, aby historia wielkich rzeczy nie
odpady wielkogabarytowe. drugie zycie. konczyta sie zbyt wczesnie.

Wyjdz z domu, rozejrzyj sie po swoim osiedlu, spojrz

na wiate Smietnikowaq. Prawdopodobnie stoi tam stare krzesto
lub zdezelowany fotel. Czy to Smiecé, czy moze surowiec, Rtory
czeka na nowe zycie?
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Rozdziatl 1

Historie ludzi
1 przedmiotow
w obiegu

Historie obiektow wielkogabarytowych czesto przeplatajg sie
z historiami ludzi, ktorzy je odnajduja, przerabiajg, nadajg im nowe
funkcje 1 wypuszczaja ponownie w obieg.

W tym rozdziale zagladamy do pracowni i warsztatoOw osOb
zwigzanych z gdynskim srodowiskiem projektowym, artystycznym
i spotecznym. Postuchamy osobistych historii, inspiracji

i praktycznych wskazowek, jak odpowiedzialnie obchodzic¢ sie
z obiektami z drugiego obiegu.

Materiat zebrany w tym rozdziale pochodzi z dwoch zrédet. Pierwszym z nich sg indywidualne
wywiady przeprowadzone przez autorow z ekspertami z sektora kreatywnego, ktorzy zgodzili si¢
na publikacje pod swoimi nazwiskami. Drugim sg rozmowy przeprowadzone z seniorkami z
Gdyni w ramach grupy dyskusyjnej - ich wypowiedzi przytaczane sg anonimowo. Wszystkie
wywiady odbyty sie w czerwcu i lipcu 2026 roku.

fot. Angelika Rychert



Historia 1/6

Monika Gradzik

studio Mozi, tuBaza

,Za kazdym razem zastanawiamy sig, jaki
z tego bedzie smiec. I staramy sig robic tak,
Zeby to byt Smieé, z ktorym mozna cos jeszcze
zrobic."

fot. Michalina Czepukoj¢

Rozdziat 1 | Historie ludzi i przedmiotow w obiegu
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3 fot. Michalina Czepukojc

Rozdziat 1 | Historie ludzi i przedmiotow w obiegu

Co mowi Monika?

Dla Moniki, myslenie o tym co bedzie sie dziato z jej pracami w przysztosci,
jest jednym z priorytetow juz na poczatkowym etapie projektowania. Tworzy
m.in. w 100% biodegradowalne meble oraz kafle, ktére w 50% zawieraja
odpady ceramiczne.

Monika wspotorganizuje w tuBazie otwarte warsztaty, na ktorych mozna naby¢
umiejetnosci zwigzane z renowacjq mebli i stolarstwa.

Uwaza, ze renowacja jest czasochtonna i wymagajaca, ale wtasnie dlatego
warto$ciowa i satysfakcjonujaca. To praca, ktoéra taczy ludzi i sprawia, ze mebel
nabiera warto$ci, jakiej nie miat wczesSnie;j.




,Z domu mojej babci wzietam Rrzesta, Rtore
towarzyszyty mi odkad pamietam. |...| KoleZanka
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Historia 2/6

Megi Malinowsky

projektantka i wspottworczyni marki Tabanda,
wyktadowczyni na School of Form,
Uniwersytet SWPS
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,Kazdy smiec jest zasobem 1 co do tego
nie mam wqtpliwosct.”

fot. Maciej Czarnecki

Rozdziat 1 | Historie ludzi i przedmiotow w obiegu




Co mowi Megi?

Projektantka 1 wspottworczyni tréjmiejskiej marki meblowej Tabanda podkresla, ze duzg
wage przyktada sie tam do trwatos$ci i dtlugowiecznosci mebli. Produkty sg projektowane
tak, aby mozna byto wymieniacC poszczegdlne elementy zamiast catosci. W razie zuzycia
lub uszkodzenia firma oferuje wsparcie, naprawy oraz wymiane czesci, dzieki czemu meble
moga stuzy¢ przez wiele lat.

® Jako wyktadowczyni na School of Form Uniwersytetu SWPS, Megi zauwaza, ze wiedza
na temat wyzwan zwigzanych z produkcja odpadéw stale rosnie. Coraz wigksza jest takze
swiadomosc ich potencjatu. Dla wielu projektantow, rOwniez studentow, odpady stajg si¢
zasobem do tworzenia nowych produktow i rozwigzan odpowiadajgcych na potrzeby
lokalnych spotecznosci.

® Przyktadem jest projekt LABA Mileny Bednarczyk, absolwentki Uniwersytetu SWPS
School of Form. Wykorzystujgc zuzyte opony, zaprojektowata modutowy system
wyposazenia podworka — siedziska, stolik do gry oraz wielofunkcyjny maszt, ktory pozwala
aranzowac wspolng przestrzen dla mieszkancow.

fot. Milena Bednarczyk

Rozdziat 1 | Historie ludzi i przedmiotow w obiegu 10



"Mozna wykorzystac¢ opony w zupetnie nowym
| jednoczacym celu.”

Projekt ,LABA", Milena Bednarczyk

fot. Milena Bednarczyk
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Historia 3/6

Filip Kozarski

architekt, kurator galerii Layup

,Przedmioty stajq sie Smieciami czesto
ze wzgledu na potozenie, nie ze wzgledu
na wartosc. Jezeli cos jest teoretycznie
dobre, a zostanie wyrzucone na Smietnik,
to jest odpadem, a tak naprawde jezeli
bytoby zagospodarowane w jakis sposob,
to jest zasobem.”

fot. Michalina Czepukoj¢

Rozdziat 1 | Historie ludzi i przedmiotow w obiegu




Co mowi Filip?

® Jako autor projektu wnetrza Hali 31B na stoczni w Gdansku, Filip
stworzyt kolekcje projektow mebli, ktore kazdy moze wykonac
z materiatOw z odzysku. Znajdujg sie w nim wieszak, stol, sofa,

lawka i lampa — wszystkie dostepne bezptatnie wraz z wymiarami
i listg potrzebnych materiatéw.

® W miejscach z istniejaca historig Filip szuka nawigzan i uwaznie
podchodzi do zmian, zastanawiajac sie, co warto zachowac. W Hali
31B te idee wida¢ w ponownym wykorzystaniu materiatéw: stare
przeszklenia staty sie oknami pracowni, plastikowe odpady ze
100czni — blatami i uchwytami, kamienne odpadki — lastrykiem,
a drewniana posadzka z Cetniewa pokryta podtogi pierwszego pietra.

® Filip jest zwolennikiem idei wspolnego miasta 1 wierzy, ze
mieszkancy moga tworzy¢ je oddolnie, wykorzystujac zasoby
dostepne pod reky. Warto przyjrzec sie blizej miejscom, ktorych
czesto nie doceniamy: ogrodkom dziatkowym, podworkom czy
pustostanom i zaczg¢ je wspolnie ,,meblowac”.

... :Rozdziat:1:| Historie ludzi i przedmiotéw w obiegu


https://gridarthub.pl/czytelnia/off-grid-diy-notatki-z-31b-grid-zin-x-obrzeza

a, ludzie moga

la,

drobne dziatan

Ine,

1€

Przezsamodz

B

le.

b

e

iakR u s

p 4 [ 4

poOCzZucC Sie W miescie ja

¥ 4

. e R LR B A N AN A

PR —————————

- ———

H
TEEENENESAEEEE

.;.1__:3 ._ilnllll!ll_-ﬂ i
EEEEAANSE RN H

e e e
e e AL L T

ratadasRN

e L L I ]
= ol ol

e L L L

T
=l PN EIETT
B prem 5 Al e

e —




X
o
) .'.'..‘:“'. X O XL ‘.'\".3.1\."L

Kamila Szatanowska #as

architektka prowadzaca pracownie FALA architektura .
| : iz-'.

1 dydaktyczka na Wydziale Architektury L
Akademii Sztuk Pieknych w Gdansku

.....

,1a granica, od ktdrej zaczynamy defintowac
przedmiot jako »odpad«, znajduje sie w naszej
gtowie.”

fot. Angelika Rychert

Rozdziat 1 | Historie ludzi i przedmiotow w obiegu




Co mowi Ramiila”?

® Jako architektka i dydaktyczka, Kamila stara sie projektowac

w oparciu o zatozenia architektury cyrkularnej i maksymalnie ”Czasaml ef ek tem p TOJ ek tu] est
wykorzystywac to, co juz istnieje. Wierzy, ze projektowanie UdOWO dnieni e, Z‘e m amy ni e bu d owda é. 9

nie zawsze wymaga budowania — czasami chodzi o $wiadome
,nhiebudowanie” i sam proces.

Kamila dostrzega pickno w naturalnym starzeniu sie materiatow

i tego, jak z biegiem lat dopasowuja sie do zmieniajgcego sie¢
otoczenia. Zacheca do zwolnienia i przekonuje, ze czas i sposéb

w jaki obchodzimy si¢ z przedmiotami jest kluczem do nawigzania
z nimi relacji.

W studiu architektonicznym Kamili znajduje sie mnéstwo

»przygarnietych” roslin, odnowione czarne fotele znalezione
na smietniku oraz fotele na kétkach, ktére byty sprzedawane
z zamykajacego si¢ biura.

| fot. Michalina Czepukojé
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Historia 5/6

Michalina Jasinska

prowadzi HUBE, wczesniej wspottworzyta PLONY Ogrod Miejski.

Wspotzatozycielka Fundacji Plony. Grzybofilna — zafascynowana
swiatem grzybow i jego potencjatem w projektowaniu przysztosci

,10, Ze cos miato juz swoje Zycie, nie jest jego

wadg, tylko jego zaletq.”

fot. Jakub Knera

Rozdziat 1 | Historie ludzi i przedmiotow w obiegu




Co mowi Michalina?

® Michalina wspottworzy 1 prowadzi HUBE: lokalne centrum

cyrkularnosci na terenie 100czni w Gdansku. To miejsce oddolnego,
spotecznosciowego R&D (Research & Development), w ktérym
testowane sg rozwigzania zwigzane z zamykaniem obiegow i bardziej
zrownowazonym funkcjonowaniem miasta. HUBA 1aczy dziatania
praktyczne z edukacja poprzez spotkania i otwarte warsztaty dla osob
0 réznym poziomie zaawansowania

W HUBIE powstajg projekty pokazujace, ze materiaty uznawane
za odpady moga sta¢ sie wartosciowym zasobem — m.in. z kawa,
kartonem i innymi strumieniami materiatdw dostepnych lokalnie.
Przykitadem sa szklarnia budowana z uzywanych lezakow i
plastikowych butelek czy hodowla grzybéw w wiadrach z drugiego
obiegu — wykorzystywanych zamiast nowych, jednorazowych
opakowan.

Michalina podkresla, ze budzet nie musi ograniczac, a moze
zwiekszac kreatywno$¢. Z ramy tézka stworzyta dla przyjaciét
sktadane taweczki przymocowane do barierek na tarasie, a ze starych
drzwi zrobita biurko. Kazdy z tych projektow wynikat z rzeczywiste;
potrzeby i dostepnych zasobow.

Rozdziat 1 | Historie ludzi i przedmiotow w obiegu 19
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Czlonkinie

[
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1Storia

Klubu Seniora
w Gdyni
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fot. Jakub Zywuszko

Rozdziat 1 | Historie ludzi i przedmiotow w obiegu



Co moéwia Czlonkinie Klubu Seniora?

® Cztonkinie Klubu Seniora w Gdyni traktuja ponowne

wykorzystywanie przedmiotow jako co$ naturalnego — dawnie;j

»Byty czasy, Ze nic nie byto;

zawsze starano sie korzystac z tego, co byto dostepne. Od dziecka Si@ przerabiafl‘(),
® Zuzyte materialy sg dla nich zasobem, ktéry mozna wykorzystac . »”
nie tylko dla siebie, ale tez dla innych. Szy %0 —ttonamz OSta%O‘

Przerobione odpady, np. stojaki na kwiaty zrobione z taboretow, stare
krzesto petnigce funkcje kwietnika, paleta obita na podnozek oraz
odnowiony stolik — te przedmioty znajdujace sie na balkonach,

,Pani Ela, rzuct hasto, zZe gdzies

w ogrodach i na ulicy, inspirujg sgsiadow i wzbudzajg zainteresowanie trze ba pOmOC iy pOmagamy‘

potencjatem odpadow.

Sto postan dla psow 1 kotow
na stulecie Gdyni.”

,My nie potrafimy przejs¢ koto
smietnika obojetnie.”

Fot. Rafat Rolka, Matgorzata Matkowska

Rozdziat 1 | Historie ludzi i przedmiotow w obiegu 21
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,Zanim cos wyrzucisz, zastanow sie czy sie nie
przyda, czy nie da sie przerobic¢, czy Romus oddac.”
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Rozdziat 2

Przewodnik po Swiecie
odpadow
wielkogabarytowych

Nie kazdy duzy przedmiot jest odpadem, ale kazdy wymaga Swiadome;
decyzji. Kluczem do skutecznego przedtuzania zycia gabarytow i ich
odpowiedzialnego przetwarzania jest znajomos$¢ zasad postepowania

z tym rodzajem odpaddéw oraz wspotpraca mieszkancow z jednostkami
tworzacymi miejski system gospodarowania odpadami.

W tym rozdziale przyjrzymy sie, czym sg odpady wielkogabarytowe
w kontekscie lokalnym, jak wyglada ich droga przez miejski system,
jakie mozliwosci majgq mieszkancy Gdyni, zanim zdecyduja sie cos
wyrzucic oraz jakie wsparcie moga uzyskac.

23



Rozdziat 2

pojemnikach na Smieci.

1 Zrédlo: Referat Gospodarki Odpadami, Wydzial Srodowiska, Gdynia, odpowiedzi eksperckie

Rozdziat 2 | Przewodnik po $wiecie odpadow wielkogabarytowych

Jakie gabaryty
wyrzucamy w Gdyni?

Odpady wielkogabarytowe sa klasyfikowane w katalogu odpadow pod
kodem 20 03 07. To najogolniej mowiac te przedmioty, ktore ze wzgledu
na swoje rozmiary lub wage nie mieszczg sie w standardowych

Masz watpliwosci, czy Twdj przedmiot jest gabarytem?

Przed wystawieniem odpaddéw zawsze sprawdzaj aktualny
katalog na stronie Wyrzucamto.pl lub zadzwon do Referatu
Gospodarki Odpadami w Gdyni. Zasady dotyczace tego, co jest
uznawane za odpad wielkogabarytowy moga sie z czasem
zmienia¢ ze wzgledu na mozliwosci miasta i instalagji.

24



NajczeSciej zglaszane odpady
wielkogabarytowe w 2025 roku w Gdyni?

deski meblowe [ 130990
opony [ 20 157
komody [ 12 320
szafy [ 10 815
krzesta [ 9 814
kanapy / tapczany [ 9 323
dywany [ 8 124
materace [ 7 150
fotele | 5 603
stoly [l 3939
drzwi (max 1 szt.) [} 3 702
t6zka [ 2 128

muszle toaletowe | 1657 1 3 O 9 9 O
umywalki | 1465

brodziki | 874

deski meblowe

deski do prasowania | 788

skrzydla okienne (max 1

caky 22

woézki dzieciece | 660
* (w tym: meble ogrodowe, duze lustra, karnisze, duze zabawki bez

wanny | 520 elektroniki, duze instrumenty muzyczne, 10zeczka dzieciece, kojce dla
grze'niki I 247 dzieci, przewijaki, rowery, kabiny prysznicowe, zlewozmywaki, kuchnie
] gazowe, inne nietypowe przedmioty wielkogabarytowe, dla ktdrych nie

inne odpady* - 9 311  utworzono osobnej kategorii w zestawieniu)

2 7rédto: wyrzucamto.pl — dane operacyjne systemu CMS

Rozdziat 2 | Przewodnik po $wiecie odpadow wielkogabarytowych 25



Co nie jest gabarytem
w Gdyni?

Cho¢ moze si¢ wydawac, ze kazdy duzy przedmiot
kwalifikuje sie jako odpad wielkogabarytowy,

w praktyce nie zawsze tak jest. Sprawdz na
konkretnych przyktadach, ktére z wybranych
przedmiotow mozna zgtosi¢ jako gabaryty, a ktére

wymagaja innej metody recyklingu. T

FPIIEFsr T gnaw

Rozdziat 2 | Przewodnik po $wiecie odpadow wielkogabarytowych
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3 Zrodtro: Marcin Paszkiewicz, Eko Dolina Sp. z o0.0., odpowiedzi eksperckie




4+ PZON - Punkt Zbiérki Odpadéw Niebezpiecznych
> PSZOK - Punkt Selektywnego Zbierania Odpadéw Komunalnych

6 Wiecej informacji: wyrzucamto.pl

Ro:zdzia%:z |' sz’ewodnik po $wiecie odpadéw wielkogabarytowych

Jak wiec sie ich pozbyc¢?

Kompletne elektroodpady mozesz zawiez¢ do jednego z pieciu
punktow PZON* w Gdyni lub do PSZOK-u®> w Lezycach, a takze
zamOwi¢ ich bezptatny odbiér z domu. Mozesz je réwniez oddac
przy zakupie nowego sprzetu tego samego typu — jesli zamawiasz
go z dostawg, sklep ma obowiazek za darmo odebrac stare
urzadzenie z Twojego domu.

Odpady budowlane musisz we wiasnym zakresie dostarczy¢
do PSZOK-u.¢

28



Jak dziala system recyklingu
gabarytow w Gdyni?

Zgloszenie odbioru

Jezeli przedmiot rzeczywiscie stat sie odpadem
wielkogabarytowym, nalezy:

— zgtosi¢ odbidr przez serwis wyrzucamto.pl
lub

— skontaktowac¢ sie bezposrednio
z Referatem Gospodarki Odpadami:
58 527: 3290 lub

— samodzielnie dostarczy¢ odpad do
PSZOK-u w Eko Dolinie w Lezycach
(Al. Parku Krajobrazowego 99).

Fot. Eko Dolina

2

Wystawienie gabarytu

Odpady wielkogabarytowe odbierane sa po
zgloszeniu zgodnie z harmonogramem:

— w zabudowie jednorodzinnej
— co 4 tygodnie,

— w zabudowie wielorodzinnej
— raz w tygodniu.

7 Zrédto: Referat Gospodarki Odpadami, Wydziat Srodowiska, Gdynia

Rozdziat 2 | Przewodnik po $wiecie odpadow wielkogabarytowych

W Gdyni gabaryty odbierane sa po wcze$niejszym zgtoszeniu. Dzieki temu

miasto wie, gdzie i ile odpadoéw trzeba odebrac, co utatwia planowanie tras i

pomaga ogranicza¢ zaleganie gabarytéw przy wiatach smietnikowych.”

3

Odbiodr przez Smieciarke

Dla mieszkanca proces jest prosty — meble

i inne odpady wielkogabarytowe mozna zgtosi¢
1 wystawi¢ do odbioru razem. Warto przy tym
kierowac¢ sie kilkoma dobrymi praktykami,
ktére szczegbtowo omawiamy na stronie 41.

4

Recykling i przetwarzanie surowcow

Odbierane gabaryty w wiekszo$ci trafiaja do Eko
Doliny w Lezycach, a czes¢ z nich (np. deski czy
opony) jedzie bezposrednio do zaktadéw
specjalizujacych sie w recyklingu tego rodzaju
odpadow. Odzyskuje sie tam surowce, a zyski

z ich sprzedazy pomagajg miastu po czesci
finansowac system. Dzieki temu gabaryty nie
trafiajg na sktadowisko, a odzyskane materiaty

1 energia pozostaja w obiegu.

A
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Prawda czy mit?

X MIT

,»OKoro wystawiam gabaryty na jedng sterte, to i tak zgarnie je jedna smieciarka i wszystko
wylgduje na wysypisku.”

v PRAWDA

Twoje gabaryty odbierajg rozne Smieciarki, segregujac je juz na starcie! Osobny transport .
zabiera m.in. czyste deski (z ktérych odzyskuje sie az ponad 90% surowca!) czy opony.

Reszta gabarytow jedzie do Eko Doliny, gdzie odzyskuje si¢ glownie drewno i materialy
drewnopochodne (30%) oraz metale. A to, czego nie da si¢ przetworzyc staje si¢ paliwem | |
(RDF) m.in. dla cementowni. Nic nie lgduje na wysypisku!® '_ % i

8 Zrédto: Marcin Paszkiewicz, Eko Dolina Sp. z o.0., odpowiedzi eksperckie dla projektu;
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Rozdziat 2

Dlaczego gabaryty to Corwis .

Polska, po Chinach i Niemczech, jest

nas Za Wspél na Sp rawa? 3. najwickszym na Swiecie eksporterem

mebli, a blisko 20% wszystkich mebli
sprzedawanych globalnie przez IKEA

Odpady wielkogabarytowe sa jednym z najszybciej rosnacych strumieni powstaje w Polsce.l©

odpadoéw komunalnych. Zbieramy ich dzis w Polsce niemal czterokrotnie wiecej

w przeliczeniu na mieszkanca niz dekade temu.® Coraz wiecej mebli i innych Jako potega w tej branzy napedzamy globalny trend
gabarytow trafia do systemu recyklingu nie dlatego, ze nie nadaja si¢ juz fast furniture”, w ktérym cenne zasoby s3 zuzywane

do uzytku, ale z powodu remontéw, przeprowadzek, zmian gustu czy stylu na krétkotrwate produkty, masowo zasilajace ostatecznie

zycia. Jednocze$nie cze$¢ wyposazenia wymieniana jest z koniecznosci —

strumien gabarytow.

ze wzgledu na jego niska jako$¢ i ograniczong trwatos¢.

Fot. Wiktor Dembs

9 7rédto: GUS, Ochrona érodowiska w 2024 r.
107rédta: PFR (Polski Fundusz Rozwoju), Kompendium polskie meble,
kwiecien 2026; IKEA, Zaprojektowane przez IKEA — wykonane w Polsce.
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[le tak naprawde wyrzucamy? Globalna i lokalna
skala zjawiska

117rédto: EEB, Circular Economy Opportunity in the Furniture Sector, 2017 r.
127r4dto: GUS, Ochrona érodowiska w 2024 r.: Gospodarka mieszkaniowa i infrastruktura komunalna w 2024 r.
137r6dto: Analiza stanu gospodarki odpadami komunalnymi na terenie Gminy Miasta Gdyni za 2025 r.
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Wielkie wyzwania,
wielki potencijat

Co czesto jest wyzwaniem?

Transportilogistyka

Samodzielne wyniesienie z mieszkania duzego mebla i jego przewdz czesto
stanowi problem - zwtaszcza dla seniorow, mieszkancéw budynkow bez windy
czy 0s6b bez samochodu.

Brak wiedzy i uprzedzenia
Wiele oséb nie wie, gdzie mozna sprzeda¢, oddac, naprawic lub odnowi¢ duzy
przedmiot, a takze obawia sie o higiene uzywanych rzeczy.

Wielomaterialowos¢

Wspotczesne meble i inne gabaryty czesto skiadaja sie z wielu materiatow.

To sprawia, ze rozdzielenie ich na czyste surowce wtérne jest niezwykle trudne
i kosztowne.

147¢to$ jako “Naruszenie Srodowiskowe”.

Wiecej informacji na: info.mobywatel.gov.pl

157r6dto: Dziatania na rzecz zapobiegania skutkom zmian klimatu,
Miasto Gdynia, Service Sandbox i PRESENT/FUTURE, 2020.
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Odpady gabarytowe to spore wyzwanie dla miasta i mieszkancow, ale drzemie w nich ogromny
potencjat do ponownego wykorzystania. Moga diugo pozostawa¢ w obiegu dzieki m.in.
wyprzedazom garazowym, punktom wymiany rzeczy i warsztatom naprawczym. Miasta coraz
czesciej wspierajg te dziatania, przechodzac na gospodarke obiegu zamknietego (GOZ) — bo
drugie zycie gabarytow to realne korzysci dla wszystkich!

Co zmieniasz swoim dzialaniem?

Mniej odpadow w systemie
Dzieki wydtuzeniu zycia gabarytéw, zmniejszamy presje na system
zagospodarowania odpadow.

Ochrona zasobdéw i Srodowiska
Ograniczenie produkcji zmniejsza wycinke drzew, zuzycie wody i surowcow
oraz emisje szkodliwych gazéw i zanieczyszczen.

Czystsze miasta i tereny zielone
Mniej porzucanych przedmiotéw oznacza estetyczniejsze osiedla i ulice
oraz tereny naturalne bez dzikich wysypisk.

Oszczednosci dla portfela
Ponowne wykorzystanie gabarytéw odcigza finansowo miejski system
gospodarowania odpadami, a takze domowy budzet!

Rozwdj lokalnego rynku pracy
Naprawa i upcykling tworza miejsca pracy dla rzemieslnikow.

Realna pomoc
Sprawne meble i sprzety moga pomoc osobom w potrzebie.

Budowanie wiezi
Oddolne inicjatywy pomocowe oraz wspolne przetwarzanie odpadow integruje
sgsiadow. 1>

Wartos¢ sentymentalna i historyczna
Starsze przedmioty to czesto no$niki historii i unikalnego wzornictwa.
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Co kryje sie w jednym meblu?

Wspoiczesne meble to prawdziwe inzynieryjne uktadanki,

z ktorymi systemy recyklingu czesto po prostu sobie nie radza.

~Najwigkszym wyzwaniem jest ztoZona budowa wspotczesnych mebli.
W jednym produkcie czgsto potgczone sq rozne materiaty — drewno,
ptyty drewnopochodne, pianki poliuretanowe, tekstylia, tworzywa
sztuczne, szkto oraz elementy metalowe. Dodatkowo wykorzystywane
sq kleje, laminaty czy okleiny, ktére utrudniajq skuteczne rozdzielenie
poszczegolnych materiatéw 1 ich dalszy recykling.”16

tkanina

splot roznych widkien

pianka PUR

tworzywa sztuczne

sprezyny

elementy metalowe

stelaz
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drewno i ptyty drewnopochodne

Do tego kleje, laminaty i okleiny, ktére utrudniajg
rozdzielenie materiatow i ich dalszy recykling.

16Zrédto: Marcin Paszkiewicz, Eko Dolina sp. z 0.0. , odpowiedzi eksperckie dla
projektu Creative Circular Cities, 2025.
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Co moge zrobic¢? — praktyczny
przewodnik

Decyzja o pozbyciu si¢ wielkogabarytowego przedmiotu to moment, w ktorym

to wtasnie od nas zalezy, czy otrzyma on drugie zycie, czy stanie si¢ odpadem.

Pomocna przy tym moze by¢ zasada 10R - jedna z podstaw gospodarki o obiegu
zamknietym (GOZ). Pokazuje ona, ze recykling powinien by¢ ostatecznoscia.
Znacznie wieksze korzysci dla srodowiska przynosza dziatania, ktore wydtuzajg

zycie produktéw.

Oto lista pytan i wskazéwek, ktéra moze sta¢ sie Twoim kompasem postepowania

z niechcianym gabarytem lub przy kolejnych zakupach.

RO
Rl R2
R3
R4 RS
R6 R7
R8 RO
Odmow Zmien perspektywe Ogranicz Uzyj ponownie Napraw Odnéw Przywro¢ wartoS¢ Nadaj nowa funkcje Recykling Odzysk
Refuse Rethink Reduce Reuse Repair Refurbish Remanufacture Repurpose Recycle Recover
ETAP1- DECYZJA ETAP 2 - PRZEDLUZANIE ZYCIA ETAP 3 - KONIEC ZYCIA

Im wyzej na drabinie, tym wieksza korzys¢ dla srodowiska.
Zrédto: circularise.com/blogs/r-strategies-for-a-circular-economy
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RO Odmow

Refuse

PYTANIE

Czy naprawde musze pozbywac sig obecnego przedmiotu
tylko dlatego, ze pojawita sig nowa moda lub promocja?

WSKAZOWKA

Najlepszym odpadem jest ten, ktory nigdy nie powstat.
Staraj sie unikac¢ zakupow wynikajacych wytacznie

z chwilowej mody czy impulsu. Wybierajac trwate, dobre;j
jakosci przedmioty, ograniczasz ilo$¢ odpadow

i oszczedzasz zasoby.

Etap 1 - Decyzja

R] Zmien perspektywe

Rethink

PYTANIE

Czy ten przedmiot, w obecnym stanie, moze przyda¢
mi sig w innym pomieszczeniu lub do innych celow?

WSKAZOWKA

Szafka RTV moze sta¢ sie tawka na buty, regat sprawdzi
sie w piwnicy, a stét moze znalez¢ nowe zastosowanie
na dziatce lub w garazu. Czasami wystarczy spojrzec

na przedmiot z innej perspektywy.
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To najwazniejszy moment calego procesu. Zanim kupisz
nowy przedmiot wielkogabarytowy lub pozbedziesz sie
obecnego, zadaj sobie kilka pytan.

Rz Ogranicz

Reduce

PYTANIA

Jak moge zredukowac ilos¢ takich przedmiotow?
Czy wybieram rzeczy z myslg o zuzytych zasobach?

WSKAZOWKA

Jezeli kupujesz nowy mebel lub inny przedmiot
wielkogabarytowy, postaw na trwatos¢ i mozliwos¢

naprawy. Solidne materiaty oraz konstrukcja daja wieksza

szanse, ze mebel bedzie mozna odnowi¢ zamiast wyrzuci.
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Etap 2 - Przedtuzanie Zycia

Jezeli Twdj gabaryt nadal nadaje
sie do uzytkowania, warto
sprawdzi¢ wszystkie mozliwosci
przedluzenia jego zycia.

Uzyj ponownie lub
przekai dalej Reuse

PYTANIE

Czy ten duzy przedmiot/mebel moze jeszcze
Romus stuzyc¢?

WSKAZOWKA

Nigdy nie wyrzucaj sprawnych przedmiotow. Zrob im zdjecia

i poszukaj nowych wiascicieli.

Rozdziat 2 | Przewodnik po $wiecie odpadow wielkogabarytowych

— Sprzedaj

Sprzedaj na portalach typu OLX, Allegro Lokalnie, Facebook Marketplace czy
Vinted lub na lokalnych forach sprzedazowych (np. grupy na Facebooku,
Trojmiasto.pl - zaktadka Ogloszenia). Wystaw przedmiot na pchlim targu (jak
np. Pchli Targ na Abrahama) lub wyprzedazy garazowej (np. Tréjmiejska
inicjatywa WYGAT).

— Oddajza darmo

Wykorzystaj lokalne grupy na Facebooku (np. “Oddam za darmo”, grupy
dzielnicowe, osiedlowe czy trojmiejskie i gdynskie odtamy ogolnopolskiej sieci
,Uwaga, Smieciarka jedzie”), dodaj ogtoszenie na OLX “Oddam za darmo” lub
Facebook Marketplace, zawie$ informacje na tablicy ogltoszen w swoim bloku,
na osiedlu czy w pracy oraz zapytaj bezposrednio sasiadow, bliskich i znajomych.

— Przekaz organizacjom spotecznym lub charytatywnym,

np. do inicjatywy ,,Wejherowskie Klamoty”. Uwaga: sprawdz, jakie rzeczy dana
organizacja aktualnie przyjmuje oraz czy oferuje wiasny transport. Nigdy nie
wystawiaj gabarytéw przy szarych kontenerach na odziez i tekstylia do drugiego
obiegu!

— Zainicjuj zmiane

Zorganizuj sgsiedzky wyprzedaz, wymiane lub porozmawiaj ze spétdzielnia
o utworzeniu przestrzeni do wymiany mebli czy sprzetow.
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Etap 2 - Przedtuzanie Zycia

R4

Napraw repair

PYTANIE

Czy ten przedmiot jest naprawde zuzyty, czy moze da sig
g0 jeszcze naprawic?

WSKAZOWKA

Wiele usterek mozna usuna¢ samodzielnie lub z pomoca specjalisty.

Rozdziat 2 | Przewodnik po $wiecie odpadow wielkogabarytowych




Etap 2 - Przedtuzanie Zycia

Odnéw Refurbish

PYTANIE

Czy moge przywrocicé temu przedmiotowi dawny
blask?

WSKAZOWKA

Zabiegi takie jak malowanie, wymiana tapicerki, odSwiezenie
powierzchni czy drobne prace stolarskie moga sprawic,

ze przedmiot odzyska funkcje i estetyke na kolejne lata.

- Rozdziat 2 | Przewodnik po $wiecie odpadow wielkogabarytowych
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Etap 2 - Przedtuzanie Zycia

Przywréé wartoS¢ Remanufacture

PYTANIE
Czy producent moze odzyskac ten przedmiot lub jego elementy

i wykorzystac je ponownie?

WSKAZOWKA

Przed wyrzuceniem mebla sprawdz, czy producent prowadzi program

zwrotow lub skupu uzywanych produktéw wlasnej marki.

Przykladami sa m.in. program ,,Oddaji zyskaj’ w IKEA oraz

s»Second Life Decathlon” w Decathlonie, w ramach ktorych uzywane

produkty moga wrdci¢ do obiegu zamiast sta¢ sie odpadami.
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Nadaj Nnowa funkch Repurpose - upcykling

PYTANIE

Jak moge kreatywnie odmienic ten przedmiot lub jego elementy, aby
zyskal zupetnie nowq funkcje i lepiej odpowiadat moim obecnym

potrzebom?

WSKAZOWKA

To pytanie stoi za idea upcyklingu - nadawania starym przedmiotom
nowego zastosowania zamiast ich wyrzucania. Nawet jesli mebel nie
spelnia juz swojej pierwotnej funkcji, nie oznacza to, ze stracil calag swoja
wartosS¢. Stare drzwi moga stac¢ sie blatem stotu, szuflady - potkami

na ksiazki, a niewygodny fotel po zmianie tapicerki - wygodnym

siedziskiem.
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Etap 3 - Koniec Zycia

JeSli wyczerpane zostaly wszystkie opisane wyzej
mozliwosSci, przedmiot staje sie odpadem. Nadal
jednak mozna zadbac o to, aby jak najwieksza czeS¢
zawartych w nim materialow zostala odzyskana.

R8

Recykling Recycle

PYTANIE

Jak przekazacé odpad dalej, aby umozliwié¢ odzyskanie jak
najwiekszej ilosci surowcow?

WSKAZOWKA

Nawet na tym etapie masz wplyw na to, co stanie sie z odpadem.
Prawidlowe przygotowanie i przekazanie przedmiotu zwicksza

szanse na jego wlasSciwe zagospodarowanie.

3 Fot. Eko Dolina

Rozdziat 2 | Przewodnik po $wiecie odpadow wielkogabarytowych
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Etap 3 - Koniec zycia

Odzysk Recover

Kiedy two0j odpad wielkogabarytowy trafia do zaktadu
przetwarzania (Eko Doliny) lub firmy recyklingowej, zostaje
rozebrany na cze$ci lub rozdrobniony. Odzyskane w ten sposéb
surowce wracajg do obiegu, natomiast z resztek, ktérych nie da
sie juz przetworzyC materiatowo — wytwarza si¢ energie

w postaci paliwa RDE Dzieki temu domykasz cykl, a tw¢j
odpad nie zalega na wysypisku.

Rozdziat 2 | Przewodnik po $wiecie odpadow wielkogabarytowych
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Kontakty w pigutce

Nie jesteS sam/a!

Zobacz, jakie lokalne inicjatywy, organizacje i programy cyrkularne moga wesprzec¢ Ci¢

w prawidtowym postepowaniu z gabarytami. To nasza wspolna odpowiedzialnos¢!

Fundacja ,,Uwaga, Smieciarka jedzie”. Organizacja parasolowa wspierajaca
ogolnopolska sie¢ setek lokalnych grup na Facebooku (w tym zrzeszajacych
mieszkancow Gdyni i catego Tréjmiasta) stuzgcych do ratowania i bezptatnej
wymiany uzywanych przedmiotoéw. uwagasmieciarkajedzie.org

Sie¢ Przystani Sasiedzkich w Gdyni / Laboratorium Innowagji
Spotecznych. Inicjatywy wymian sasiedzkich i udostepniania zasobow.
przystan.gdynia.pl

Biblioteka Gdynia i Budzet Obywatelski Gdynia. Bezptatna wypozyczalnia
sprzetu remontowego dla mieszkancow (Filia Cisowa). bibliotekagdynia.pl -
bo.gdynia.pl

TuBaza (Gdynia, Park Kolibki). Przestrzen warsztatowa i edukacyjna
(m.in. warsztaty stolarskie i tapicerskie).

IKEA Polska. Program cyrkularny ,,Oddaj i zyskaj”. ikea.com/pl

Decathlon Polska. Program cyrkularny ,,Second Life”. decathlon.pl

Platformy ogloszeniowe, spolecznosciowe i ustugowe (wymienione w
tekscie jako narzedzia wspierajace drugi obieg przedmiotu i poszukiwanie
fachowcéw): m.in. Facebook (Grupy lokalne, Facebook Marketplace), OLX,
Fixly, Oferteo, Vinted, Trojmiasto.pl.

fot. Rafat Rolka, Matgorzata Matkowska

Rozdziat 2 | Przewodnik po $wiecie odpadow wielkogabarytowych

.......

Rt s e
Bl s T T T e

----------

@y
ﬁiiﬁ%gzgéif

43


https://uwagasmieciarkajedzie.org
https://przystan.gdynia.pl
https://bibliotekagdynia.pl
https://bo.gdynia.pl\
https://ikea.com/pl
https://decathlon.pl

fot. Rafat Rolka, Matgorzata Matkowska
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Kontakty w pigutce
Nie jestes sam/a!

Trojmiejska Wyprzedaz Garazowa (WYGAT). Inicjatywa wspierajaca
sasiedzkie wyprzedaze podworkowe w catym Tréjmiescie dwa razy

do roku (wiosna i jesien). Idealna do sprzedazy lub wymiany domowych
sprzetéw i matych mebli. Strona na Facebooku: WYprzedaz GArazowa;
kontakt: mlodaoliwa@gmail.com

Pchli Targ na Abrahama ,WOONERF” (Gdynia). Regularne
plenerowe targowisko w centrum miasta, gdzie mozna sprzedac
zalegajace rzeczy lub upolowac peretki vintage. Harmonogram dostepny
na gck.gdynia.pl

Dzielnicowe Wyprzedaze Garazowe (Gdynia i Trojmiasto). Lokalne
akcje organizowane m.in. przez rady dzielnic (np. Dabrowa, Chwarzno-
Wiczlino, Orlowo). Sledz profile Rad Dzielnic na Facebooku.

Pchli Targ w Oliwie (Gdansk). Jedno z najpopularniejszych cyklicznych
wydarzen second-hand w regionie z szerokg ofertg sprzetow domowych
i bibelotéw. Profil ,,Pchli Targ Oliwa” na Facebooku.

Pchli Targ na Sopockim Rynku (Sopot). Strefa staroci i rzeczy
uzywanych, gdzie obok handlu tradycyjnego mozna znalez¢ m.in.
drobne wyposazenie wnetrz. sopockiryneknonstop.pl

Ekofabryka Wejherowo. Inicjatywa ,Wejherowskie Klamoty”.
ekofabrykawejherowo.pl
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Podziekowania

Dziekujemy wszystkim osobom, ktore podzielily
sie Z nami swoja wiedza, historiami

1 doSwiadczeniem - trojmiejskim tworcom

1 tworczyniom: Monice Gradzik, Megi
Malinowsky, Filipowi Kozarskiemu, Kamili
Szatanowskiej, Michalinie Jasinskiej i Natalii
Wielebskiej, cztonkiniom Klubu Seniora, oraz
ekspertom i ekspertkom: Agnieszce Zielinskiej,
Marcinowi Paszkiewiczowi z Eko Doliny oraz
pracownikom Urzedu Miasta Gdyni (Wydzial
Srodowiska, Referat Gospodarki Odpadami).

fot. Milena Bednarczyk

Podziekowania
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Bibliografia

LOKALNE MATERIALY EKSPERCKIE I DOKUMENTY
MIEJSKIE

OPRACOWANIA NAUKOWE, RAPORTY I DANE
STATYSTYCZNE

AKTY PRAWNE

Dane Otwarte Gdynia, udostepniane zbiory danych miejskich (https://
otwartedane.gdynia.pl).

Eko Dolina Sp. z o0.0., informacje eksperckie dotyczace
zagospodarowania odpadow (Marcin Paszkiewicz, odpowiedzi eksperckie
dla projektu Creative Circular Cities, 2025) (https://ekodolina.pl).

Miasto Gdynia, Analiza stanu gospodarki odpadami komunalnymi na
terenie Gminy Miasta Gdyni za 2025 r.

Miasto Gdynia, Service Sandbox, PRESENT/FUTURE, Dziatania na rzecz
zapobiegania skutkom zmian klimatu. Podsumowanie badan listopad-
grudzien 2020.

Miasto Gdynia, Wydziat Srodowiska — Referat Gospodarki Odpadami,
materialy dotyczace zasad odbioru odpadéw, kwalifikacji gabarytéw oraz
odpowiedzi eksperckie (projekt Creative Circular Cities, 2025).

Projekt Creative Circular Cities (CCC) — miedzynarodowa inicjatywa w
ramach programu Interreg Baltic Sea Region, wspierajaca przejscie miast
na gospodarke obiegu zamknietego (zrédto pozyskania danych
eksperckich z UM Gdynia i Eko Doliny).

Wyrzucamto.pl — Miejski system zgtaszania odbioru odpadéw
wielkogabarytowych w Gdyni, dane operacyjne dotyczace zgloszen za
2025 r. (https://wyrzucamto.pl).

Bibliografia

Circularise. R-strategies for a circular economy (https://
www.circularise.com/blogs/r-strategies-for-a-circular-economy).

Dorosz A., Algorytm optymalizacji technologii odzysku i recyklingu
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(rozprawa doktorska); Krakéw, 2025.

Ellen MacArthur Foundation. Circular Economy Principles (https://
www.ellenmacarthurfoundation.org).

European Environmental Bureau (EEB). Circular Economy
Opportunities in the Furniture Sector (https://eeb.org).

IKEA. Zaprojektowane przez IKEA — wykonane w Polsce. https://
www.ikea.com/pl/pl/this-is-ikea/about-us/zaprojektowane-przez-ikea-
wykonane-w-polsce-pub8bal5400/.

Kirchherr J., Reike D., Hekkert M. (2017). Conceptualizing the circular
economy: An analysis of 114 definitions. Resources, Conservation &
Recycling, 127, 221-232.

Komisja Europejska. Circular Economy Action Plan (CEAP).

Missing Dot studio. Analiza socjologiczna dotyczaca zachowan
mieszkancéw i gospodarowania odpadami w zabudowie wielorodzinne;j
(Creative Circular Cities).

Potting J., Hekkert M., Worrell E., Hanemaaijer A. (2017). Circular
Economy: Measuring innovation in the product chain. PBL Netherlands
Environmental Assessment Agency.

Projekt badawczy URBANREC (Horizon 2020). New approaches for the
valorisation of URBAN bulky waste into high added value RECycled
products. Materialy dotyczace wielomaterialowosci i innowacyjnych
metod recyklingu (https://cordis.europa.eu/project/id/690103).

e Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2008/98/WE z dnia 19
listopada 2008 r. w sprawie odpadow.

* Rozporzadzenie Ministra Klimatu z dnia 2 stycznia 2020 r. w sprawie
katalogu odpadéw.

e Ustawa z dnia 13 wrzes$nia 1996 r. o utrzymaniu czystosci i porzadku w
gminach.

INNE

e Zgtaszanie naruszen srodowiskowych przez aplikacje mObywatel
(https://info.mobywatel.gov.pl/uslugi/naruszenie-srodowiskowe )

46


https://otwartedane.gdynia.pl
https://otwartedane.gdynia.pl
https://ekodolina.pl
http://wyrzucamto.pl
https://wyrzucamto.pl
https://www.circularise.com/blogs/r-strategies-for-a-circular-economy
https://www.circularise.com/blogs/r-strategies-for-a-circular-economy
https://www.ellenmacarthurfoundation.org
https://www.ellenmacarthurfoundation.org
https://eeb.org
https://www.ikea.com/pl/pl/this-is-ikea/about-us/zaprojektowane-przez-ikea-wykonane-w-polsce-pub8ba15400/
https://www.ikea.com/pl/pl/this-is-ikea/about-us/zaprojektowane-przez-ikea-wykonane-w-polsce-pub8ba15400/
https://www.ikea.com/pl/pl/this-is-ikea/about-us/zaprojektowane-przez-ikea-wykonane-w-polsce-pub8ba15400/
https://cordis.europa.eu/project/id/690103
https://info.mobywatel.gov.pl/uslugi/naruszenie-srodowiskowe

MRy

w,
o,

e

A

M

b

S
)

Rafat Rolka, Malgorzata Matkowsl

.

fot

P SR e A

e

G

P

fot. Wiktort Dembs i




Wielkie rzeczy ...

ieclkogabarytowych

v d

dpadow w

le zycie o

Drug

1a

Laboratorium
Projektowan
Spotecznego

ignu

.

A

L

K
@)

centrum
designu

(

Otpracy z PPNT Gdynia | Centrum Des
ppnt gdyni

pomorski park

A
fo

mofe mias

s

YV

3

Publikacja powstata we wsp

Co-funded by

the European Union

* * 5

-+

*

* o4 Kk

%

naukowo-technologiczny

Interreg

Baltic Sea Region

CIRCULAR ECONOMY

~=* Creative Circular Cities

L 3

fot. Wiktor Dembs




